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2 Predstavljamo vam najbržeg pomoćnika na svijetu 
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E vo nas opet! Samo što smo ovaj put izborom tema nadišli sebe — što baš nije bilo lako. 
U ovom ćemo broju doznati nešto o hijenama, ali i o tome kako se pruža prva pomoć; 
kako izgleda biljno carstvo, ali i Sunčev sustav; kako su nastale planine, ali i kako do naše 
utičnice dolazi struja; tko su bili Asirci, kako izgleda umjetnost Dalekog istoka i tko je zapravo 
stvorio moderni balet. Doznat ćemo i osnovno o životu Augusta Šenoe, oca hrvatskog romana, 
ali i o računalima, živčanom sustavu i poremećajima u prehrani... 

Nemojte sad samo upitati što će nam sve to! 

Svatko se, naravno, treba baviti svojom strukom — i ne miješati se u ono što ne razumije, ali 
čovjek nije stroj za obavljanje jednog posla. Čovjek je mnogo više od toga! Danas svijetu 
više nisu potrebni uski stručnjaci, koji nikada nisu izašli iz svoje specijalnosti — kao srednjovjekovni 
seljak iz svojega sela, nego uravnotežen i skladno razvijen um koji razumije svijet u kojem 
se kreće, Svi mi, dakako, pripadamo i svojoj struci, svojoj naciji i svom zavičaju, ali nikad 
ne smijemo zaboraviti da su oni samo djelić velike znanosti i velikog svijeta! I da ih bez 
poznavanja toga ne možemo valjano sagledati. 

Sve podatke iz našeg časopisa nije moguće zapamtiti, a i nepotrebno je. Pa ipak, i onome 
iko se nikad ne bude bavio hijenama ostat će da se životinjama ne smiju pripisivati ljudska 
svojstva, jer biologija nije ni crtić ni basna; pouka da su Asirci glavom platili svoju krvožednost; 
da se treba kloniti “čudotvornih" dijeta; da ne smijemo neodgovorno prtljati oko stradalog 





— i da indijanski starci nemaju pravo kad kažu da samo planine ne umiru. 
Drvo nam znanja možda neće omogućiti da opišemo svijet u kojem živimo — kao što ne 
znamo opisati ni dobro poznato lice — ali će nam bar pomoći da ga prepoznamo. 
I njega i njegove osnovne dileme. 
Da ne postanemo kotačić u nerazumljivom i tuđem mehanizmu, 
nego da s ljubavlju radimo za svijet koji je sasvim naš. 


NAGRADNA IGRA 


Ne propustite sudjelovati u velikoj nagradnoj igri ZNANJEM DO VRIJEDNIH NAGRADA 
— možda baš Vas očekuje super-nagrada: multimedijsko osobno računalo! (vidi umetak) 


PRETPLATA 


Želite li primati Drvo znanja na kućnu adresu, 
uz 20% popusta, dovoljno je ispuniti priloženi kupon i poslati ga na našu adresu. 


DRVA ZNANJA 
Vaša suradnja nam je dragocjena. Stoga svoje primjedbe, 
sugestije, kritike i pohvale šaljite na našu adresu, 
s naznakom: za KLUB. Najzanimljivija pisma bit će objavljena. 


REDEZZITEM 


Drvo znanja možete naći i na Internetu, 
na adresi: http:/lwww.drvo-znanja.hr. 
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Hijene 


Rasprostranjene širom Afrike i 
preko Srednjeg istoka sve do Indije, 
hijene prati glas da su strvinari, 
mada među njima nalazimo i 
jednog od najuspješnijih 
lovaca-mesoždera. 


rajem miocena, razdoblja koje je za- 
počelo prije 254 i trajalo do prije 5 
milijuna godina, došlo je do naglog evo- 


lucijskog razvoja hijena. Njihovi preci su cibetke 


— mali mesojedni sisa — kojima su prve hi- 





jene pojavom i nalikovale. Čak i na tom stup- 
nju razvoja hijene su se odlikovale čvrstim zu- 
bima za lomljenje kostiju. Takve zube danas 
posjeduje jedna od tri postojeće vrste hijena. 
"Takozvana pećinska hijena živjela je tije- 
kom pleistocena, koji je započeo prije dva mi- 
lijuna godina. Bila je dva puta veća od danas 
najveće hijene. 


Vrste 


Pjegava hijena, najveća od svih, rasprostranje- 
na je širom Afrike, izuzev sjevera Sahare, kraj- 
njeg juga Afrike i bazena Konga. Nastanjuje 


raznolika star 








a — pustinje, suha područja s 
oskudnom vegetacijom i šumovite predjele. 
Ra 
njenošću ostalih dviju vrsta. Duga oštra dlaka 
žućkaste ili smeđe boje prekrivena je nepravil- 
nim tamnim pjegama. Noge, njuška i vrh re- 
pa su tamnosmeđi ili potpuno crni. Vrat i rame- 





sprostranjenost joj se podudara s rasprostra- 





na obrasta kratka, čekinjasta griva. 

Smeđa hijena nastanjuje najmanje područje, 
ali i najraznolikija staništa. Pronalazimo je u pu- 
stinjama, šikarama, travnjacima, rjeđim šumama 
i u priobalju jugozapadne Afrike. Tamnosmeda 





A Zbog hihotavog 
glasanja pjegava 
hijena poznata je 
kao hijena koja se 
smije. 


> Mnoštvo čupave 
dlake čini smeđu 
hijenu prividno 
krupnijom. 





V Prugasta hijena 
je najmanja vrsta. 
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dlaka duža je i raščupanija nego kod pjegave hi- 
jene i tvori gust ogrtač oko ramena i leđa čineći 
je naizgled krupnijom. 

Prugasta hijena je najmanja vrsta. Nastanju- 
je najsjevernija područja Afrike, Bliski Istok do 
Arabije i Indije te jugozapadne dijelove bivšeg 
Sovjetskog Saveza. Uvijek odabire otvorena, 
često stjenovita staništa. Gotovo se nikad ne 


KLJUČNE ČINJENICE 


Hyaenidae 
Porodica hijena obuhvaća tri vrste 
hijena, podijeljene u dva roda. 


Pjegava hijena (Crocuta crocuta) 
Duljina glave i tijela : 120-160 cm 
Duljina repa : 25-35 cm 
Visina ramenog dijela : 70-90 cm 
Težina : 50-85 kg 
Životni vijek : 25 godina u prirodi. 
Do 40 godina u zatočeništvu. 


Smeđa hijena (Hyaena brunnea) 
Duljina glave i tijela : 100-135 cm 
Duljina repa : 18-25 cm 
Visina ramenog dijela : 65-88 cm 
Težina : 37-50 kg 
Životni vijek : 24 godine u prirodi. 
Do 13 godina u zatočeništvu. 





Prugasta hijena (Hyaena hyaena) 
Duljina glave i tijela : 95-120 cm 
Duljina repa : 26-45 cm 
Visina ramenog dijela : 60-85 cm 
Težina : 25-45 kg 
Životni vijek : do 13 godina u 
zatočeništvu 





= pokazuje svoju 
5 dominaciju iske- 
; ženim zubima i 
: uspravljenim 








udaljuje više od 10 kilometara od izvora vode. 
Dugu, čupavu dlaku sive ili svijetlosmeđe bo- 
je prekrivaju brojne tamnosmeđe pruge pro- 
težući se uokolo tijela. Duž kralježnice uočlji- 
va je griva koju čine oštre dlake dugačke i po 
20 centimetara. 

Kod svih su hijena ramena znatno viša od 
kukova pa su i leđa izrazito ukošena. Kreću se 
snažnim, odsječnim korakom što je rezultat 
istovremenog pomicanja prema naprijed dvi- 
ju nogu s iste strane tijela. Za razliku od pje- 
gave hijene koja ima zaobljene uši, smeđa i 
prugasta hijena imaju zašiljene. 


Način života 

Iako ih se često vidi tijekom dana, hijene su 
uglavnom aktivne u sumrak i noću. Dan pro- 
vode odmarajući se u brlogu ili pokraj njega. 
Brlozi su često samo povećana podzemna sklo- 
ništa drugih životinja ili skrovita mjesta među 
stijenjem ili u guštarama. 

Izrazito su teritorijalne životinje i brane ne 
samo usko područje uz brlog nego i šire lovno 


4 Pjegava hijena 


ušima. Podređena 
životinja spušta 
uši i povlači se. 


V Mlada hijena 
pozdravlja odraslu 
ženku “poljupcem“. 


područje. Veličina prostora znatno se razliku- 
je i ovisi o izvoru hrane. 

Granice svog teritorija, osobito onog oko br- 
loga, hijene označavaju izlučevinama analnih 
žlijezda i mirisnih žlijezda smještenih između 
prstiju, te mokraćom i izmetom. Najrazvi- 
jenije žlijezde za označavanje okoliša imaju 
smeđe hijene. One na vlati trave polažu dvije 
vrste izlučevina — u obliku bijele i crne smjese. 

Pjegava hijena je najdruštvenija i živi u ve- 
likim grupama od čak 80 jedinki. Ipak, naj- 
češće su grupe od 15 jedinki. Za razliku od 
ostalih mesojeda, dominantni članovi čopora 
su ženke koje su i veće od mužjaka. 

Životinje oba spola i svih godišta pozdrav- 
ljaju se u razrađenom obredu: podizanjem nogu 
i njušenjem genitalija. Prilikom susreta glasaju 
se na razne načine, a pojedini zvukovi čujni su 
i ljudskom uhu. Svaka hijena odlikuje se ose- 
bujnim glasom koji se čuje u promjeru od ne- 
koliko kilometara. Zbog hihotavog glasanja 
govori se o “smijehu" pjegave hijene. 















A Pozdravljanje i 
upoznavanje 
pjegavih hijena 
započinje među- 
sobnim njušenjem 
i lizanjem 
genitalija. Osjet 
mirisa izuzetno 
je bitan pri 
uspostavljanju 
odnosa među 
članovima grupe. 


4 Majka zubima 
nježno zahvaća 
mladunče i seli 
ga u brlog. Zbog 
mlohave kože 
mlade životinje, 
nema opasnosti 
od ozljede. 


























> Pjegava hijena 
je nemilosrdan i 
uspješan lovac. U 
nekim dijelovima 
Afrike lavovi i 
orlovi redovito 
proždiru lešine 
zaostale iza 
pjegavih hijena. 


V Aardvuk pripada 
porodici hijena. 
Hrani se uglavnom 
termitima koje lovi 
dugim, ljepljivim 
jezikom. Pojest će i 
manjeg sisavca, 
pticu ili kukca. 


Smeđa hijena vodi samotniji način života, 
osobito prilikom lovačkih pohoda. Živi u pro- 
širenim obiteljskim grupama, dijeleći područ- 
je sa četiri do šest rođaka. Prilikom pozdrava 
nakostriješi grivu i njuši glavu i tijelo druge 
životinje. Glasa se poput pjegave hijene. 


Prehrana 

O hijenama se govori kao o strvinarima koji 
preživljavaju na životinjskim truplima zaosta- 
lim iza drugih lovaca. Manje je poznato da su 
skupine pjegavih hijena, oštra vida i razvijena 
njuha, među najopasnijim i najuspješnijim lov- 
cima-ubojicama. 

lako plijen uglavnom love u grupama, čak 
i osamljena pjegava hijena može biti jednako 
uspješna. U trku dosežu brzinu od 65 kilo- 
metara na sat pa sustižu i ubijaju zebre i gnu- 
ove, Žrtvu ščepaju za noge i bokove tolikom 
silinom da je ruše na tlo. Čitav čopor sudjelu- 
je u komadanju lovine, a jedinka proždire i 15 
kilograma mesa odjednom. Uglavnom slijede 


stada antilopa na pašnjacima pokušavajući od- 
vojiti mladunčad kao najlakše žrtve. 

Pjegava hijena ima gotovo najsnažniju če- 
ljust među mesojedima, dovoljno snažnu da 
nadvlada lava i tigra i smrvi najveće kosti go- 
veda i bivola. Probavni sustav hijene prila- 
gođen je probavljanju kostiju — štoviše, izmet 
je bijele boje zbog velike količine kalcija iz 
probavljenih kostiju. 

Prehrana pjegave hijene ovisi o području na 
kojem boravi kao i o godišnjem dobu, ali poz- 
nato je da jedu meso nosoroga, lava, leoparda, 
slona, bivola, svih vrsta impala i antilopa, ali 
i kukce, gmazove i određenu količinu trave. 
Naravno, raskomadat će i pojesti i pronađene 
lešine, a viđene su i na smetlištima. Među- 
sobno otimanje komada mesa nije rijetkost pa 
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će svaka hijena pokušati otrgnuti što veći ko- 
mad plijena i pojesti ga na sigurnoj udaljenosti. 

Smeđa i prugasta hijena nisu toliko agre- 
sivne i slabiji su lovci. Uglavnom se hrane 
ostavljenim leševima, a pri pronalasku se slu- 
že dobrim osjetilom mirisa. Love same ili u 
paru, a najčešća lovina su manji kralježnjaci ili 
domaće životinje, ovca i govedo. Prehranu na- 
dopunjuju kukcima, jajima, voćem i povrćem. 
Ukoliko naiđe na veliku lešinu, smeđa hijena 
otkida komade mesa i kostiju te ih odnosi na 
skrivena mjesta. Poznato je da se smeđa hije- 
na hrani i uginulom ribom, pa čak i ostalim 
morskim životinjama. 

Vrijeme provedeno u potrazi za hranom 
ovisi o tome koliko je na određenom području 
ima. Smeđa hijena provede u potrazi za hra- 
nom i više od deset sati dnevno. 





Jeste li znali? 


= Za razliku od pasa ili vukova hijene 
zavijaju glave priljubljene uz tlo. 


= U nekim se dijelovima Indije hijenin 
jezik smatra poslasticom. Pripisuju mu se 
i ljekovita svojstva u liječenju tumora. 


= Šape hijena nalikuju šapama psa s pet 
asimetričnih jastučića i četiri prsta s 
pandžama koje mogu uvući. Pa ipak, 
tragovi se znatno razlikuju. Prednjim no- 
gama hijena ostavlja znatno veće tragove 
negoli stražnjim. 


= Pripadnici afričkih plemena ubijeni u 
bitkama ostavljani su izvan sela da ih po- 
jedu hijene. 


= Spolni organi mužjaka i ženki pjegave 
hijene ne razlikuju se po vanjskim obi- 
lježjima. Iz tog razloga pripadnici afričkih 
plemena vjeruju da hijene mogu mijenjati 
spol ili da su dvospolci. 





= Čeljust hijene je toliko snažna da 
pretkutnjacima može izvršiti pritisak od 
800 kg. 


= Devedeset posto prehrane pjegavih 
hijena sačinjavaju sisavci teži od 20 kilo- 
grama, koje hijene same ulove i ubiju. 


= Jedna jedina pjegava hijena može ubiti 
gnua tri puta težeg od nje same. Tome 
prethodi lov u kojem je pretrčala pet kilo- 
metara brzinom od 60km/h. 


= Od svih mesojeda, pjegavu hijenu veliči- 
nom nadmašuju četiri vrste medvjeda i tri 
vrste mačaka. 


= Poznato je da smeđa hijena ponekad 
jede trupla nasukanih kitova. 


= Svu potrebnu tekućinu smeđa hijena 
dobiva iz ulovljenog plijena i određenih 
vrsta dinja i krastavaca. 
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lako se većina mladunčadi smeđe hijene 
rađa od kolovoza do siječnja, čini se da hijene 
kote tijekom cijele godine. Pjegave hijene pare 
se unutar iste grupe, dok smeđa hijena traži par- 
tnera u grupi koja prolazi njenim područjem. 

Graviditet pjegave hijene iznosi 110 dana, 
nakon čega se okote dva mladunca. Ženka ko- 


>> Hijene se izvrsno 
snalaze u vodi. 
Često se hlade 
valjanjem u 
plićacima. lako 
izgledaju neuredno, 
njeguju se i čiste 
hrapavim jezikom. 


< +4 Nakon okota, 
ova pjegava 
hijena othranit 
će mladunčad 
zajedno s ostalim 
ženkama iz 
zajednice. 


V Ukoliko ih 
majka ne 
premjesti, 
mladi ostaju u 
sigurnosti 
brloga osam 
mjeseci. 


IN Sneesby 





Bruce Coleman 





ti u brlozima — velikim rupama na otvorenim 
travnjacima — gdje se okuplja više ženki kako 
bi othranile mladunce. Za razliku od ostalih 
kopnenih mesojeda, tamnosmedđi mladunci 
pjegave hijene rađaju se širom otvorenih oči- 
ju, imaju zube, a kad je potrebno mogu i potr- 
čati gotovo odmah po rođenju. 


Novorođeni mladunci ostaju u brlogu s jed- 
nom ili dvije ženke koje ih nadziru. Povremeno 
se pojavljuju na ulazu rupe gdje ih majka čisti 
oblizujući ih jezikom, ali sigurno sklonište na- 
puštaju s navršenih osam mjeseci. U pratnji 
majke polako poduzimaju prve lovačke i is- 
traživačke pohode. Odrasle hijene nikada ne 
dovlače hranu u brlog, u strahu da izdajnički 
miris ne privuče potencijalnog grabežljivca. 

Karakteristične pjege pojavljuju se u četvr- 
tom mjesecu starosti. Mladunče prestaje sisati 
kao jednogodišnjak, a tek povremeno s navr- 
šenih osamnaest mjeseci. 

Kod smede i prugaste hijene graviditet je 
kraći i traje oko devedeset dana. Smeda hijena 
koti dva mladunca, a prugasta hijena neri- 
jetko i pet mladunaca u jednom leglu. U oba 
slučaja mladunci su slijepi i bespomoćni, a oči 
otvaraju tek nakon dva tjedna. U porodičnoj 
grupi smeđih hijena sve ženke će paziti mla- 
dunče, a nakon što navrše tri mjeseca svi čla- 
novi grupe donosit će hranu u brlog. 

Sa navršenom godinom starosti prestaju 
sisati, a u grupi se zadržavaju još nekoliko 
mjeseci. 


Zaštita 

Dugi niz godina ljudi su hijene lovili, trovali i 
hvatali u stupice, što je uzrokovalo njihov ne- 
stanak sa mnogih područja na kojima su ne- 
kada živjele. Ljudi ih ubijaju iz sporta, a pone- 
kad jer smatraju da ugrožavaju domaće životinje. 
Početkom stoljeća pjegava hijena proglašena je 
štetočinom u zaštićenim područjima i stoga 
istrijebljena. Ista vrsta uništena je i na jugu 
Afrike. Pa ipak, usprkos ugrožavanjima od stra- 
ne čovjeka, zadružni način života omogućio je 
pjegavoj hijeni uspješniji opstanak nego osta- 
lim dvjema vrstama. 

Smeđa i prugasta hijena ugrožene su na po- 
jedinim područjima. Tome je doprinio čovjek, 
proglašavajući ih ubojicama stoke i neprekid- 
no ih proganjajući. Njihovu nestanku dopri- 
nosi i uništavanje okoliša, ali i neprekidno 
natjecanje s puno uspješnijom pjegavom 
hijenom. 
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Biljno carstvo 


Zadivljujuće raznoliko, biljno 
carstvo obuhvaća mikroskopske 
bakterije (po ljude opasne i 
neopasne vrste), ali i biljne vrste 
koje prepoznajemo u svakod- 
nevnom životu. Da bismo razum- 
Jeli biljke, potrebno je shvatiti pre- 
sudnu ulogu koju igraju u našim 
životima. 


bog nedostatka kostura biljke se teško 

okamenjuju, pa ih rjeđe nalazimo saču- 

vane u obliku okamina. Sačuvane oka- 
mine daju potpuno jasnu sliku o evoluciji i 
razvoju biljnog carstva. Smatra se da su se kao 
prvi tragovi života na Zemlji pojavili primi- 
tivni oblici koji su crpili potrebne tvari iz tla i 
atmosfere, a nalikovali su današnjim jedno- 
staničnim algama. Takove biljke obavljale su 
sve svoje životne funkcije unutar jedne sta- 
nice, i predstavljaju ishodišni oblik viš 
ničnih organizama. Različiti dijelovi višesta- 








b> Ove gljive nema- 
ju klorofil i ne 
mogu proizvesti 
hranu za sebe. Zato 
preživljavaju hrane- 
ći se na mrtvom 
materijalu kakav je 
ovaj srušeni hrast. 
Takve organizme 
nazivamo saprofiti- 
ma. Neke vrste žive 
kao paraziti — 
hrane se i žive na 
drugim živim 
organizmima. 


V Ova biljka je jed- 


.nosupnica, a od 


dvosupnica se raz- 
likuje paralelno 
postavljenim pro- 
vodnim žilama na 
listovima. Razgra- 
nate provodne žile 
dvosupnica pružaju 
se preko cijelog 
lista. 



























nične biljke obavljaju razne funkcije. Jedna od 
njih je i razmnožavanje, u različitim dijelovi- 
ma biljke. 

Alge, kao primitivniji oblici života, sači- 
njavaju osnovu hranidbenih lanaca i omogu- 
ćavaju životinjskom carstvu da se razvija. Poput 
gotovo svih biljaka, alge crpe energiju iz sun- 
čeve svjetlosti kako bi proizvele hranu i omo- 
gućile vlastiti razvoj. Njima se hrane biljojedi, 
kojima se opet hrane mesojedi. Dok je evolu- 
cijski razvoj biljojeda tek započeo, biljni su 
organizmi u moru bili široko rasprostranjeni i 
činili su osnovni izvor hrane za sve ostale ob- 
like života. 


Dvije osnovne 

biljne skupine 
Tradicionalno, biljno carstvo dijelimo u dvije 
osnovne skupine: “niže biljke" (u koje između 
ostalih ubrajamo i alge, paprati i mahovine) i 
“više biljke" (poput orhideja ili raznog grmlja 
i drveća). Pa ipak, sistematika biljnog carstva 
još uvijek je poprilično samovoljna — neki stru- 


“ čnjaci pokušavaju dokazati da određene biljne 


Hether Angel 
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b> Početni oblici 
života započeli su 
svoj razvoj u mori- 
ma. Smatra se da 
su nalikovali 
današnjim bakteri- 
jama i modroze- 
lenim algama. 


Odjeljak 1: 

Prve jednostavne 
biljke, Thallophyta, 
nisu imale korijen, 
stabljiku ili list. 


Odjeljak 2: 
Bryophita, biljke s 
lišćem i stabljikom, 
ali bez pravog 
korijena. 


vrste ne pripadaju ni biljnom ni životinjskom 
carstvu, već bi trebale biti smještene u zaseb- 
nu kategoriju. Kao takove opisuju bakterije i 
modrozelene alge koje nemaju stanice sa speci- 
jaliziranim strukturama, 

Ljudima je raznovrsni svijet algi uglavnom 
nepoznat. Nalazimo ih kao jednostanične, ali 
i kao složene višestanične biljke, poput mno- 
gih morskih algi. Uglavnom žive u vodi, ali 
nisu rijetke na vlažnim mjestima na tlu, zido- 
vima ili posudama za cvijeće, gdje ih nalazimo 
kao zelene nakupine. 

Sistematika algi zasniva se na njihovoj boji 
ili gradi stanične stjenke. Vrste koje ćemo mi 
nabrojiti česte su u prostoru oko nas. 

Chlamydomonas je jednostanična alga. Stanične 
strukture su vrlo jednostavne, a sve hranjive 
tvari crpi iz vode u koju je uronjena. Pokreće 
se pomoću biča, a razmnožava diobom jedne 
matične stanice. 


Spirogyra 
Sbirogyra je razvijenija alga sa stanicama pove- 
zanim u duge, nerazgranate niti. Pojavljuje se 








£ sobova. 


ODJELJAK 1 


bakterije i mo- 
drozelene alge 





kao zelena, meka prevlaka u mirnim vodama. 
Istovrsne, cilindrične stanice rastu u duljinu — 
nikada u širinu — i izuzetno su pogodne za 
mikroskopska promatranja. Iako je Spirogyra 
višestanična alga ponekad se opisuje kao mno- 
štvo jednostaničnih algi koje je površinski ovoj 
povezao u niti. Razmnožava se na dva načina; 
vegetativno (raspadanjem niti na dijelove od 
jedne ili više stanica od kojih nastaju nove 
biljke) i spolno (spajanjem dviju spolno razli- 
čitih niti dolazi do izmjene staničnog sadržaja 
i stvaranja cistozigote iz koje će klijanjem nas- 
tati nova nit). 

Razvijene morske alge popularno se naziva- 
ju morskim travama. Još uvijek nemaju pravu 


b> lako po siste- 
matici pripadaju 
"nižim“ biljkama, 
paprati poput ove 
kraljevske paprati, 
dijele mnoge 
sličnosti s razvi- 
jenijim biljkama. 
Njihova stabljika 
sadrži specijalizi- 
rano, drvenasto 
tkivo koje provodi 
vodu što je karak- 
teristika “viših“ 
biljaka. 


4 Već dugo vre- 
mena lišajevi se 
upotrebljavaju u 
medicini i znano- 
sti. Jedan od lišaje- 
va široke primjene 
je lakmus. 
Upotrebljava se 
kao indikator 
kiselosti - u kise- 
lim otopinama boji 
se crveno, a u 
lužnatim plavo. 
Lišajevi čine i veći 
dio prehrane 





ODJELJAK 2 





mahovine 


jetrenjarke 





stabljiku i listove. Mnoge morske alge su je- 
stive, a jedna od najpopularnijih je zelena alga 
latinskog naziva U/va lactuca, kod nas poznata 
kao morska salata. Iz staničnih stijenki cr- 
venih algi dobiva se agar, a upotrebljava se u 
proizvodnji lijekova, živežnih namirnica i za 
dobivanje kultura mikroorganizama. 


Gljive 
Gljive nemaju klorofil, pigment koji omogu- 
ćava korištenje sunčeve energije za proizvod- 
nju hranjivih tvari. Zato žive i hrane se na mr- 
tvom materijalu ili nekom živom organizmu. 

Neke vrste gljiva su mikroskopske veličine, 
ali mnoge su velike, i izgledom i bojom vrlo 





> Sve više biljke 
evoluirale su od 

algi razvivši pri- 

lagodbe za život 
na kopnu. 


Odjeljak 3: 
Pteridophyta, 
koje obuhvaćaju i 
paprati, biljke su s 
korijenom, stablji- 
kom, listovima i 
provodnim 
tkivom. 


Odjeljak 4: 
Spermatophyta, 
biljke sjemenjače s 
razvijenim kori- 
jenom, stabljikom, 


listovima i provod- 
nim tkivom. 


uočljive. Mnoge se svakodnevno upotreblja- 
vaju u kulinarstvu, a neke su, poput tartufa, 
cijenjene kao skupa poslastica u nekim dije- 
lovima svijeta. Izgledom se razlikuju — od 
uočljivih otrovnih gljiva do plijesni nakup- 
ljenih na starom kruhu. 

Gljive uzrokuju i mnoštvo oboljenja na bilj- 
kama (krumpirova snijet) i životinjama (tzv. 
atletsko stopalo), no osiguravaju i izuzetno 
vrijedne lijekove, poput poznatog antibiotika 
penicilina koji također dobivamo iz gljiva. 

Razmnožavanje se odvija malim stanicama 
— sporama, koje lako raznosi vjetar ili hifama 
(nitaste tvorevine koje nalazimo ispod povr- 
šine tla) koje se spajaju i izmjenjuju genetički 
materijal. Kod nekih vrsta razvijaju se spo- 
rangiji koji nose veći broj spora. 


Lišajevi 
Iako je lišaj zajednica dviju biljaka — gljive i 
jednostanične alge — ne nalikuje ni na jednu 
od njih. Rastu na područjima gotovo nedo- 
stupnim ostalim vrstama biljaka — na golim 
stijenama, trupcima drveća ili ogoljelim lu- 
banjama mrtvih životinja. Nalazimo ih na 
krajnjem jugu i sjeveru Zemlje, a na Himalaji 





Guisseppe Mazza 


ODJELJAK 3 





nastanjuju područja na preko 5600 metara 
visine. 

Simbiontski odnos alge i gljive koji čini li- 
šaj, jedan je od najuspješnijih primjera mutu- 
alizma, tj. obostrano korisnog odnosa. 


Mahovine i jetrenjarke 
Bryophyta (mahovine i jetrenjarke) jednostav- 
ne su i primitivne kopnene biljke. Iako se čini 
da — poput viših biljaka — imaju stabljiku, 
korijen i list, njihove su strukture mnogo jed- 
nostavnije. Zbog nedostatka drvenastih tkiva 
ostaju relativno niske, a od viših biljaka raz- 
likuje ih i odsustvo specijaliziranih stanica za 
provođenje vode i hranjivih tvari. lako mogu 
preživjeti i nekoliko mjeseci suše, najčešće ih 
pronalazimo na vlažnim, sjenovitim mjestima. 

Životni ciklus mahovina i jetrenjarki izu- 
zetno je složen. Zrela biljka otpušta spore, 
koje klijaju u kolonije muških i ženskih biljči- 
ca (kod pojedinih se vrsta muški i ženski ras- 
plodni organi nalaze na istoj biljci). Muške 
rasplodne stanice imaju bič pomoću kojeg pli- 
vaju do jajne stanice. Zato je u ovoj fazi razvoj- 
nog ciklusa nužno prisustvo vode. Iz oplođene 
jajne stanice razvija se tzv. sporofit (nosilac 
spora). Ciklus se nastavlja daljnjim otpušta- 
njem spora. 


Pteridophyta 
Odjeljak Preridophyta obuhvaća crvotočine, pre- 
slice i paprati. Neke od njih već se razvijaju u 
drvolike kopnene biljke (neke vrste paprati). 


“ MAHOVINE ILI JETRENJARKE? 


Većina jetrenjarki jednostavnije je 
građe od mahovina i nalikuje plosna- 


tim, razgranatim vrpcama. Na donjoj 
strani biljke umjesto korijena razvi- 
jeni su rizoidi, a na gornjoj rasplodni 
organi. 





4 Srebrna jela sa zrelim, crvenim češeri- 
ma. Jele su četinjače - najprepoznatljiviji 
predstavnici golosjemenjača. 








golosjemenjače 
(četinjače) 
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ODJELJAK 4 


kritosjemenjače 
(cvjetnice) 





porodica 


te 


e 
il 


> 


A Biljke su podijeljene u skupine čiji 

se članovi odlikuju nizom zajedničkih 
karakteristika. Jedna od većih skupina je 
porodica. Ona sadrži više rodova, a svaki 
rod više vrsta. 


Po prvi put susrećemo razvijenu stabljiku, ko- 
rijen i list, no o pojavi cvijeta još uvijek ne mo- 
žemo govoriti. 

Najveći razred odjeljka Pteridophyta su pa- 
prati, dok crvotočine i preslice danas obuhva- 
ćaju tek manje skupine biljaka. 


Sjemenjače 
Sjemenjače su najpoznatija skupina biljaka. U 
nju ubrajamo najveći broj žitarica, egzotičnih 
vrtnih biljaka i svo drveće. Kod sjemenjača se 
razvio cvijet, koji nije uvijek jasno uočljiv. Tome 
je tako osobito kod golosjemenjača, u koje spa- 
daju i četinjače. Sjemenjače dijelimo na golosje- 
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menjače i kritosjemenjače. Obje skupine imaju 
sjemenke kao glavni organ rasprostranjivanja. 
Za razliku od ostalih, “nižih" biljaka, sjemenja- 
če u svom razvojnom ciklusu uglavnom ne tre- 
baju vodu, pa ih ima i u sušnijim područjima. 


Golosjemenjače 
Golosjemenjače su najstarija skupina danas 
živućih biljaka koje imaju prave sjemenke. 
Zbog jakog su sekundarnog rasta poznate kao 
pravo, šumsko drveće. Starost im određujemo 
brojenjem godova (godišnji prstenovi rasta). 
Kalifornijski mamutovac, jedna od najviših 
biljaka na svijetu, je golosjemenjača. Cvjetovi, 
često skupljeni u cvatove, su primitivni. Žen- 
ski cvatovi često imaju oblik češera, a ujedno 
su i nositelji sjemenki. Golosjemenjače su svjet- 
ski važan izvor drvene građe, a nezamjenjive 
su i u industriji papira. 

Najpoznatije golosjemenjače-četinjače su 
borovi. Mnogo vrsta golosjemenjača prona- 
lazimo i u tropskim krajevima. Jedna od njih 
je Cyeas koji nalikuje palmi ili paprati. Iako 





b> Trave su jedno- LJEKAR. 
supnice - biljke s X . 
jednom supkom 
unutar sjemenke. 
Često supka 
postaje organ 

za sisanje (služi 
primanju hranjivih 
tvari iz drugih 










A Mak pripada porodici jednostavnih 
dvosupnica s odijeljenim laticama. Neki 
složeniji cvatovi, poput onog u tratinčice, 
sastoje se od mnogo jednostavnijih 


cvjetova koji imaju oblik cijevi. 


dijelova 

sjemenke). 

potječu iz tropa, pojedine vrste uspijevaju i u D> Hrastova šuma 

zatvorenim i zagrijanim prostorima kuća ili bila je dominant- 

velikih staklenika. na vegetacija 
Pelud golosjemenjača raspršuje vjetar i tako Europe. 

oprašuje ženske cvjetove. Do oplodnje može Intenzivno širenje 

doći i nakon godine dana, kao kod bora, sve hrastovih šuma 

dok pelud ne proklije u sjemeni zametak. Kod omogućio je 

tise je proces oplodivanja puno brži. kambij u stabljici 
Sjemenke se osipaju sa češera i uglavnom ih i korijenu zbog 


kojeg dolazi do 
tzv. sekundarnog 
rasta u debljinu. 


rasprostranjuju ptice. 


Kritosjemenjače 
Kritosjemenjače imaju jasno prepoznatljive m 
cvjetove, a za razliku od golosjemenjača, sje- 
menke su uvijek zaštićene plodnim listovima. 
Dijelimo ih na jednosupnice i dvosupnice. Ve- 





BAKTERIJE 


Bakterije su najbogatiji oblik biljnog Razmnožavaju se vegetativnom diobom 
života na Zemlji. Ima ih u slanoj i slatkoj stanice na dvije nove od kojih svaka 











ćina cvjetnica širokih listova pripada dvosup- vodi, zraku, tlu i prašini. Između bakte- zadržava polovicu nasljednog materi- 
nicama (znači da imaju dvije supke); jedno- rija i ostalih biljaka mnoštvo je razlika. = jala. Punu veličinu dosegnu za 20-30 
supnice imaju jednu supku, ali te razlike Stanična stijenka bakterija, koja okružu- minuta, kada se ponovno podijele. Zato 
postaju vidljive tek nakon oplodnje. Kod jed- je protoplazmu, izgrađena je od bjelan- jedna matična stanica tijekom deset sati 
nosupnica ne dolazi do sekundarnog rasta u čevina, a kod ostalih biljaka od celuloze. može proizvesti stotine milijuna novih 
širinu pa su sve drvenaste biljke, drveće i gr- nea opasni uovnogalve kaosu naktenija! . : Sd = 
mlje, dvosupnice. Iznimno i kod ponekih jed- saprofiti (na uginulom biljnom ili životinj- Neke se bakterije koriste pri prizvodnji 

vena A >, skom materijalu) ili paraziti. Samo neko- maslaca i sira, a i mnogi antibiotici, 
nosupnica dolazi do sekundarnog rasta u ši- liko vrsta proizvodi vlastitu hranu. U = uključujući streptomycin, dobiveni 
rinu i pojave manjeg stabalca — primjerice kod tekućim medijima, vodi ili krvi, pokreću su od bakterija. Tek manjina uzrokuje 
juke. se nježnim plazmatskim bičevima. Vrlo zaraze, najčešće različita trovanja 

Najpoznatije jednosupnice su trave i žita- su male - promjera od 0.0001 mm. hranom. 


rice, a od egzotičnog bilja ljiljani. 








[>> ooo mm m M 
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Sunčev sustav 


Zemlja pripada sustavu planeta i 
drugih nebeskih tijela koja kruže 
oko zvijezde zvane Sunce. Sunčev 
je sustav samo jedan od mnogih 
takvih sustava u svemiru. 





ama se čini da se Sunce okreće oko 
Zemlje, ali je zapravo obratno. Zem- 

lja se okreće oko Sunca i ona je jedno 

od devet velikih nebeskih tijela, zvanih plane- 
ti, koji se putujući kroz svemir okreću ok 
Sunca. Ti su planeti glavni članovi Sunčeve 
obitelji ili Sunčevog sustava, 
Tu je misao iznio i obrazložio poljski astro- 
nom Nikola Kopernik 1543. godine. Tako je 
odbacio dugo vladajuće mišljenje da je Zemlja 
središte svemira. 
Planeti putuju oko Sunca na raznim uda- 
ljenostima i različitim brzinama. Oni se gibaju 
po eliptičnim si 
skoro istoj ravnini. Oni su, gledano od Sunca, 
poredani ovako: Merkur, Venera, Zemlja, Mars, 














zama, svi u istom smjeru i u 





Jupiter, Saturn, Uran, Neptun, Pluton. Pluton 
se od Sunca udalji i na više od 7 milijardi kilo- 
metara, ali ga ipak zadržava Sunčeva gravi- 
tacija. Sunce toliku privlačnu silu zahvaljuje 
svojoj golemoj masi, koja je skoro 750 puta 
“a od mase svih planeta uzetih zajedno. 

Četiri planeta najbliža Suncu — Merkur, 
Venera, Zemlja i Mars — sasvim su drukčija od 
daljnja četiri. Oni su kamenita tijela, kao Zem- 
lja, pa ih često zovemo terestričkim (zemljoli- 
kim) planetima. Nasuprot tome, sljedeća četiri 
planeta — Jupiter, Saturn, Uran i Neptun — pra- 
vi su divovi, i sazdani su uglavnom od vodika. 
h često zovemo jovijanskim, zato što su gra- 
dom slični Jupiteru. 























A U Suncu je 
središte sile koja 
okuplja Sunčev 
sustav. Kad bi se 
ugasila nuklearna 
peć u njemu, 
posljedice bi se 
na Zemlji osjetile 
tek za deset 
milijuna godina. 


4 izSunca u 
svemir brizgaju 
goleme prominen- 
cije crveno usija- 
nog vodika. One 
se vide samo za 
pomrčine. 


V Pluton je 
najdalji poznati 
nam planet, a 
otkriven je 1930. 





Jupiter je daleko najveći planet: promjer 
mu iznosi 143.000 kilometara, 11 puta više 
od Zemljinog. Deveti je planet ujedno i naj- 
manji, i promjer mu je samo 2300 kilometra. 

Jovijanski planeti razlikuju se od terestričkih 
i po još nečemu. Svaki je od njih središte vl: 
stitog “Sunčevog sustava", jer oko njih kruže 
mnogi sateliti — u slučaju Saturna ih je naj- 
manje 19. Nasuprot tome, terestrički planeti 
svi zajedno imaju samo tri satelita (uključu- 
jući i naš Mjesec). Jovijanske planete osim to- 
ga okružuju i prstenovi. 








Planetarne krhotine 
Između Marsa i Jupitera u Sunčevu sustavu 
zjapi poprilična praznina, u kojoj bismo oče- 
kivali još jedan planet. Umjesto njega, tu nala- 
zimo čitav roj mnogo manjih tijela, malih plane- 
ta koje zovemo asteroidi. Najveći je među njima 
Cerera, s dijametrom od oko 1000 kilometara. 
Većina od njih, otprilike 2500 dosad otkrivenih, 
u pravilu je mnogo manja. U mnogo su sluča 
jeva to tek kamene krhotine široke nekoliko 
ilometara. Većina asteroida kruži oko Sunca 
u širokom “pojasu" između Marsove i Jupite- 
rove staze. Mnogi od njih, međutim, imaju 
staze koje ih odnose i dalje od Sunca, ili ih nje- 
mu približavaju. Neki pritom prolaze i sasvim 
blizu Zemlje. 

Asteroidi su i premaleni i predaleki da bi se 
mogli vidjeti golim okom. Druge je svemirske 
rhotine, međutim, povremeno moguće vid- 
jeti kako blistaju na noćnom nebu. Riječ je o 
<ometima — grudama stijenja, prašine i leda. 
Oni većinu vremena borave na rubu Sunčeva 
sustava, pa i daleko izvan njega, a zablistaju tek 
cad ih put nanese u blizinu Sunca. Toplina Sun- 
ca ispari nešto leda u plin, i tako se oslobodi 
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12 SUNČEV SUSTAV 


prašina. Nastali oblak prašine i plina odražava 
Sunčevo svjetlo i tako komet postaje vidljiv. 
Pritisak Sunčeva vjetra — bujice čestica što izli- 
jeće iz Sunca — zanosi taj oblak i razvlači ga u 
dugu perjanicu repa. 

Druge kamene krhotine možemo vidjeti 
skoro svake noći. Riječ je o meteorima, pruga- 
ma svjetla stvorenim ulijetanjem krhotina u 
atmosferu i njihovim izgaranjem. Te krhotine 
zovemo meteoroidima, i većina njih nije veća 
od zrnca pijeska. Ponekad u atmosferu ulete i 
veći komadi koji uspijevaju doprijeti do tla. 
Njih zovemo meteoritima. U dalekoj su pro- 
šlosti golemi meteoriti pri udarcu iskapali na 
Zemlji goleme kratere. Na Zemlju svake godine 
padne skoro milijun tona meteorske prašine. 


Rođenje sustava 

Prostor između zvijezda u našoj galaksiji po- 
sut je velikim oblacima plina i prašine — ma- 
glicama. Iz jednog se takvog oblaka prije ot- 
prilike 4,6 milijardi godina rodio i naš sunčev 
sustav. On se počeo formirati kad se oblak 
pod vlastitom gravitacijom stao urušavati. 

Kako se oblak sažimao, počeo je sve brže 
rotirati, kao plesačica kad skupi ruke. Tako se 
pretvorio u rotirajući disk, kojem se većina 
materije skupila u kvrgi u središtu. Ta se sre- 
dišnja kvrga nastavila urušavati pod vlastitom 
gravitacijom, a njezin je plin zbog sažimanja 
postajao sve topliji. Kad je unutarnja tempera- 
a nekoliko desetaka milijuna stupnje- 
va, otpočeli su procesi nuklearne fuzije. Središnja 
je kvrga zasjala kao nova zvijezda, naše Sunce. 














U međuvremenu su se u disku iz prašine i 
plina počeli stvarati planeti. U unutarnjim, 
toplijim dijelovima diska, čestice su se prašine 
počele sudarati, stvarajući sve veće grude. Taj 
proces zovemo akrecijom ili prirastom. I te su 
se velike grude sudarale i privlačile gravitaci- 
jom, pa se na kraju pretvorile u unutrašnje 
planete. Oni su bili premaleni — gravitacija im 
je bila preslaba — da zadrže lake plinove vodik 
i helij iz diska. 

Podalje od Sunca temperatura je bila niža, 
pa su ondje stvoreni planeti bili sposobni za- 
držati te plinove. Tako su nastale duboke at- 
mosfere jovijanskih planeta. 

Čini se da je stvaranje našeg zvjezdanog su- 
stava bio posve običan događaj. Sva je zgoda 
da se takvi sustavi stalno stvaraju po čitavom 









































4 Saturn i njegovi 
prstenovi (ustvari 
tisuće “prstenčića"), 
fotografirani s 
Voyagera 1. Plinoviti 
amonijak na slici je 
obojan narančasto, 
dok su u modrika- 
stim područjima 
vjerojatno kristali 
amonijaka. 


svemiru. Astronomi pretpostavljaju da neko- 
liko obližnjih zvijezda posjeduje složene plane- 
tarne sustave. Među njima su i Barnardova zvi- 
jezda i Epsilon Eridani. Te zvijezde na svom < 
putovanju kroz svemir pomalo “vrludaju", što 
daje naslutiti da im putanje iskrivljuju planeti + 
koji se oko njih okreću. Osim toga, astronomski 
satelit koji “vidi" infracrveno svjetlo (/nfra-red č 
astronomy satellite, IRAS), opazio je disk materije 
oko sjajne zvijezde Vege, i tu je zacijelo riječ o 
još jednom “Sunčevu sustavu". 

Ako su takvi planetarni sustavi zaista uobi- 
čajeni u svemiru, to znači da bi moglo posto- 
jati mnoštvo nepoznatih planeta sličnih Zemlji, 
koji se okreću oko drugih zvijezda. A ako je 
doista tako, onda se razložnim čini mišljenje 
da bi na mnogim takvim planetima morao po- 
stojati nekakav oblik života. 





A Arizonski krater, 180 metara dubok 
i 1200 metara širok, nastao je prije 
otprilike 50.000 godina. 


V Komadić meteorita Canyon Diablo koji 
je iskopao arizonski krater. 





4 Ovaj jako 
povećani dio 

> meteorita slikovito 

5 prikazuje proces 

2 akrecije kojim je 

“ nastao Sunčev 
sustav. H 





V Oko Sunca se ok- 
reće devet planeta. 
Najveći je među 
njima Jupiter, a 

najmanji Pluton. 


Merkur 58. Zemlja 150 


Ž 
a TOB Mars 220 Jupiter 778-Saturn_1420 Neptun 4490 Pluton 5900 


Udaljenost od Sunca u 
milijunima kilometara 


Veličina planeta 
(dijametri u km) 





NARTA VEC BEN JENINES 
4880 12.100 12.756 6787 


Jupiter. Saturn Uran Neptun Pluton 
143.000 120.000 51.000 50.000 2300 











DRVO ZNANJA 


Nastanak planina 


Planine su nekoć bile zagonetna i 
tajanstvena mjesta, no za protek- 
lib dvadeset godina suvremena je 
teorija tektonike ploča objasnila 
najveći dio misterija o njihovu 
nastanku. 


eke su planine nastale djelovanjem vul- 
kana, a neke vrlo jakim bočnim pri- 


tiskom koji je naborao ravne slojeve 
stijena. Planine nalazimo na područjima ne- 
stabilnosti, duž rubova krutih ploča što tvore 
Zemljinu koru. 


Vulkanske planine 
Vulkanske planine nastaju na mjestima gdje 
se ploče razdvajaju na hrptovima što se pru- 
žaju kroz oceane. Kako se ploče razmiču, vruća 
magma ili rastaljeno stijenje izbija iz dubine i 
puni šupljinu, pa se tako stvara novo eruptivno 
stijenje. Ponekad na oceanskom dnu magma 
izbije tako da se oblikuju podmorski vulkani 
koji ponekad proviruju iznad vodene površine 
tvoreći veće ili manje otoke. 

Kad se dvije oceanske ploče sudare, jedna 
se ploča podvlači pod drugu duž dugih ocean- 
skih jaraka. Ploča se pri silasku tali i dio se te 
magme diže na površinu gdje stvara vulkanske 
otoke kakvi su, primjerice, oni na Tihom ocea- 
nu: u Japanu, na Filipinima i u Indoneziji. 

Magma u uzdizanju ne stiže uvijek na po- 
vršinu kroz vulkane. Ona ponekad izdigne sti- 
jenje nad sobom i stvara brda u obliku kupola 
kakva su primjerice Black Hills u Dakoti, SAD 
Prodrla magma na kraju se hladi u granit, koji 
kasnije biva ogoljen djelovanjem erozije. 

Najduži i najveličanstveniji planinski lanci 
na kopnu, među koje ubrajamo i Himalaju, 
Ande, Stjenjak i Alpe, sazdani su od boranih 
stijena, to jest od povijenih i nagnutih primar- 
no horizontalnih slojeva sedimenta istaloženih 








na dnu drevnih oceana. Neke se sedimentne sti- 
jene stvaraju u plitkim morima iz mulja, pije- 
ska i šljunka što ih donose rijeke. Dalje prema 
pučini, u dubokim se vodama iz ostataka 
uginulih organizama stvaraju vapnenačke sti- 
jene u kojima oni ostaju sačuvani kao fosili. 





Borane planine 
Kroz razdoblje od najmanje 100 milijuna go- 
dina, morski su talozi uspjeli stvoriti slojeve 
počesto debele i po desetak kilometara. Ta go- 
lema težina tlači oceansko dno, te izaziva uli- 
jeganje i izvijanje golemih površina koje zove- 
mo geosinklinalama. Znanstvenici su nekoć 
vjerovali da se tatožne stijene u geosinklinala- 
ma stješnjuju, te da zbog toga dolazi do nabi- 
ranja. Bore se potom uzdižu i stvaraju planine. 
Danas, međutim, većina znanstvenika vjeruje 


4 Granitno lice Mighty Half Dome (Silne 
polukupole) u Kaliforniji bilo je otpornije na 
eroziju od stijenja koje ga je okruživalo. 


A Pogled s Mount Everesta na masiv 
Himalaje, najvećeg planinskog lanca svijeta. 
Česti potresi u tom području govore nam 
da se Himalaja još uzdiže. 


da nabiranje planina uzrokuju pritisci stvoreni 
gibanjem ploča. 

Ploče se godišnje pomaknu za samo neko- 
liko centimetara. Kad se, međutim, dvije plo- 
če sudare s kopnenim masama, kontinentalne 
se stijene duž ruba ploča — zajedno sa sedi- 
mentnim slojevima na morskom dnu između 
kontinenata — postupno pod pritiskom uzdižu 
u planinske lance. 

Gibanje ploča stvara toplinu i tlak koji de- 
formiraju i mijenjaju mnoge kamene slojeve. 
Oni zbog toga popuštaju i postaju podatni pa 
stvaraju divovske bore. Drugi kameni slojevi, 
čvršćeg sastava, kod toga pucaju, a sila ih poče- 
sto iščupa iz podloge. Za vrijeme nastajanja pla- 
nina, zbog te se topline pri dnu kontinentalne 
kore stvara i magma. Goleme se količine magme 
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uzdižu i skrućuju, pa se ispod nabranih planina 
stvaraju granitne jezgre. 

Stara nabrana gorja, koja su već odavno pre- 
stala rasti ali se još nisu istrošila, dokaz su o dav- 
nim sudarima kontinenata. Tako su, primjerice, 
planine sjeveroistočne Sjeverne Amerike, istoč- 
nog Grenlanda, zapadne Irske i Škotske, baš 
kao i gorja Norveške i Švedske, nastale pri stva- 
ranju Europe i Sjeverne Amerike, kad su se 
one udružile u cjelovit golemi kontinent. To 
se silno gorje kasnije razdvojilo, pa se između 
njih prije otprilike 100 milijuna godina ulio 
Atlantski ocean. 

Te se bore često mogu vidjeti na ogoljelim 
klisurama u planinskim i drugim krajevima. 


NASTANAK PLANINA 


4 Spektakularni 
su vrhunci počesto 
djelo vulkanizma. 
Klasični stožasti 
oblik stvaraju 
stalne erupcije 
vulkanskog pepela, 
te piroklastične i 
ljepljive lave iz 
središnje jezge. 


b Planina Osorno 
u Andama sjajan je 
primjer vulkanskog 
stošca. 


4 Golema gorja od 
nabranih stijena 
nastaju na mjestu 
sudara tektonskih 
ploča. Taj sraz uz- 
diže slojeve stijenja 
u velike lukove koji 
se sada dižu visoko 
iznad razine mora. 


>" Masiv Himalaje 
nastao je kad je 
prije otprilike 50 
milijuna godina 
indijski potkonti- 
nent počeo pritiski- 
vati azijsku ploču. 


4 izvrgnuti silnim 
pritiscima, blokovi 
površinskih stijena 
mogu gdjekad i puk- 
nuti, umjesto da se 
svinu, pa tako uoči- 
mo rasjed a ne boru. 
Pritom u normalnom 
slučaju nastaje strma 
litica nad zaravnje- 
nim podnožjem. 


b Sierra Nevada u 
SAD-u primjer je 
stepeničaste ras- 
jedne strukture. 


Dijelovi bore su antiklinala (ispupčeni dio) i 
sinklinala (udubljeni dio). Neke su se bore ti- 
jekom geološke prošlosti preokrenule i postale 
polegle i utonule. Druge su se opet otrgle od 
podloge, pa su se gornji dijelovi bore podigli i 
pokrenuli — ponekad i po nekoliko kilome- 
tara. Takve formacije zovemo navlakama. 
Gibanje ploča izaziva pucanje stijena pri 
rubu ploča, pa tako u stijenama nastaju dugi 
rasjedi (pukotine). Ponekad geološke sile duž 
rasjeda podignu čitave blokove stijenja, pa 
tako nastaju stepeničaste strukture. Jedna je 
od takvih Sierra Nevada u Kaliforniji. Druge 
pak blokove sile izdignu između dvije pribli- 
žno usporedne rasjedne linije. Rubovi takvih 











timora ili horstova počesto se uzdižu strmo iz 
okolnog terena. 


Erozija 

Čim se stijene izdignu iznad vode, oblikovane 
planine počinju razarati sile erozije. Erozija je 
osobito uspješna u planinskim predjelima jer 
su u njima strmine vrlo oštre, pa se zbog toga 
pod djelovanjem gravitacije stijene obrušavaju. 

Posljedica je toga da se mrazom razmrvlje- 
ne stijene ruše niz padine, odakle ih odnose 
glečeri ili planinski brzaci koji se u kaskadama 
slijevaju niz strmine. Sve se te prirodne sile udru- 
žuju s tektonikom ploča u stvaranju zadivljuju- 
ćeg planinskog krajolika. 
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Na paja nje električnom energijom 
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toplina 





kućni kabel 


kućni priključak 
60 A 


kabeli 400/230 V uz 
ceste i staze 


transformator 


sklopno 
postrojenje 


magistralni vodovi 


415/240V napajanja 10 kV 





prstenasta mreža 
10 kv 












prema dalekovodu 
od 400 kV 


U električnoj se centrali 
zagrijavanjem vode 
dobiva para koja okreće 
turbinu povezanu s 
generatorom. Para se 
potom hladi i kondenzi- 
ra u vodu, koja se 
potom vraća u parni 
kotao gdje se ponovno 
zagrijava. Generator 
daje napon od 22 kV 
(22.000 V). Taj napon se 
potom pomoću trans- 
formatora diže na 400 
kV, i onda se preko 
sklopnih postrojenja 
vodi do daleke transfor- 
matorske stanice. 
Pomoću takvog raspo- 
reda transformatora i 
sklopnih postrojenja 
električna energija se 
razdjeljuje u pojedina 
područja pri naponu od 
135 kV. Mjesne trans- 
formatorske stanice 


razdijelni 
sustav 
110 kv 













napajanje 
male tvornice 
sa 10 kV 


prstenasta 
mreža 10 kv 




















Električna se energija proizvodi spa- 
ljivanjem ugljena, nafte i plina, no 
isto tako i fisijom nuklearnih goriva 


i pretvorbom energije Sunca, vjetra 
1 vode. A električna energija se opet 
lako pretvara u druge oblike energi- 
je, primjerice u svjetlost i toplinu. 





4 Potrošnja elek- 
trične energije mije- 
nja se tijekom dana 
i godine. Na ovom 
je grafikonu uspo- 
ređena potrošnja u 
Engleskoj i Walesu 
tijekom tipičnog 
zimskog i ljetnog 
dana, kao i najhlad- 
nijeg i najtoplijeg 
dana u godini. 
Snaga je izražena u 
megavatima (MW) 
- milijunima vata. 


b> Transformator za 
povišenje napona 
generatora od 18 
kV na 400 kV. 


rvo javno napajanje električnom energi- 

jom pojavilo se koncem 19. stoljeća. Prve 
lektrane proizvodile su električnu energiju 

pri različitim naponima, i to kako istosmjernim, 
tako i izmjeničnim. U potonjem slučaju nije po- 
stojala nikakva normirana (dogovorena) frek- 
vencija, to jest broj titraja napona u sekundi. 
Kako se, međutim, upotreba električne energi- 
je širila, prednosti su normiranja napona posta- 








razdijelni sustav 35 kV 


potom postupno sma- 
njuju napon - najprije 
na35kVilokva 
potom i na 400/230 V, 
za potrebe raznih 
potrošača, pa tako i 
tvornica i naših domova. 


napajanje velike 
tvornice sa 35 kv 





jale sve očitije. To je ne samo olakšavalo pre- 
nošenje energije iz jednog kraja u drugi, nego 
je i pojednostavljivalo električnu opremu. 
Kad su norme napokon bile odabrane i pri- 
hvaćene od većine proizvođača električne energi- 
je, uspostavljena je mreža dalekovoda, kako bi se 
elekcrična energija proizvedena u jednom dijelu 
zemlje mogla trošiti u drugom. Zbog te je ener- 
getske mreže u razmjerima cijele jedne zemlje 
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CEGB 








4 Turbine u uglje- 
noj termoelektrani 
Spaljivanjem uglje- 
na voda se pretvara 
u paru, te se cijevi- 
ma dovodi do 
turbina koje 

okreću generatore 
(svijetloplavo). 





Db Prekidači 
transformatorske 
stanice u SAD-u. 
Ako u zračni vod 
udari grom, preki- 
dači iz sigurnosnih 
razloga prekidaju 
strujni krug. 











snabdijevanje električnom energijom postalo mno- 
go pouzdanije. Ako se pokvari jedan generator, 
napajanje se naprosto dovede iz drugog kraja 
zemlje, a u slučaju porasta potrošnje, u mrežu 
se mogu ubaciti i novi generatori. 


Norme 

Električna se energija prenosi u obliku karak- 
teriziranom izmjeničnim naponom zato što joj 
se lako može promijeniti vrijednost napona 
pomoću jednostavnog, pouzdanog i efi 
sredstva — električnog transformatora. 

U biti, električni transformator se sastoji od 
željezne jezgre omotane dvama odvojenim na- 
motima. Kad se na jedan od njih, takozvani 
primar, priključi napon, on izazove mijenjanje 
magnetskog polja u jezgri. To polje onda in- 
ducira izmjenični napon u drugom namotu, 
zvanom sekundar. Napon sekundara ovisi o 
omjeru broja zavoja sekundarnog i primarnog 
namota. Ako, primjerice, sekundar ima dva- 
put manje zavoja od primara, onda će i napon 
na njemu biti dvaput manji od napona na pri- 
maru. To je transformator za sniženje napona. 

















Transformator za 
sniženje napona 
(silazni transformator) 
Transformatorima za sniženje napona isti se 
smanjuje do razmjerno niskih vrijednosti, kako 
bi se električna energija mogla trošiti i u kućan- 
stvu. U Hrvatskoj i europskim zemljama normi- 
rani je kućni napon 230 volti. U Sjedinjenim 
Državama on iznosi 115 volti. Frekvencija je 
obično 50 Hz (u Europi) odnosno 60 Hz (u 
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Americi). Mnogi kućanski uredaji koji se napa- 
jaju iz utičnice — primjerice televizori, radio- 
aparati i osobna računala — imaju ugrađene 
vlastite transformatore kako bi napon od 230 
volti smanjili do napona na kojem rade nji- 
hovi unutrašnji sklopovi. 





Transformator za 
povišenje napona 
(uzlazni transformator) 
Transformator za povišenje napona ima više za- 
voja sekundara nego primara, pa je zbog toga 
napon sekundara veći. Takvim se transforma- 
torima, primjerice, podiže napon električnih ge- 
neratora s nekoliko desetaka na nekoliko sto- 
tina tisuća volti, da bi se smanjili gubici u 

dalekovodima. 


Gubici energije 

Električni su vodovi napravljeni od dobrih vo- 
diča, pa imaju mali električni otpor. Električni je 
otpor važna veličina zato što su gubici u vodo- 
vima jednaki VR, pri čemu je I jakost struje 
koja protječe kroz vod, a R je njegov otpor. 

Gubici se mogu smanjiti i tako da kroz vod 
provodimo što je moguće manju struju. Ener- 


b> Upravljačka dvo- 
rana britanskog 
državnog dispečer- 
skog centra, u kojem 
se po čitav dan i noć 
prati potrošnja 
električne energije. 
Kako potrošnja u 
raznim krajevima 
stalno varira, tako 
se stalno preusmje- 
rava i električna 
energija. 


4 Mreža vodova na 
stupovima prenosi 
električnu energiju 
iz električne cen- 
trale. Po gradovima 
se električna energi- 
ja razdjeljuje pri 
niskom naponu 
ukopanim kabelima. : 








giju kroz vod možemo slati tako da nam jakost 
struje bude velika a napon nizak, ili tako da 
nam jakost bude mala a napon visok. Ako se 
služimo visokim naponom i malom jakošću, 
znatno ćemo sniziti gubitke. Povisimo li, pri- 
mjerice, napon za 10 puta, a istodobno za to- 
liko smanjimo jakost struje (1), gubici će se u 
vodu smanjiti za 100 puta (1). 


Trofazno napajanje 
Generatori za proizvodnju električne energije 
imaju u biti tri namota u kojima se inducira 
izmjenični napon. Kad se generator okreće, 
inducirani napon u namotima redom dostiže 
maksimum. U Hrvatskoj kućni napon izme- 
du faznih vodova i voda koji im je svima zajed- 
nički iznosi 230 volti. 

Kad bi se napon u svima trima namotima 
mijenjao vremenski jednako, između faza ne 
bi postojala nikakva razlika napona. Ti su na- 
poni, međutim, pomaknuti za jednu trećinu 
perioda, pa zbog toga između faza vlada raz- 
lika napona od 400 volti. U kuće se uvodi sa- 
mo jedna faza, ali se u tvornice i radionice uvode 
sve tri, zato što su u njima jaki motori koji rade 
na trofazno napajanje od 400 volti. 














Prva pomoc 


Nezgode i iznenadna pogoršanja 
zdravlja uvijek su mogući, Ako 
tada točno znamo što nam je 
činiti, možemo umanjiti patnju 
ili spasiti život. 


rvom pomoći možemo spasiti život i 

umanjiti bol samo ako je pravilno pru- 

žena. Katkad prividno najbolje rješenje, 
primijenjeno u dobroj namjeri, može pogoršati 
stanje, Bez obzira jeste li sa skupinom planina- 
ra, sudionicima nogometne utakmice, učenicima 
i studentima ili radnicima u tvornici ili uredu, 
dobro je u blizini imati osobu dobro uvježba- 
nu za pružanje prve pomoći. Važno je zapamti- 
ti da iako je čitanje o prvoj pomoći korisno, 





prava obuka uključuje pohađanje tečaja i pra- 
ktičnu nastavu. 

Evo nekoliko glavnih ciljeva pružanja prve 
pomoći: spasiti život, spriječiti pogoršanje sta- 
nja, olakšati patnju i bol, te potaknuti oporavak 
i ozdravljenje. 








Procijeniti i prepoznati 
Prva pomoć znači brzo djelovanje, pravilan 
redoslijed radnji uz uporabu svih u datom tre- 
nutku raspoloživih sredstava. Postupak se uvijek 
odvija prema istom modelu. 

Najprije izvršite brzu procjenu situacije. Radi 
li se o ozbiljnoj nezgodi, pobrinite se što prije za 
hitnu medicinsku pomoć. Ako na raspolaga- 
nju stoji više osoba, jedna od njih treba poz- 
vati hitnu pomoć ili liječnika. Ima li više ozli- 
jedenih, odlučite kome je od njih najpotrebnija 
pomoć. Potom pokušajte utvrditi uzrok bolesti 
(postaviti dijagnozu). Vanjske ozljede, poput 
otvorenih rana na koži, lako su vidljive. Medu- 
tim, može se raditi i o unutarnjim ozljedama i 


D> Svatko se od nas 
može iznenada suo- 
čiti s potrebom pru- 
žanja prve pomoći. 
Prometne nezgode 
su razlog više za 
poznavanje osnov- 
nih pravila pružanja 
prve pomoći. 


V Čekajući prijem 
na odjel hitne 
pomoći. Ova slika 
Sira Lukea Fildesa 
iz 19. stoljeća 
prikazuje rezultat 
neučinkovitosti 
hitne pomoći i me- 
toda liječenja bole- 
snih i ozlijeđenih. 





krvarenju, nagnječenim organima ili prijelomi- 
ma kostiju. 

Ako osoba iznenada klone i onesvijesti se, 
možda već pati od neke bolesti. Može se radi- 
ti o srčanom udaru, padavici ili iznenadnom 
emocionalnom šoku. Osoba koja pruža prvu 
pomoć obučena je uočavati simptome i zna- 
kove koji upućuju na uzrok. 





Pružanje pomoći i 
medicinska skrb 

Nakon postavljanja dijagnoze treba brzo dje- 
lovati. Osobe koje pružaju prvu pomoć podu- 
čene su kako uporabiti sve što im stoji na raspo- 
laganju, primjerice teži kaput kojim će prekriti 
osobu zahvaćenu plamenom. U nekim sluča- 
jevima pomoć se sastoji u utopljavanju ozli- 
jedenog na udobnom mjestu do pristizanja 
stručne medicinske pomoći. 

Naposljetku, ozlijeđeni trebaju biti stavlje- 
ni pod skrb liječnika, medicinske sestre, ekipe 
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hitne pomoći ili stručno osposobljenog medi- 
cinskog osoblja. Čak i kad se čini da se ozli- 
jeđeni oporavlja, razborito je uputiti ga na li- 
ječnički pregled. Primjerice, osoba koja je zado- 
bila udarac u glavu može se nekoliko minuta 
kasnije činiti potpuno oporavljenom. Udarac 
je, međutim, mogao prouzročiti krvarenje unu- 
tar lubanje. Neustanovljeno, takvo krvarenje 
može za nekoliko sati ili dana zbog pritiska na 
mozak prouzročiti velike teškoće. Zadaća oso- 
be koja pruža prvu pomoć prestaje onoga tre- 
nutka kada je ozlijeđeni predan u sigurne ru- 
ke medicinskog osoblja. 


Abeceda prve pomoći 
"Abeceda" prve pomoći je jednostavan pod- 
sjetnik postupaka kod po život opasnih ozlje- 
da ili oboljenja. Stoga je na prvom mjestu 
abecede" osigurati organizmu potreban kisik 
i prohodne dišne putove. Ukoliko ozlijeđena 
osoba uslijed zapriječenja prolaza zraka ne može 
disati, sve ostale obrade moraju pričekati. Di- 














A Gorske spasilačke službe opremljene su 
za pružanje pomoći u slučajevima kao što 
su vremenske nepogode i padovi. 
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4 Ukoliko ga hitno 
ne spriječe, ovo 

će dijete zadobiti 
ozbiljnu i čestu 
ozljedu - tešku 
opeklinu (oparinu). 


b> Zaustavi li se 
rad srca ozlijeđe- 
nog, potrebno je 
primijeniti vanjsku 
masažu srca zajed- 
no s umjetnim di- 
sanjem usta na 
usta, kako bi se 
ponovno uspo- 
stavio optok krvi. 
Postavite svoje 
ruke na donju tre- 
ćinu prsne kosti (1). 
Nadnesite se nad 
ozlijeđenog i vršite 
dovoljan pritisak 
tako da se prsna 
kost ulekne 38 do 
50 mm. izvedite 80 
takvih pritisaka u 
minuti (2). Umjetno 
disanje usta na 
usta valja nastaviti, 
dajući dva puna 
upuhivanja nakon 
svakih 15 pritisaka 
prsne kosti. Smjesta 
zatražite liječničku 
pomoć. 


A Osoba u besvje- 
snom ili klonulom 
stanju mora biti 
pod stalnom pri- 
smotrom za slučaj 
da počne povraćati. 
Ako se unesrećenog 
smije pomicati, naj- 
bolje je postaviti ga 
u bočni položaj kako 
bi se izbjegla opa- 
snost od gušenja. 


4 Djelatnici Crve- 
nog križa osposob- 
ljeni su za pružanje 
prve pomoći i mora- 
ju biti spremni na 
brzo djelovanje u 
slučajevima nesreća, 

= poput ovog zrako- 

plovnog udesa u 

= Nairobiju. 









prsna kost 














2 VANJSKA MASAŽA SRCA 


prsna kost ———Sjggy 


pluća kralješnica 











šni putovi uključuju nos i usta, grlo i dušnik, 
te pluća. Ukoliko su oni začepljeni, ozlijeđeni 
se guši i ne može dobiti životno važan kisik. 
Ozlijedenome preostaje tek nekoliko minuta 
života. Stoga valja provjeriti jesu li dišni pu- 
tovi fizički zapriječeni uslijed zastoja koma- 
dića hrane ili povraćanja. Djeca se mogu guši- 
ti igračkama koje su stavila u usta, a odrasli 
slabo pričvršćenim umjetnim zubima. 

Zapriječen prolaz zraka prepoznaje se po 
šumovima pri disanju, po dahranju ili oteža- 
nom disanju, te pojavi pjene na ustima ili nosu. U 
nekim je slučajevima ozlijeđenog potrebno 
položiti na leđa i nagnuti mu glavu unatrag, 
kako bi dišni putevi bili što ravniji, te prstima 
izvaditi sve što sprečava prolaz zraka. 















Kašalj 
Osoba koja kašlje može automatski izbaciti 
sadržaj koji priječi prolaz zraka, stoga je ne 
treba pomicati. Ne dobiva li organizam do- 
voljno kisika, koža unesrećenog postaje plava 
ili ljubičastocrvena, što je naročito zamjetljivo 
u području oko usnica i ušnih resica. 

Dojenče ili malo dijete koje se guši, odnos- 
no više ne kašlje i počinje mijenjati boju, valja 
okrenuti naglavce. Predmet koji priječi prolaz 
zraka može se izbaciti lakšim udarcem u po- 
dručju izmedu lopatica. 











Na drugom mjestu “abecede" prve pomoći 
nalazi se disanje. Tijelo mora izvoditi pokrete 
sanja, jer će se u suprotnom zrak u plućima 
istrošiti, a nedostatak kisika ugrozit će život. 
Osoba koja je prestala disati može živjeti još 
samo četiri do šest minuta. 











Umjetno disanje 
Ukoliko disanje (respiracija) prestane, osoba 
koja pruža prvu pomoć mora početi umjetno 
disanje. Jedan od načina izvođenja umjetnog 





A Helikopteri opremljeni hidrauličkim 
dizalicama omogućavaju spasilačkim 
ekipama pristup unesrećenima na moru i 
pružanje hitne i efikasne pomoći. 
































disanja je oživljavanje upuhivanjem zraka usta 
na usta. Osoba koja pruža prvu pomoć polaže 
unesrećenog na leđa, glave zabačene unatrag, 
i upuhuje zrak u pluća. (Iako izdahnuti zrak 
sadrži manje kisika od svježeg zraka, ta je ko- 
ličina u slučaju nužde dovoljna.) Ovo se izvo- 
di 10 do 15 puta u minuti, sve dok unesrećeni 
ne počne sam pravilno disati. Postoje slučaje- 
vi kada se umjetno disanje metodom usta na 
usta ne preporučuje, te mora biti izvođeno pre- 
ko nosa. Primjerice, ako je unesrećeni pro- 
gutao otrov ili kiselinu, osoba koja pruža prvu 
pomoć također može doći u doticaj s otrov- 
nom tvari, te tako i sama dospjeti u opasnost. 
Osobe koje pružaju prvu pomoć upućene su 
da se ne izlažu riziku i ne povećavaju opasnost 
postajući i same žrtvama. 

Druga metoda umjetnog disanja sastoji se u 
pokretanju ruku unesrećenog kako bi se pro- 
širio i suzio prsni koš. Ova metoda nije toliko 
učinkovita kao tehnika umjetnog disanja usta 
na usta. 








Srce i cirkulacija 
Na trećem mjestu “abecede" prve pomoći stoji 
optok krvi. Zaustavi li se rad srca, krv više ne 
kola tijelom i pojedini njegovi dijelovi uskoro 
ostaju bez kisika. 

Srce se može ozlijediti nezgodom ili se nje- 
gov rad može zaustaviti uslijed šoka. Srce može 
biti i nagriženo bolešću, primjerice srčanim uda- 
rom uzrokovanim koronarnom trombozom (za- 
čepljenjem koronarnih žila koje srčani mišić 
opskrbljuju krvlju). Znakovi zaustavljenog 
rada srca, ili srčanog bloka, uključuju izostanak 
disanja, neosjećanje bila na uobičajenim mjesti- 
ma — na zapešću ili vratu — te proširene zjenice. 

Iskusan davatelj prve pomoći bit će u sta- 
nju održavati optok krvi masažom srca (vanj- 
skim pritiskanjem prsnog koša). Ova metoda 
uključuje polaganje unesrećenog na leđa na 
tvrdoj podlozi i ritmičko pritiskanje donjeg 
dijela prsne kosti. Pritisak uzrokuje istiski- 
vanje krvi iz srca. Kada pritisak popusti, srce 
se ponovno ispunjava krvlju. 

Ovu tehniku valja nadopunjavati umjetnim 
disanjem. Ipak, u nekim slučajevima ona može 
donijeti više štete nego koristi. Na ovaj se 
način može ozlijediti unesrećenog ili zaustavi- 
ti srce koje ustvari kuca vrlo slabo. 


Krvarenje i šok 
Jako je krvarenje zastrašujući prizor. Nastavi 
li se, u slučaju gubitka veće količine krvi, ozli- 
jedeni može zapasti u stanje šoka koji može 
biti smrtonosan. (Traumatski šok različit je od 
emocionalnog šoka kakav izazivaju, primje- 
rice, loše vijesti.) 

Bolesnik u šoku blijed je u licu, a koža mu 
je na dodir hladna, ljepljiva i znojna. Disanje 
je ubrzano, a bilo, premda jako ubrzano, jedva se 
osjeća. Unesrećenog je važno utopliti i u najkra- 
ćem roku osigurati stručnu liječničku pomoć. 


Pritisak i komprese 
Ako se na ozljedi stvori ugrušak krvi valja ga 
ostaviti jer će spriječiti daljnje krvarenje. U 
suprotnom slučaju krvarenje treba usporiti 
tako da se na ozljedu stavi kompresa od čiste 
tkanine, i lagano pritišće. Prodre li krv kroz 





4 Bolesnik s krvarenjem iz nosa neka sjedi u 
uspravnom položaju i prstima stisne donju 
polovinu nosa i tako drži deset minuta. Krv 
koja se nakuplja u ustima treba ispljunuti. 
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kompresu valja je pokriti drugom kompre- 
som. Komprese treba učvrstiti kompresivnim 
zavojem, šalom ili kakvim drugim priručnim 
materijalom, dok ozlijeđeni ne stigne do bol- 
nice. Hladnoća potiče zgrušavanje krvi, pa 
vrećica s ledom može biti od velike koristi. 
Snalažljivi davatelji prve pomoći upotrijebit 
će vrećice smrznutog graška iz zamrzivača! 
Sjetite se također da ozlijeđeni dio tijela treba 








V Kod prometne nezgode dajte znak da 
se nezgoda dogodila. Zamolite nekoga 
da pozove kola hitne pomoći, a ozlijeđenog 
maknite s mjesta udesa jedino u slučaju 
opasnosti, primjerice požara. 








A Električar tehnikom umjetnog disanja 
usta na usta spašava život svom unesreće- 
nom kolegi koji je prestao disati uslijed 

električnog šoka na desetmetarskom stupu. 
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UMJETNO DISANJE 
USTA NA USTA 





podići iznad visine srca unesrećenog: istjecanje 
krvi neće biti poticano gravitacijskom silom. 

U slučaju krvarenja iz nosa, bolesnik mora 
sjesti, glave nagnute prema naprijed, prstima 
stisnuti nos i držati tako desetak minuta. Disati 
valja na usta i ispljunuti nakupljenu krv. Uko- 
liko nos još uvijek krvari, ponovite postupak. 
Jednako tako, stavljanje vrećice s ledom može 
biti od velike pomoći. Nju valja staviti na gor- 
nji dio nosa. 

Kada krvarenje iz nosa prestane, bolesnik 
Ukoliko je krvarenje iz nosa toliko jako da ne 
prestaje niti nakon pola sata ili više, potražite 
liječničku pomoć. 


Prijelomi kostiju 
Slomljena se kost (fraktura) ne može jednos- 
tavno otkriti, osim u slučajevima kada dio kosti 
prodire kroz kožu ili je dio tijela očigledno iz- 
gubio svoj oblik. Prisutni su bolovi, otekline i 
nagnječenja, te nemogućnost pomicanja ozli- 
jeđenog dijela tijela. 

Za podupiranje slomljenog dijela mogu se 
uporabiti sve vrste prirodnih udlaga, poput 
drške od metle pričvršćene duž slomljene noge, 
ili kišobrana zavezanog za slomljenu ruku. 

Ipak, svaka ozbiljno ozlijeđena osoba smije 
se pomicati jedino u okolnostima koje joj ug- 
rožavaju život: požar ili plin koji istječe. U 
većini slučajeva unesrećenog je dovoljno pod- 


41. Unesrećenog položite na leđa, glave 
zabačene unatrag. 2. Upuhujte zrak u usta 
unesrećenog i pratite pomicanje prsnog 
koša. 3. Odmaknite usta od ustiju unesre- 
ćenog i pratite spuštanje prsnog koša. 


uprijeti jastucima ili kaputima i održavati mu 
tjelesnu toplinu. Svi prijelomi zahtijevaju bol- 
ničku obradu. Razumno je ozlijeđenome ne 
davati jesti ili piti. Možda će ozlijeđenog biti 
potrebno podvrgnuti operativnom zahvatu 
pod općom anestezijom, a uzeta hrana ili piće 
mogu ga odgoditi. 


Opekline 

Opekline mogu biti posljedica vatre, zagri- 
janih metala ili ostalih tvari, te izloženosti sun- 
cu ili dodira s električnom strujom i određe- 
nim kemijskim tvarima. Oparina je oteklina 
nastala uslijed djelovanja vruće tekućine, kao 
što je ključala voda ili vrele masnoće. Ope- 
kline i oparine razlikuju se po stupnju ošte- 
ćenja kože, od blagog crvenila do gubitka kože 
i njezinih donjih slojeva. Ozbiljne i opsežne ope- 
kline uzrok su jedne od najozbiljnijih interven- 
cija prve pomoći. 

Općenito, ako opeklina nije prodrla kroz ko- 
žu, najvažnije je što prije ohladiti opečeno mje- 
sto. Jedna od mogućih metoda je stavljanje 
opečenog dijela tijela pod čistu, hladnu tekuću 
vodu iz slavine. Komadići prilijepljene tkanine 
koji se drže za kožu ne smiju se odstranjivati do 
trenutka pružanja stručne liječničke pomoći. 

Opekline uslijed djelovanja električne stru- 
je mogu također prouzročiti napetost mišića, 
čak i zaustaviti rad srca. Važno je da je osoba 
koja pruža prvu pomoć sigurna da je električna 















> Kod imobilizira- 
nja slomljene ruke 
ili ključne kosti 
postavite udlagu 
između ruke ozli- 
jeđenog i njegova 
tijela. Učvrstite ruku 
pomoću tri široka 
zavoja: oko nadlak- 
tice i prsa; oko pod- 
laktice i prsa; te oko 
ručnog zgloba i pre- 
pona. Povez je 
dovoljan za podupi- 
ranje ruke do pristi- 
zanja liječničke 
pomoći. 


struja isključena ili da je prekinut dodir između 
ozlijeđene osobe i električnog voda. Ukoliko nije, 
onoga trenutka kada osoba koja pruža prvu pomoć 
dotakne ozlijeđenog, prijeti joj ista opasnost. 


Otrovi 

Otrovi, škodljivi lijekovi i ostale kemijske tva- 
ri mogu dospjeti u organizam na različite nači- 
ne — gutanjem, udisanjem, ubrizgavanjem ili 
ugrizom insekta ili otrovne životinje. Liječenje 
trovanja posebno je otežano time što osoba koja 
pruža prvu pomoć ne mora znati o kojoj se 
količini otrova radi i kakvo mu je djelovanje. 

Najprije je svakako potrebno pozvati hitnu 
pomoć ili zatražiti savjet telefonom. U sluča- 
ju nekih otrova, bolnički odjeli hitne pomoći 
raspolažu protuotrovima (antidotima) koji se 
daju unesrećenom radi neutraliziranja otrova. 


Položaj za oporavljanje 
Unesrećena osoba u malaksalom ili besvje- 
snom stanju mora biti pod stalnom prismot- 
rom, kako se ne bi dogodilo da počne povra- 
ćati jer povraćanje može začepiti dišne putove. 
Pravilan položaj uključuje ležanje na prsima i 
jednom boku, s glavom postrance, donjom ru- 
kom pruženom duž tijela i drugom rukom savi- 
nutom u laktu, pri čemu se šaka položi blizu 
lica. Donja je noga ispružena, a gornja savinu- 
ta, sa stopalom ispred koljena donje noge. Ovaj 
položaj poznat je kao bočni položaj i pri pru- 
žanju se prve pomoći vrlo često koristi. 

Na sreću, vrsta prve pomoći s kojom se ve- 
ćina ljudi najčešće susreće uključuje stavljanje 
manjeg zavoja na posječeni prst ili uporabu lo- 
siona protiv opeklina od sunca tijekom godi- 
šnjeg odmora. Nezgode, naravno, treba spriječi- 
ti, ali i biti pripravan ako se one ipak dogode. 


4 Pri stavljanju 
zavoja na posjeko- 
tinu, pritegnite ga 
nešto čvršće nego 
inače. Pokušajte 
ozlijeđeni dio 
tijela postaviti u 
povišeni položaj 
kako bi se usporio 
protok krvi. 
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August Šeno 


Matoš ga je nazvao Augustom > Šenoin portret ——— <-> -——— 
Prvim — Z ve bez razloga. Puno a iro ća zA 3 3 
desetljeće (1871.—1881.) vladao je Woemrnlea. 
Šenoa hrvatskom književnošću, pa 

se to razdoblje u njezinoj povijesti 


često naziva Senoino doba. 





= enoa je nesumnjivo središnja ličnost hr- 
S vatske književnosti devetnaestoga stoljeća. 

Tvorac hrvatskoga modernog romana, VW Po Matošu, 
pjesnik, pripovjedač, kritičar, prevoditelj, felj- Šenoa je učinio 
tonist, reformator kazališta, novinar, — Šenoa Zagreb gradom, 
PE š aa š PENJE jer je kao Orfej 
je čitavo jedno književno razdoblje obilježio opjevao svaki 
svojim imenom. Covjek golema znanja i ta- njegov kamen i 
lenta, bio je Šenoa stvaratelj kakva je tadašnji svaki prag u 
književni život u Hrvatskoj upravo najviše njemu, jer je 
trebao. Utjecao je djelom i primjerom, organi- izrazio njegovu 
zatorskim sposobnostima i neumornim samo- dušu, oživio 


prijegorom. Hrvatska književnost devetna- njegovu prošlost 


BUMA E i predvidio nje- 
estoga stoljeća odista je nezamisliva bez ugusta govu budućnost. 
Šenoe. O Zagrebu je 
no e Šenoa pisao 
Doseljenički sin sa znanjem i 


A bio je — doseljenički sin! Njegov otac, Alois osjećanjem. 
Šenoa došao je, kao dulciarius ebiscopalis (“bi- > Ljubav prema 
skupski sladopek“) iz Pešte u Zagreb, ne naučiv- = Zagrebu nukala 
Ši — za cijeloga života — hrvatski ni približno! ga je da ga sve 











više proučava, g 
zodine 1838. oženio se Terezije I. Rabacs 3 E 
Godi 3 oženio se Terezijom p : aiscpnopoma- : 
koja je, potkraj iste godine, rodila Augusta. U vanje učinilo je ( i 
kući, u kojoj se govorilo gotovo isključivo nje- — dagajoš jače ž 
mački, mladi je August izrastao u iskrenoga zavoli. ž 
Sad | ZABAVI 1 pouci. 
ZO TE. (U Zreesee pos (0. sacerena 1913, God, Iv 
i E E I SKREI SEIZA 
fas ga se asa 
Wk...A ZAGREBU, 
\ " X  Kpjeem A. M. 
ann oke 
adrija ink 
ree ie 
Tae ko nei Pola kliko sd 
Basra iek Slava, slava tebi. 
Poor mj ž "\: 
Mnogo bare povrh njega Kaa zarudi mlada zora. 
Prosu svjeta udes ljut, A iz zore dvor i hram, 
Zana polj : 
ba age ma iišac Sam Dava 
Koda Dua pc, 
Po krasoti bladeć toj. 
Zaeegde dni moji Zarada diva moji 
su. zlata zvezda Zagreber, naša glavu 
čeka ajde še 
P'dalek pona jat Kao sunce ti nam sjaš. 
Dede katana Jak ko bic 
sk Erida 
igraj Slova, slava ti 
Zagrehgrade divni moj! E Zagreb grade divni moj! 
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A Prvi razred gimnazije Šenoa je s odli- 
čnim uspjehom završio u mađarskom 
gradu Pečuhu. 


hrvatskog rodoljuba, u pisca kojemu je upra- 
vo hrvatska povijest bila najveće nadahnuće. 
Neočekivano, moglo bi se reći da je Augustovo 
hrvatsko rodoljublje poniklo i razvijalo se u 
trajnom sukobu s očevom naglašenom austri- 
janštinom, koja je — u doba Augustove prve 
mladosti, 1850.—1860. — bila potpomognuta 
krutim apsolutističkim režimom austrijskoga 
ministra unutrašnjih poslova, Alexandra Bacha. 


Djetinjstvo 

Rodio se August Šenoa 14. studenoga 1838. 
u Vlaškoj ulici; u njoj je proveo djetinjstvo i, 
kao jedva desetogodišnji dječak, doživio go- 
dinu 1848., uzbudljiva zbivanja u njoj, a za- 
tim i njezino kasnije gušenje. Majku je izgu- 
bio veoma rano, kad mu je bilo svega osam 
godina. To kao da je presudno djelovalo na 
budućeg pisca: ostao je lišen majčinske brige 
i ljubavi, a s ocem kao da nikada nije mogao 
uspostaviti prisniji odnos — dijelilo ih je sve, i 
privatni i javni pogledi. 


Sukob s ocem 
Gubitak majke maloga je Augusta prisno vezao 
uz knjigu i čitanje, ali i uz njegove djetinjske 
prijatelje iz Vlaške ulice. Tu se on, zapravo, 
zadojio hrvatskim rodoljubljem i već zarana 
došao u sukob s ocem koji je o narodu oko se- 
be, o njegovu jeziku, povijesti i političkom 


V Pb Prijatelji, o dragi prijatelji, ne dajte 
da umrem! Ta gledajte, ja imadem još 
mnogo raditi! Šenoa je umro u svome 
zagrebačkom stanu u Mesničkoj ulici 36 
u utorak 13. prosinca 1881. 


b> Godine 1867. upoz- 
nao je Šenoa u Velikoj 
Gorici sedamnaestogo- 
dišnju Slavu pi. ištvanić, 
kojoj je posvetio ciklus 
ljubavnih pjesama 
objavljenih pod skup- 
nim naslovom Slavici 

u časopisu “Dragoljub". 
August i Slava vjenčali 
su se 20. lipnja 1868. 

u Velikoj Gorici. 


položaju očito znao kudikamo manje od svoga 
sina, još dječačića. Otac je zdušno pekao svoje 
kolače, a mladi August već zarana zagrizao u 
gorki kruh hrvatskoga rodoljublja. Zabrinut 





za sudbinu nadarena a nemirna dječaka, otac 
ga šalje u “svoju" Mađarsku, u Pečuh (Pćcs), 
gdje August 1849./50. s odličnim uspjehom 
završava prvi razred gimnazije. Tu je naučio 
mađarski jezik (od kuće je znao njemački), pa 
se, nakon godine dana, kad je apsolutizam već 
pokazao zube, vraća u Zagreb kao mali po- 
liglot! Otac ga upisuje u zagrebačku gornjo- 
gradsku gimnaziju, nadajući se da će ga ona, 
u zaoštrenim prilikama, izgraditi kao lojalna 
građanina. No kako je ta gimnazija, kojom je 
režimski pokorno ravnao ponijemčeni Slovenac 
Premru, imala nacionalno svjesne i stručno kva- 
lificirane profesore, kakvi su bili Antun Mažu- 
ranić, Adolfo Veber Tkalčević, Matija Mesić, 
Vjekoslav Babukić, Šenoa je (poput svojih 
kolega, Vatroslava Jagića, Franje Markovića i 
dr.) u njoj još čvršće izgradio svoj budući 





Umjesto da proizvodi pokorne sluge, ta je škola 
kalila karaktere! Gimnaziju je, kao i uopće sve 
svoje nauke, Šenoa završio s odličnim uspje- 
hom: uvijek prvi! 


U Beču i Pragu 


U Beču se želio upisati u C. kr. orijentalnu 


akademiju i tako se posvetiti diplomatskoj 






























































A Šenoa u krugu svoje obitelji: supruga 
Slava, sinovi Milan i Branko, kći Dragica. 
(Šenoa je imao još troje djece, ali su umrla 
ubrzo nakon rođenja.) 


službi. Već tada je govorio i pisao njemački, 
mađarski, francuski, talijanski i, naravno, hrvat- 
ski. Ali, njegov je policijski dossier od najmla- 
dih dana ispunjen podacima koji ga nikako ne 
preporučuju za državnoga činovnika. Zahvalju- 
jući Strossmayerovoj stipendiji (tko sve od hrvat- 
skih knj 


biskupa!) napušta Beč, odlazi u Prag i upisu- 





iževnika nije osjetio plemenitost velikoga 


je pravo. 


Put do sebe 
Tu doživljava odlučnu krizu. Prag je u to vri- 
jeme istinsko središte ukupnoga slavenskoga 
svijeta. U Beču je nakratko poželio studirati 
medicinu, ali taj studij nije psihički mogao iz- 
držati. Sav obuzet kulturnim i političkim zbi- 
vanjima, taj inače izvrsni student, zapušta učenje 
i sve se više posvećuje radu za svoj narod. U 
Pragu se odista osjeća dionikom Povijesti, jed- 
nim od onih koji sudjeluju u rađanju događa- 
J 
nost, bolja budućnost, sve ga više obuzima. 






. Povijest kao prošlost i Povijest kao buduć- 





Marija Milin 





Franji Račkome (a zapravo Strossmayeru, svome 


dobročinitelju), otkriva Šenoa prave razloge 
svoga izbora: “Mnogi će se možebit čuditi da 
dosada posla svoga sasvime ne svrših, mnogo- 
mu će se pričinjati da je ovo vrijeme predugo, 
tako dugo ko što je meni strašno i mučno. Što 
da je tomu razlog? Nesposobnost? Je I' razlog 
otezanju možebit lijenost? Ja sam vazda knji- 
gi prikovan, jer mi je knjiga jedina slast kojoj 
Koj je 
dakle razlog mojemu otezanju?ž Da Vam po 





me ništa na svijetu oteti ne može. 


duši i svijesti kažem, prečasni gospodine! — 
bijeda je, grozovita bijeda! (...) Moja bijeda je 
takova da sam se često ničim neg kruhom 
hraniti morao, da se motam u vječnoj brizi i 
muki koja me važnu poslu silom otima, da 
sam s te brige i nužde obolio bio, buduć bez 
najnužnijih potrijepštinah, da mi duh malakše 
i tijelo gine. Tu sam med tudim svijetom bez 
ogrjeva, bez poštena odijela, gdje se upravo 
primiče ljuta zima, tu sam pred ispitom gdje 
taksu položiti moram unaprijed, a neimam, 
tu sam slab i boležljiv, a pritom sve napasti na 
me navaljuju što ih muka i najgroznija nužda 
zadat može, a od dana do dana badava pomoći 





izgledam (=očekujem)." Koliko gorkih podata- 
ka u svega nekoliko redaka! 

Boravak u razvijenoj praškoj sredini, druženje 
s Hrvatima iz svih krajeva, praški dopisi “Po- 
zoru" i drugim novinama, sve je to izoštrilo 
Šenoine poglede na život i osposobilo njegov 
izraz za pothvate na koje se mladi intelektu- 
alac spremao, osjetivši svoj pravi, spisateljski, 
poziv kojemu se za volju odrekao i daljeg stu- 
diranja i činovničke karijere. Potkraj 1864. piše 
on (a 1. siječnja 1865. u “Glasonoši" objavlju- 


4 Grob Augusta Šenoe na zagrebačkom 
groblju Mirogoj. 


b Časopis “Glasonoša" u kojem je Šenoa 
objavio svoju prvu pripovijest Turopoljski 
top i programatski članak Naša književnost. 


je) članak Naša književnost, koji je ne samo nje- 
gov književni manifest, nego uopće u hrvatskoj 
književnosti toga stoljeća jedan od najcjelo- 
vitijih teoretskih pogleda. 


Povratak u Zagreb 
L. travnja 1866. vraća se Šenoa definitivno u 
Zagreb, kao književnik. Poživjet će u svojem 
gradu svega još petnaest godina, ali će za to 
kratko vrijeme stvoriti djelo koje je obilježilo 
daljnji tijek hrvatske književnosti. 

Odmah nakon povratka baca se u vrtlog 
zagrebačkoga javnog i književnog života. S 
mladenačkom bezobzirnošću, premda oprav- 
dano i s valjanim razlozima, zapodijeva on po- 
lemiku s već istrošenim, zaslužnim Demeterom. 





(Desetak godina poslije osjetit će i sam okrutnu 


bol nepravedne kritike, kad ga napadne mladi, 





gorčinom ispunjeni Ante Kovačić.) Počinje pisa- 
ti feljtone, pod znakovitim naslovom Zagrebulje. 
Godine 1868. propada, pod udarom Perkovčeva 
nerazumijevanja, njegova duhovita komedija 
Ljubica, pa tako gubimo vrsna dramatičara, 
koji bi kritičkim perom prikazao bujni razvi- 
tak zagrebačkoga građanskog i malograđanskog 
ambijenta. Iste godine ranu mu blaži vjenčanje 
sa Slavicom pl. Ištvanićevom (koja ga je nad- 
živjela pune šezdeset i tri godine!). Godinu 
dana poslije (1869.) pokrenut je i “Vijenac", ko- 
jemu je Šenoa od 1874. urednik. Time on po- 
staje ne samo književnik od moći i ugleda, 
nego i pisac koji je u potpunosti mogao razvi- 
ti svoj talenat. Sada tek dolaze do izražaja 
Šenoina ogromna energija i nadarenost: on je 





A Najnovije školsko izdanje Šenoina 
Prijana Lovre objavio je zagrebački 
izdavač SysPrint. 
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A Godine 1869. Matica je pokrenula 
“Vienac zabavi i pouci", koji je postao 
središnji časopis hrvatske književnosti u 
doba protorealizma i realizma. Od 1874. 
do smrti uređivao ga je Šenoa. 


u 


ZAGREBA 








Cienu BO nove 








A Šenoin roman Zlatarovo zlato, prvi 
hrvatski umjetnički i povijesni roman, 
izlazio je najprije u nastavcima 

u "Viencu" (od kolovoza do kraja 1871.), 
a kao knjiga pojavio se sljedeće godine. 
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glavni suradnik i inspirator vodećega hrvatskog 
časopisa. Počinje “Šenoino doba". 


Senoino doba 
Godine 1871. objavljuje on u “Vijencu" prvi 
moderni hrvatski roman, Zlatarovo zlato. A zatim 
golem niz pjesama, kritika, pripovjedaka, ro- 
mana: 1873. Prijana Lovru, 1875. Čuvaj se senj- 
ske ruke, 1876. znamenitu Antologiju hrvatske 
umjetne i narodne poezije (s ovećom studijom O 
poetici, kao predgovorom); 1877. roman Seljačka 
buna; 1878. pripovijest Karanfil sa pjesnikova 
groba i roman Drogenes; 1879. pripovijesti Vla- 





4 Kip Dore Krupićeve, junakinje romana 
Zlatarovo zlato. 


dimir i Prosjak Luka; 1880. pripovijest Kana- 
rinčeva ljubovca i početak svoga ambicioznog, 
obuhvatnog ali nažalost nedovršenog romana 
Kletva. 

Izmučen, iscrpljen, vrijedan i slavljen, umire 
on 13. prosinca 1881. udarivši najdublji biljeg 
književnosti svojega stoljeća. 


Senoino hrvatstvo 
Šenoino hrvatstvo nije samo primjer časna 
rodoljublja; nije samo zahvalnost čovjeka koji 
osjeća da je, u mijenama života, pronašao stal- 
nost domovine, osjećaj prisne povezanosti s kra- 
jem u kojemu se rodio i s ljudima koji taj kraj 
nastavaju. Za njega je hrvatstvo bilo povezni- 
ca ne samo s rodnom zemljom, nego i sa svim 
ljudima uopće; osjećaj zanosnog humaniteta 
u najplemenitijem smislu riječi. Hrvat i čov- 
jek za Šenou su sinonimi. Biti Hrvat, za njega 
znači biti na strani pravde: baš zato što hrvat- 
stvo stoljećima plaća račune koji nisu njegovi! 
Stoga nije nimalo čudno da je Šenoa Hrvatom 
postao u rodnoj kući u kojoj se o hrvatstvu 
jedva što znalo. Postao je to u Premriuovoj 
gimnaziji, u kojoj tamničar-direktor zdušno 
služi apsolutizmu i guši svaki dah slobode. 
Slovenac Premri, koji i Slovencima priječi da 
iskažu ono što jesu, budi u Šenoi ljubav i pre- 
ma slovenskom narodu, kojemu je sudbina 
toliko slična hrvatskoj. 

Šenoin povratak iz Praga u Zagreb defini- 
tivna je spoznaja o izboru, ne samo vlastite 
sudbine, nego i vlatitoga moralnog stava. Še- 


V Kad August Šenoa iziđe iz svoje rodne kuće u susjedstvu i prošeta starom Vlaškom, 
pokraj samoga sebe, nadamo se da će se zadovoljno osmjehnuti. U slavu piscu i čovjeku 
Augustu Šenoi, dičnom sinu Zagreba i Hrvatske, podigoše ovaj spomenik svi oni koji su 
ga štovali i voljeli. Rad je to umjetnice Marije Ujević (što se jasno vidi), ali i djelo 
mnogih zagovornika i pomagatelja, na čelu s piscem Zvonimirom Milčecom. (i. K.) 





noin je talenat, u razvijenijim, bogatijim okol- 
nostima, mogao narasti do mnogo većih raz- 
mjera. Mogao je Šenoa, u Beču, postati i nje- 
mačkim književnikom; mogao je, da je više 
vremena proveo u Pečuhu, postati i mađar- 
skim književnikom. Ali je Šenoa svoje hrvat- 
stvo doživio i kao nacionalni i kao umjetnički 
izbor. Htio je biti hrvatski književnik, dajući u 
toj sintagmi podjednaku važnost i pridjevu i 
imenici. 


Jeste lr znali? 


= Na krštenju je Šenoa dobio ime 
August, Ivan Nepomuk, Eduard; Ivan 
Nepomuk po majčinu bratu, a Eduard 
po djedu s majčine strane. 


= U vrijeme Šenoina rođenja Zagreb je 
imao manje od 20.000 stanovnika. 


= Prvi objavljeni Šenoin rad bila je 
prigodnica Suze koju je napisao kao 
šestogimnazijalac u povodu smrti 
svoga školskog kolege Gustava 
Magjara. 


= Šenoina plodna književna karijera 
započela je 1860. kada mu je u “Pozoru" 
objavljen tekst U zlatnom Pragu. 


= Turopoljski top bila je prva Šenoina 
objavljena pripovijest, a Branka po- 
sljednje djelo koje je završio. Roman 
Kletva ostao je nedovršen. 


= Uz hrvatski, Šenoa je u potpunosti 
vladao njemačkim, talijanskim, fran- 
cuskim i mađarskim jezikom. 


= Tijekom književne karijere Šenoa se 
služio različitim pseudonimima: Veljko 
Rabačević, Branislav, Kerempuh Petrica, 
Kopriva, Onofrius i dr. 


= Kao artistički ravnatelj kazališta pri- 
donio je da Ivan Zajc bude pozvan iz 
Beča i da se u Zagrebu osnuje stalna 
hrvatska opera. 


= Šenoa je pisao uglavnom noću, jer je 
preko dana bio zaokupljen poslovima 
koje je obnašao kao djelatnik zagre- 
bačke gradske uprave. 


= Zagreb je odao zasluženu počast 
svome prerano umrlom pjesniku: na 
pogrebu su bile nazočne najutjecajnije 
ličnosti tadašnje Hrvatske: Ivan Mažu- 
ranić, pjesnik i bivši ban; Nikola 
Krestić, predsjednik hrv. Sabora; dr. 
Franjo Rački, predsjednik JAZU; Ivan 
Kukuljević, predsjednik Matice hrvat- 
ske i drugi, a nadgrobni govor održao 
je dr. Ivan Zahar. 


= Šenoina supruga Slava nadživjela ga 
je za pune 63 godine. 





Živčani sustav 


Živčani je sustav usko vezan uz 
svaku našu, pa i najmanju 
aktivnost. On predstavlja 
najsloženiju i najvažniju mrežu 
kontrole 1 komunikacije u 
ljudskom tijelu. 





vw 
ivčani sustav je prijeko potreban osjetu 
Ž vida i sluha, boli i ugode, kontroli pok- 
reta, regulaciji tjelesnih funkcija — kao 
što su probava i disanje — te razvoju mišljenja, 
jezika, pamćenja i odlučivanja. 





Dijelovi živčanog sustava 
Živčani sustav sastoji se od milijuna međusobno 
povezanih stanica — neurona — slično žicama ne- 
kog složenog električnog aparata. Oni prenose 
signale iz jednog dijela živčanog sustava u drugi 
ili u udaljene organe koji vrše neku radnju, 
npr. kontrakciju mišićnih vlakana. 

Neuroni su vrlo osjetljve stanice, i najmanji 





pritisak, kemijski poremećaj, infekcije ili nedo- 
statak kisika mogu ih oštetiti. Kada se jednom 
unište, neurone ne možemo nadomjestiti. 

Živčani se sustav sastoji iz dva međusobno 
ovisna sustava. Jedan je središnji (centralni), a 
drugi periferni živčani sustav. I jedan i drugi 
se dalje dijele na brojne sastavne dijelove. 








Druga podjela dijeli periferni živčani sustav 
na somatski i autonomni. Somatski živčani su- 
stav ima dvojaku ulogu. Prva je prikupljanje 
podataka iz osjetnih organa našeg tijela, koje 
onda prenosi do središnjeg živčanog sustava. 
Druga je — kao odgovor na primljene podatke 
— prijenos signala iz središnjeg živčanog sustava 
skeletnim mišićima da izvrše neki pokret. 


DRVO ZNANJA 


4 Parovi perifernih 
živaca šire se cijelim 
našim tijelom, a 
prenose poruke 
između središnjeg 
živčanog sustava, 
mišića i osjetnih 
organa, primjerice 
očiju - posao i pol 
ako je “vlasnik" 
žongler! 


V Neuroni su 
živčane stanice koje 
prenose električne 
signale. Svaka sta- 
nica ima zaobljeno 
tijelo s brojnim iz- 
dancima i jednim 
dugačkim vlaknom 
koje se zove akson. 
. Neka vlakna prima- 
š ju poruke iz osjet- 
nih organa, a druga 
prenose poruke od 
mozga ili kraljež- 
nične moždine do 
mišića i žlijezda. 


Svjesno i nesvjesno 
Autonomni živčani sustav regulira rad unu- 
trašnjih organa i žlijezda, kao što su srce, želudac, 
bubrezi i gušterača, dok se somatski živčani 
sustav sastoji od dva dijela: osjetnog i motoričkog 
sustava. Podatke o vanjskom svijetu prikupljaju 
osjetni organi, na primjer oči, koji posjeduju po- 
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ŽIVČANI SUSTAV 


A Najveće mogućnosti središnjeg živča- 
nog sustava ogledaju se u munjevitim 
reakcijama prvoklasnih športaša. 


sebne receptorske stanice. Postoje slične stanice 
za bol, dodir i toplinu kože. Signali iz tih recep- 
tora prenose se prema središnjem živčanom su- 
stavu kroz osjetna živčana vlakna. Obrasci si- 
gnala u tim vlaknima, koji mogu sadržavati i do 
nekoliko milijuna impulsa svake sekunde, daju 
nam osnovne podatke o vanjskom svijetu. 

Kao što osjetna vlakna prenose podatke 
prema središnjem živčanom sustavu, tako moto- 
rička vlakna prenose signale iz središnjeg živ- 
čanog sustava ka mišićima. 

I osjetna i motorička vlakna samo su dio 
osjetnih i motoričkih neurona. Svi neuroni imaju 
stanično tijelo, kao i brojna vlakna koja iz nje- 
ga izlaze. Motorička i osjetna vlakna perifernog 
živčanog sustava samo su najduža vlakna odgo- 
varajućih neurona. Stanična tijela osjetnih vla- 
kana nalaze se izvan, a motoričkih vlakana unu- 
tar mozga ili kralježnične moždine. 

Motorička i osjetna vlakna koja prenose poru- 
ke prema određenom organu ili području ljud- 
skog tijela (ili od njega) skupljena su u snop koji 
se zove živac. Kaže se da različiti živci “opskrb- 
ljuju" ili “pokrivaju" neko određeno područje 
ili organ. Ukupno postoje 43 para živaca koji 
izlaze iz središnjeg živčanog sustava: 12 pari 
moždanih živaca izlazi iz mozga, a 31 par izla- 
zi sa svake strane kralježnične moždine (moždin- 
ski živci). 

Moždani živci uglavnom pokrivaju osjetne 
organe i mišiće u predjelu glave, iako jedan 
jako važan živac, vagu, inervira probavne orga- 
ne, srce i dišne putove u plućima. Neki, kao 








na primjer optički živac koji vodi do oka, sa- 
drže samo osjetna vlakna. 

Moždinski živci izlaze iz kralježnične moždine 
i uvijek sadrže i motorička i osjetna vlakna. 
Oni pokrivaju sva područja tijela ispod vrata. 
Svaki živac kralježnične moždine ima dva kori- 
jena; u jednom se nalaze motorička, a u dru- 
gom osjetna vlakna. 

Dakle, periferni živčani sustav služi samo za 
prenošenje osjetnih i motoričkih poruka izme- 


đu središnjeg živčanog sustava i mišića, žlijezda i 
osjetnih organa našeg tijela. Taj sustav gotovo 
da i nema ulogu u analizi osjetnih signala ili u 
pobudivanju motoričkih signala, jer se oba ova 
procesa odvijaju u središnjem živčanom sustavu. 


Središnji živčani sustav 
Mozak i kralježnična moždina čine središnji 
živčani sustav. U njemu se obrađuju podaci 
koji stižu putem osjetnih vlakana iz osjetnih 
organa ljudskog tijela i receptora. Oni ih fil- 
triraju i analiziraju, a potom šalju signale duž 
motoričkih vlakana koji uzrokuju odgovara- 
juću reakciju u mišićima i žlijezdama. Ovaj 
analitički odnosno obrađivački aspekt relativ- 
no je jednostavan kod nekih funkcija u kra- 
lježničnoj moždini, ali je zato analiza koja se 
odvija u mozgu iznimno složena i u njoj su- 
djeluju tisuće različitih neurona. 


Kralježnična moždina 
Sama kralježnična moždina ima oblik cilin- 
dričnog stupca živčanog tkiva dugog oko 40 
centimetara. U ljudskom tijelu ona se proteže 
kroz kralježnicu, od mozga do donjeg dijela 
leđa. Ima dvije iznimno važne funkcije. 

Prvo, provodi impulse iz mozga prema pe- 
rifernom živčanom sustavu i obratno. To omo- 
gućavaju osjetni i motorički neuroni čija se du- 
gačka vlakna u snopovima protežu iz različitih 
dijelova mozga. Oni prolaze različite udalje- 
nosti niz kralježničnu moždinu, a na svojim za- 
vršecima dolaze u dodir s vlaknima ili staničnim 
tijelima osjetnih i motoričkih neurona koji pri- 
padaju perifernom živčanom sustavu. Poruke 
se prenose preko pukotina zvanih sinapse, iz- 
među perifernih neurona i neurona kralježnične 
moždine. Druga funkcija kralježnične moždine 


Mike CourtneyMarshali Cavendish 





GLAVNI DIJELOVI MOZGA 


Mozak se sastoji od 
moždanog debla, 
malog mozga i veli- 
kog mozga koji ima 
četiri režnja (lobusa). 
Posebna područja 
zadužena su za govor, 
okus, dodir, sluh, 
miris, vid i upravljanje 
pokretima tijela. 
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PREGLED ŽIVČANOG SUSTAVA 


Osjetni MEĐUDJELOVANJE SREDIŠNJEG, u 
somatskog SOMATSKOG | AUTONOMNOG ŽIVČANOG 
sustava (prenose SUSTAVA 

signale središnjem 


RASPORED SREDIŠNJEG 
I PERIFERNOG ŽIVČANOG SUSTAVA 


Pogled straga (sasvim 
lijevo) na dijelove živča- 
nog sustava koji su me- 
đdusobno povezani: 




















































Veliki mozak Pi mozak, kralježnična 
hee moždina i periferni živ: 
sustavu) Kralježnična moždina pe 


čani sustav. Njihovo je 
Tijelo kralješka međudjelovanje iznimno 
(spinalna kost) složene prirode (lijevo); 

živci somatskog sustava 


Mali mozak 


Vratni živci 
(8 pari) pokrivaju Prsni živci (12 Motorički živci 


vrat, ramena S TJ Kralježnica povezani su sa živcima 
i ruke par polisa (spinalne kosti) jeh sta- autonomnog živčanog 
M Jaga va (prenose sustava preko ganglija 

Greben signale od koristeći zajedničke 


središnjeg živ- izlazne i ulazne putove u 
čanog sustava)  kralježničnu moždinu. 





Živci 
somatskog Zajednički korijen somatskog 
živčanog i autonomnog živčanog 
sustava ustava za ulaz i izlaz iz 


kralježnične moždine 


Presjek kralježnice 
(dolje) pokazuje koliko 
je dobro zaštićena 
kralježnična moždina. 
Slika prikazuje i neuron 
(sasvim lijevo dolje) s 
njegovom mijelinskom 
ovojnicom. Ranvierovi 
prstenovi pomažu pri 
prijenosu električnih 
impulsa. 


Lumbalni 
živci (5 pari) 
pokrivaju 

noge i donji 
dio leđa 


PRESJEK KRALJEŽNICE 


angliji (stanična 
tijela) autonomnog 
sustava 













Greben kralješka 





Osjetni živac 
Kralježnična moždina 


Sakralni 

pari) pokrivaju noge Trtični živci (1 par) 

i spolne organe pokrivaju 
rudimentarni "rep" 


ANATOMIJA NEURONA (ŽIVČANE STANICE) 


Ranvierov prsten 











Živčani završetak Dendriti (živčani ogranci) Autonomni ganglij 


Cerebrospinalna (moždana) tekućina 


Mijelinska ovojnica 





Frank Kennard/Marshali Cavendish 


Tijelo kralješka 


je kontrola jednostavnih refleksnih radnji. To Ako, na primjer, slučajno stavite ruku na vru- povući. Ostale poruke putuju uzlazno duž kraljež- 
se postiže neuronima čija se vlakna protežu ću peć, receptori bola u koži poslat će poruke nične moždine, a interneuroni ih prenose moto- 
kratko prema gore i prema dolje duž kra- = dužosjetnih vlakana sve do kralježnične moždine.  ričkim neuronima koji kontroliraju pokrete vra- 
lježnične moždine, te interneuronima koji iz- > Neke od tih poruka neuroni smjesta prenose ta. Tako se glava automatski okreće prema izvoru 
ravno prenose poruke između osjetnih i moto-  motoričkim neuronima koji kontroliraju pokrete bola. Dalje se poruke prenose sve do mozga, što 


ričkih neurona. mišića ruke, pa ćemo je brzo i bez premišljanja dovodi do svjesnog osjećaja topline i bola. 
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Mozak 


Mozak se sastoji od tri glavna dijela. Moždano 
deblo nastavak je kralježnične moždine i podu- 
pire veliki mozak, gdje se odvija većina svjesnog 
mišljenja. Ispod velikog mozga nalazi se mali 
mozak. Iako mnogi osjetni neuroni završavaju 
u mozgu, a mnogi motorički neuroni iz njega 
potječu, većina moždanih neurona su ustvari 
interneuroni, čija je zadaća filtrirati, analizi- 
rati i pohranjivati podatke. 

Jedna od najvažnijih zadaća mozga je pam- 
ćenje podataka koje su prikupili osjetni organi. 
Kasnije se tih podataka prisj 
mo u odlučivanju. Na primjer, bol koji osjeti- 
mo kad dodirnemo vruću peć pamtimo, a to 
će kasnije utjecati na našu odluku da li doti- 
cati ili ne druge peći. 





ećamo i koristi- 


Govor i odlučivanje 
Većina svjesnih aktivnosti mozga odvija se u 
gornjem dijelu velikoga mozga, koji se zove 
moždana kora. Neki dijelovi moždane kore 
sudjeluju u percepciji osjeta. Drugi dijelovi 
sudjeluju u govoru i jeziku, a ostali su početne 
točke motoričkih putova i upravljačkih pokreta. 

Između motoričkih, osjetnih i jezičnih regija 
moždane kore nalaze se asocijativna područja 
i milijuni međusobno povezanih neurona. Za- 
hvaljujući njima imamo sposobnost rasudiva- 
nja, osjećanja i odlučivanja. Mali mozak prianja 
uz moždano deblo neposredno ispod velikog 
mozga i uglavnom je odgovoran za motoričke 
aktivnosti. On šalje signale koji uzrokuju ne- 
svjesne pokrete mišića kako bi se održao polo- 





























A Svi neuroni središnjeg živčanog sustava 
postoje već kod rođenja. Oni mogu rasti, ali 
kad ih jednom izgubimo - nestali su zauvijek. 





žaj tijela i ravnoteža, te surađuje s motoričkim 
područjima velikog mozga kod koordinacije 
tjelesnih pokreta. 

Moždano deblo sadrži mnogo različitih struk- 
tura koje imaju raznovrsne uloge, a među njima 
su najvažniji oni “centri" koji upravljaju ra- 
dom pluća, srca i krvnim žilama. Odavde se 
upravlja i drugim sličnim funkcijama, kao što 
su treptanje očima ili povraćanje. Ostali dije- 
lovi imaju ulogu relejnih postaja za poruke iz 
kralježnične moždine ili moždanih živaca. 

Hipotalamus je jedan od najmanjih dijelova 
moždanog debla, a održava kemijsku, hormo- 
nalnu i toplinsku ravnotežu ljudskog tijela. 


Neuroni 
Neuroni — živčane stanice — imaju temeljnu 
ulogu u radu cijelog živčanog sustava pa za- 
služuju detaljniji pregled. 

Ustvari, neuroni nisu jedina vrsta stanica 
koje se nalaze u živčanom sustavu; postoji i dru- 
ga vrsta stanica. Zovu se neuroglije (moglo bi 
se reći da je to obično “živčano ljepilo"), i ima 
ih jako mnogo. Njihova je zada 
štititi, hraniti i podrž 
se ne mogu sami reproducirati. Da prežive, po- 
trebna im je podrška ostalih stanica. Kad neu- 
roni jednom nestanu, nakon ozljede ili bolesti, 
gubitak je trajan i nenadoknadiv. 

Neuroni se javljaju u različitim oblicima i 
veličinama, ali svi imaju istu osnovnu građu. 
Kao i sve druge s 
ili "centar", koji se nalazi u sferičnom dijelu 


vezati, za- 





ati neurone. Neuroni 





anice, neuroni imaju jezgru 








A Periferni živčani sustav ima dvije glavne 
potpodjele: autonomni i somatski živčani 
sustav. Somatski živčani sustav je odgovo- 
ran za svjesnu kontrolu, tj. za radnje kao 
što je, na primjer, vožnja bicikla. 


neurona — staničnom tijelu. Iz staničnog tijela 
izlaze brojna vlakna nalik na korijenje. Ta se 
vlakna zovu dendriti. Iz stanice izvire i jedna 
dugačka nit zvana akson. Na svom najuda- 
ljenijem dijelu akson se grana u brojne og- 
ranke, od kojih svaki završava s nekoliko siću- 
šnih čvorića nalik na pupove. 





Kemijski odašiljači 

Svaki je čvorić vrlo blizu dendrita drugog neu- 
rona, ali ga ne dodiruje. Ova se praznina zove 
sinapsa, a poruke se prenose pomoću kemijskih 
tvari koje se zovu nervni transmiteri. Kad n 
signal dospije u čvorić na vrhu aksona, on pre- 
lazi preko sinapse do dendrita susjednog neu- 
rona te tako nastavlja put. 

Da bi se održao, cijeli središnji živčani su- 
stav mora se bogato opskrbljivati krvlju koja 
donosi kisik i hranjive sastojke. Zaštićen je ko- 
stima lubanje, u kojoj je smješten mozak, i kra- 
lježnicom, u kojoj se nalazi kralježnična mož- 
dina, te trima ovojnicama vezivnog tkiva koje 
se zovu meninge. Meninge pokrivaju cijeli mo- 
zak i kralježničnu moždinu. Moždana tekućina 
protječe prostorima unutar mozga i kralježnične 
moždine i oplakuje ih. Tako “potopljeni" u 
ištićeni su od udaraca i dodira s ko- 
stima lubanje. 








tekućini z 
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Poremećaji u prehrani 


Svaki čovjek ima neku “idealnu" 





težinu koja ovisi o spolu, starosti, 
visini i tjelesnoj gradi. Međutim, 
kod nekih ljudi poremećaji uzi- 


M 
ž 
: 


manja hrane ozbiljno narušavaju 
tjelesni sklad, a ponekad i psihičko 
zdravlje. 


jede oko 14 kg hrane, pa ipak mu tje- 

lesna težina godinama ostaje gotovo ista. 
To je zato što se ta hrana ili utroši ili odstrani 
iz tijela. Svima je nama potrebna hrana jer ona 
osigurava energiju za rad glavnih tjelesnih or- 
gana — primjerice srca i jetre — baš kao i za održa- 
vanje, rast i obnavljanje stanica i tkiva. Osim 
toga, u hrani nalazimo i vitamine i minerale, zaš- 
titne tvari koje su bitne za naše zdravlje zato što 
doprinose jačanju obrambenog mehanizma u 
našem tijelu. 


P-. odrastao čovjek svakog tjedna po- 


Koliko hrane 

Potrebna količina hrane različita je od čovjeka 
do čovjeka. Čovjek koji obavlja teške fizičke 
poslove, primjerice zidar ili profesionalni atlet, za 
rad mišića gdjekad dnevno potroši i dvaput 
više energije od činovnika. Zbog intenzivnog 
rasta novorodenčetu treba dvaput više energi- 
je po kilogramu tjelesne mase nego odraslom 
čovjeku. Ono, osim toga, mora uzimati i rela- 
tivno više vitamina i minerala da se zaštiti od 
opasnih infekcija. 

Ljudsko je tijelo kao peć — u njemu izgara 
gorivo (hrana) i pritom se oslobađa energija u 








b> Poza je šaljiva, ali ne i ono što se iza 
nje krije. Mnogi ljudi s poremećajima u 
prehrani pojedu toliko svaki dan. h x Č LENI € 
Kompulzivna je potreba za hranom ovoj Pia o BOB, JK tea sE BE E 
ženi natjerala težinu na 300 kg. 


Frank Spooner 

















4 Redovito vježbanje pomaže nam da tje- 
lesnu težinu održimo poželjnom. Tjelesna 
je aktivnost i protuotrov za osjećaj pre- 
morenosti što ga stvara dosada - za koju 
se misli da potiče na prejedanje. 


obliku topline. Energija sadržana u hrani izraža- 
va se u kalorijama ili joulima, jedinicama kojima 
se mjeri i oslobođena toplina kad nešto spa- 
limo u zraku. Ako u tijelo unesemo više gori- 
va nego što nam je potrebno, višak se odlaže 
u obliku masti, pa dobivamo na težini. Ako 
ga unosimo premalo, počinjemo trošiti uskla- 
dištenu mast, pa gubimo na težini. 

Svi ljudi čija tjelesna težina prelazi 20 posto 
i više od idealne smatraju se pretilima ili gojaz- 
nima. U razvijenim zemljama u tu kategoriju 
spada svaki peti muškarac i svaka treća žena. 
Pretilost može doprinijeti razvoju ozbiljnih zdrav- 
stvenih poremećaja, primjerice insuficijentne 
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s Potrebnu energiju tijelo dobiva iz hrane koju 
2 ma jedemo. Ta se energija mjeri kalorijama, koje 
a su naprosto količina energije (topline) potrebne 
Pizza da se 1 g vode zagrije za 1 *C. Većina odraslih 
600 dnevno troši između 2000 i 3000 kalorija - 
prosjek je 2200 za žene i 2700 za muškarce. 
550 % Sladoledni kup Ipak, svaki čovjek ima različitu potrebu za 
k hranom. To je zato što pojedinačne energetske 
V Pretilost je 500 Ii" potrebe ovise o gradi tijela, metabolizmu 
često obiteljska Mo 4 Mesta rolada (brzini spaljivanja masti) i razini tjelesnih 
CELA TIS j 1/2 avokada aktivnosti. Na slici su prikazane kalorične 
imaju i djed i pao vrijednosti nekih poznatijih jela i pića. lana 
baka, i roditelji i a Cheeseburger bogata maštu Isećelima krcata je kalorijama, 
dijeca. Ponekad ži ) m pa ju treba izbjegavati. 
je to tako stoga u dok 12 deg posne 
što je metabo- 300 -—— piva govedine s 
lizam (brzina - potjeri n 
kojom se u 250 * Aa ks 
tijelu spaljuju Pima 309 Čaša suhog crnog vina 
masti) nasljedan 200 4 | kavijeg Ba 
baš kao što je 1 1 mrkva 
nasljedna boja 150 e \ g TI 1 struk celera 
kose i očiju. u 4 
Mnogo se češće, 100 š 
međutim, u 
obitelji nasljeđu- 50 
ju loše prehram- 
bene navike. 0 





























cirkulacije, dovesti do srčanog infarkta, možda- 
nog udara, šećerne bolesti i otkazivanja rada 
bubrega. Muškarcima pretilost može skratiti ži- 
vot za čitavu četvrtinu, a ženama za šestinu. 
Uzrok je pretilosti vrlo rijetko nekakva ozbilj- 
na zdravstvena tegoba. Prekomjerni rast težine 
može izazvati nedovoljno aktivna štitnjača ili 
pretjerano aktivne nadbubrežne žlijezde, baš kao 
i još rjeđi kongenitalni sindromi povezani s hor- 
monalnim disbalansima i urođenim defektima 
koji utječu na regulaciju osjećaja sitosti. 


Pretjerano uzimanje hrane 
Pretilost do određene mjere “ostaje u obitelji". U 
nekih osoba pretilost je nasljedna osobina, jer 
su neki ljudi naprosto skloniji debljanju od dru- 
gih. Do pretilosti, međutim, mnogo češće dolazi 
zbog nasljeđivanja loših obiteljskih prehrambe- 
nih navika, to jest navike da jedemo obroke koji 


sadrže energetski bogate masti i šećere, a iz- z 


medu toga “grickamo" kolače, kekse, čips i 
čokoladu i sve to obilno zalijevamo slatkim na- 


pitcima ili, u slučaju odraslih, vinom i pivom. 7 
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A Ova je devetnaestogodišnja djevojka 
(gore) zbog anoreksije dospjela čak i u 
bolnicu. Dva mjeseca kasnije (desno) 
ponovno je postigla normalnu tjelesnu 
težinu i stekla dobre prehrambene navike. 


Medutim, u mnogim slučajevima prejedanju 
doprinose i emotivni faktori, i to ponekad u 
tolikoj mjeri da uzrokuju ozbiljne poremećaje 
hranjenja. Kad su ljudi potišteni, utjehu često 
traže u hrani, i to onda s vremenom dovede 
do pretilosti. Potom debljina ponovno izaziva 
potištenost, pa zbog toga jedu još i više — i 
postaju još deblji. I tako se kreću u zatvo- 
renom krugu. 

Svaki pretio čovjek koji želi smršaviti i ostati 
vitak mora shvatiti da je to moguće samo ako 
potpuno izmijeni svoj način prehrane. Treba po- 








> Sklonost debljanju djelimice je određena 
i tipom tjelesne građe, koji može biti 
endomorfan, ektomorfan i mezomorfan. 
Zdepasti endomorf skloniji je debljanju od 
ljudi preostala dva tipa. 


tražiti liječnički savjet o najprihvatljivijoj dijeti za 
mršavljenje, kao i za poticanje i provođenje 
pravilnih i zdravih prehrambenih navika. 

Pa ipak, ako čovjek želi smršaviti, nije dovo- 
ljno da samo promijeni prehrambene navike; on 
istodobno mora pojačati tjelesne aktivnosti da 
ojača mišiće i “spali" višak masti. 

Ako samo počnemo jesti vrlo malo ili pri- 
jedemo na nekakvu munjevitu ili pomodnu 
dijetu, od toga neće biti koristi. Tijelo će u prvi 
čas izgubiti težinu samo na račun potrošnje 
uskladištenih ugljikohidrata i vode, a ne na račun 





>A Danas je u 
modi biti mršav. 
Nasuprot tome, 


punašni izgled 
rimske dame 


Lukrecije (gore) 


nekad se smati 
najpoželjnijim. 
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neželjenog masnog tkiva. “Izgladnjivanje" osim 
toga dovodi do deficita važnih vitamina i mine- 
rala. Istraživanja su pokazala da ljudi nakon mu- 
njevitih dijeta najčešće vrlo brzo vrate sve iz- 
gubljene kile, a počesto im dodaju i nove. 


Anoreksija 


Anorexia nervosa se u običnom govoru zove i 





“bolest mršavljenja", no unatoč tom popular- 





nom izričaju, iza nje ne stoji samo želja da se 
smanji težina, nego su joj uzroci daleko složeniji. 
Osim toga, ona ima i mnogo ozbiljnije poslje- 
dice od običnog mršavljenja ili življenja na dijeti. 

Anorexia nervosa je opasan poremećaj u 
prehrani koji u pravilu pogađa mlade ljude 
između 11. i 30. godine života. Njoj su, osim 
toga, sklonije djevojke nego mladići. Psihijatri 
vjeruju da kod nekih djevojčica u pubertetu 
postoji duboko usađen strah od odgovornosti 
što je donosi zrelost, kao i strah od spolnosti. 
Kad se na njihovim tijelima počnu pokazivati 
znakovi spolne zrelosti, one podsvjesno žude 
za bijegom iz svijeta odraslih i povratkom na 
neutralnu, bespolnu, dječju figuru. 

Druge djevojke, međutim, provode drastične 
dijete da bi povećale seksualno samopouzdanje. 
Te patnice tvrdoglavo i iskrivljeno misle da je 
njihova silna izgladnjelost lijepa, nimalo se ne 
osvrćući na bolne dokaze o suprotnom — a koji 
su drugima više no očiti. Popularna predodžba 
da je ljudski ideal mršavost i površna ljepuškas- 
tost, a koju stvaraju filmovi, reklame i televiziji 
mnogim djevojkama daje opravdanje za odbac 
vanje hrane, i mnoge od njih posežu za drasti- 
čnim mjerama izgladnjivanja, iako nisu predebele. 













Kompulzivna dijeta 

Kada normalan zdrav čovjek provodi drastičnu 
dijetu, on je može i prekinuti kad god to zaželi. 
Većini je ljudi gladovanje ili odricanje od omi- 
ljene hrane toliko mrsko da je zapravo prob- 
lem kako na dijeti ostati. Kod anoreksije, među- 
tim, oboljela osoba nakon početka izgladnjiva- 
nja ne može samostalno prekinuti vlastito stanje 
i odbijanje hrane. 

Jako je važno da se bolest prepozna i da se 
što prije počne liječiti. To je, međutim, teško 


b> Ovoj su ženi spo- 
jene čeljusti da ne 
može jesti krutu 
hranu. Tako drastični 
postupci primjenjuju 
se samo u krajnjim 
slučajevima. Tako se, 
naravno, može izgu- 
biti mnogo kila, ali 
se one obično kasni- 
je vrate. 


4 Prejedanje ne 
mora uvijek biti 
uzrokovano kompuilzi- 
jom (neodoljivom 
psihičkom potrebom). 
Sumo-hrvači, poput 
slavnog Teretnjaka 
na slici, jedu goleme 
količine energetski 
bogate hrane da 
postignu ogromnu 
tjelesnu težinu, bez 
koje se ne mogu nat- 
jecati u tom japan- 
skom nacionalnom 
sportu. 


postići u početnoj fazi bolesti, što znači sve do 
trenutka kad gubitak težine postane toliko očit 
da nema druge, nego se obratiti liječniku. 
Anoreksičar, osim što gubi na težini, može 
pokazivati i druge upadljive znakove bolesti. 
U slučaju mlade djevojke može doći do prekida 
menstruacije te do naizmjeničnih napadaja pro- 
ljeva i zatvora. Cirkulacija krvi može oslabiti, a 
podložnost infekcijama se povećava. Opaža se 
i promjena ponašanja. Djevojka se ponekad po- 
vuče u sebe, postane nedruštvena, zakazuje u 
školi ili postane preosjetljiva na svoj izgled. Ona 
že čak i skrivati hranu, pretvarajući se pred 





Brižne obitelji mogu potražiti liječničku pomoć 
još mnogo prije nego što stanje postane akutno. 
Prvi zadatak prilikom liječenja je postići težinu 
bar koliko je potrebno da se izbjegne opasnost 
po život, a za to je gdjekad potreban duži bo- 
ravak u bolnici. Tek kad se težina poveća koliko 
treba da se otkloni neposredna opasnost, mogu- 
će je započeti s kompleksnijim dijelom liječenja. 
Potrebno je provesti obiteljsko savjetovanje od- 
nosno psihoterapiju, kako bi se roditeljima po- 
moglo da shvate pravu narav bolesti i njezine 
uzroke, te se nauče kako se s njom nositi. 

Žrtvu najprije treba uvjeriti da anorexia ner- 
vosa nije isključivo problem gubitka tjelesne 
težine. Bolesnik, uz pomoć terapeuta, treba 
početi vlastito traganje za identitetom i izboriti 
bitku s unutrašnjim dvojbama i strahovima. 
Bolesniku također treba objasniti da mu je 
odnos prema vlastitom tijelu iskrivljen i pomoći 
mu da postepeno izgradi novi doživljaj vlastite 
osobnosti. S tim će doći i samopouzdanje nužno 
za odrastanje. 


Bulimija 
Bulimija je ime drugog poremećaja u prehrani. 
Kod njega dolazi do kompulzivnog (prisilnog) 
uzimanja golemih količina hrane u vrlo kratkom 
vremenu. Iza takvih prejedanja obično slijede 
razdoblja strogih dijeta. Ljudi koji pate od bu- 











limije ponekad se intenzivno bave tjelovjež- 
bom, a tjeraju se i na povraćanje i uzimaju 
velike količine laksativa (sredstava za čišćenje) 
da potaknu rad crijeva ili diuretika (sredstava 
za mokrenje) da ubrzaju uklanjanje vode iz 
tijela, sve u pokušaju da suzbiju posljedice pre- 
jedanja i zadrže normalnu tjelesnu težinu. 

Bulimija, ili neutaživa glad, po mnogo je čemu 
slična anoreksiji. Kod obje nalazimo opsjednu- 
tost hranom i tjelesnom težinom. No iako se 
mnogi ljudi koji pate od anoreksije povreme- 
no prejedaju, većina bulimičara ne pati od ano- 
reksije. Baš naprotiv, oni obično imaju nor- 
malnu, a gdjekad čak i donekle povećanu tje- 
lesnu težinu. To znači da ako oni svoje kom- 
pulzivno jedenje taje, a obično je tako, treba 
mnogo vremena da se uoči dubina problema. 

Danas znamo da od bulimije pate uglavnom 
žene, i da se ona prvi put javlja obično između 
15. i 24. godine života, nakon čega počesto 
slijedi razdoblje strogih dijeta. Istraživači nisu 
baš sigurni što su njezini pravi uzroci. Ne čini 
se da je povezana s nekim određenim tipom 
osobe, ali je može izazvati nekakav potresan 
događaj, primjerice smrt bliske osobe ili prekid 
emotivne veze. 

Većina žena izjavljuje da se prije početka pre- 
jedanja osjećaju prenapetima, te da praznina u 
duši i osjećaj samoće povećavaju opasnost od 
podlijeganja iskušenju. Količina hrane pojede- 
na za tipičnog prejedanja obično je 3 do 30 puta 
veća od one koju bolesnik inače pojede. Pri jede- 
nju se tjeskoba obično smanji, ali se ubrzo i vraća. 





Liječenje 
Da bi liječenje bilo uspješno, žrtva bulimije 
mora shvatiti da joj njen način uzimanja hrane 
može ugroziti i tjelesno i emotivno zdravlje. 
Treba je motivirati da promijeni navike hra- 
njenja i shvati da je pred njom teško razdoblje 
odvikavanja. 

Liječenje uz pomoć liječnika ili terapeuta 
nastoji pacijentima pomoći da prema hrani i 
vlastitoj tjelesnoj težini zauzmu nov i razum- 
niji stav. Oni pritom moraju surađivati, redo- 
vito uzimati obroke kako bi zadržali dogo- 
vorenu težinu, te izbjegavati stroge dijete i 
druge neprikladne metode mršavljenja. Oni ta- 
kođer moraju shvatiti uzroke svojih prejeda- 
nja, kako bi mogli potražiti druge načine sma- 
njivanja psihičke napetosti. 





Asirci 


Od svih naroda na drevnom 
Srednjem istoku po svojoj su 
nemilosrdnosti i okrutnosti 
najpoznatiji bili Asirci, 
Szlovitost im je možda i 
Pribavila golemo carstvo, 
ali ih je na koncu 


stajala glave. 





A > Nemilosrdni i ratoborni (na slici 
gore odvode roblje), Asirci su izgradili 
veliko carstvo (desno). 


sirci, jedan od najratobornijih naro- 
da u povijesti, stoljećima su se tru- 
dili zavladati svojim susjedima, da bi 


na koncu vladali carstvom što se prostiralo od 
Perzijskog zaljeva pa sve do zapadnih granica 
Egipta. 

Njihova je agresivnost u izvjesnoj mjeri bila 
i posljedica zemljopisa. Zemlja Asirija ležala je 
u sjevernoj Mezopotamiji, na rijeci Tigris, iz- 
nad Babilonije. Budući da nije imala prirod- 
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nih granica, primjerice obalu ili brda, bila je 
ranjiva na napad sa svih strana i stoga joj je za 
opstanak trebala jaka, stalno budna vojska. 
Osim toga su Asirci bili i poduzetni trgovci, a 
zemlja im je ležala na glavnim trgovačkim pu- 
tovima Mezopotamije — koji su mogli postati 


V Asirci su među prvima shvatili kako se 
ratuje s konjaništvom. Bili su i vješti borci 
na bojnim dvokolicama. 


CRNO MORE 


SIRIJSKE STEPE 
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KLJUČNE GODINE 





1600.- oko 1380. pr.Kr. 
Asirijom vlada Mitani. 
oko 1250.-934. pr.Kr. 
Asirija se širi na zapad pod Tiglatpileserom I. 
(oko 1115.-1077. pr.Kr); nomadski 
osvajači zaustavljaju daljnje širenje. 
934.-912. pr.Kr. 
Asirija se oporavlja: vladavina Asurdana II. 


883.-859. pr.Kr. 
Vladavina Asurnasipala II., poznatog 
po konjaništvu i silnoj okrutnosti. 


745.727. pr.Kr. 
Tiglatpileser Ill. osvaja Siriju i Palestinu 
te postaje kralj Babilona. 


721.-705. pr.Kr. 
Vladavina Sargona II. 


704.-681. pr.Kr. 
Vladavina Sanheriba, koji je 
opsijedao Jeruzalem (701.) 


680.-669. pr.Kr. 
Vladavina Esarhadona: osvojen Egipat. 


668.-627. pr.Kr. 
Vladavina Asurbanipala: izgubljen Egipat. 
oko 635. pr.Kr. 
Asirijom bjesne građanski ratovi. 


oko 612. pr.Kr. 
Slom Asirije. 





| 
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izvorom velikog bogatstva za svaku silu koja 
njima ovlada — pa se čini da su oni mnoge ra- 
tove vodili samo zato da prošire svoju trgovinu. 

Asirija se pojavila kao samostalna jedinica 
oko 1900. pr. Kr., ali je morala preživjeti ne- 
koliko stoljeća dominacije Babilona i barbar- 
skog kraljevstva Mitani. Kroz to dugo i teško 
razdoblje Asirci su uspjeli ne samo sačuvati iden- 
titet, nego i razviti jaku vojnu tradiciju. A onda 
su u I4. stoljeću pr. Kr. ozbiljno započeli svo- 
ju agresivnu karijeru. 


Brutalna vojska 

Asirci su vršili prepade na sve strane, a u 12. 
stoljeću njihov je kralj Tiglatpileser I. nakrat- 
ko proširio vlast sve do Sredozemlja. Njihova 
se sreća, međutim, brzo okretala, jer su na 
Srednji istok prodrli novi narodi, i mnoge su 
države pale i uzdigle se. Tako su stare nepri- 
jatelje zamijenili novi, napose Aramejci. Od 
9. stoljeća pr. Kr. asirski militarizam postaje 
sve brutalniji, i tada se stvara asirsko carstvo 
koje obuhvaća najveći dio Mezopotamije i sje- 
vernu Siriju. 

Nakon razdoblja srazmjernog opadanja, Asi- 
rija je 745. pr. Kr. otpočela svoje završno i 
najgrozničavije širenje, kad je njezin uspješni 
vojskovođa Tiglatpileser III. utemeljio novu 
dinastiju. Njega je naslijedio čitav niz sposob- 
nih i nemilosrdnih kraljeva, među kojima su 


se istaknuli Sargon II. i Sanherib. Ovisni o - 


svojoj vojsci, Asirci su bili veliki vojni nova- 





A Svaki je od graditelja carstva sagradio 
vlastiti dvorac urešen golemim, sjajno 
isklesanim reljefima koji su prikazivali 
njegovu vještinu kao vođe, ratnika i lovca. 


tori. Oni su brzo prihvatili željezno oružje, 
kojim su zamijenili zastarjelo brončano, a isto 
tako i bojne dvokolice s konjskom zapregom. 
Pobijedeni neprijatelji, za zidinama svojih gra- 
dova, našli bi se pod opsadom koja bi potrajala 
sve dok asirski “ovnovi" ne bi razvalili vrata, 
a pokretne opsadne kule prosule vojsku na 
bedeme, nakon čega bi uslijedio opći pokolj 
stanovnika. 

Bogatstvo njihovog velikog carstva omogu- 
ćilo je Asircima uvoz kamena, drvene građe i 
plemenitih metala kojima su uljepšavali svoje 
velike gradove Ašur, Kalhu (Tell Nimrud), 





b> Prvi su ovnovi 
za probijanje 
zidova bili 
zaštićeni kulama 
sa strijelcima. 

U pokretnoj se 
kućici ovan zibao 
na konopima. 


A Strijelci su bili 
udarna snaga 
pješaštva. Isprva 
su nosili dugačke 
ogrtače od veriga, 
no kasnije su se 
zaklanjali iza 
drvenih štitova. 





A “Odsijekoh im glave, i složih ih pred 
gradovima njihovim kao hrpe zrnja“, 
hvastao se Tiglatpileser I. pokoljem koji 
je pratio njegova osvajanja. 


Dur Šarukin (Khorsabad) i Ninivu. Svaki je 
od velikih kraljeva, graditelja imperija, sagra- 
dio vlastitu palaču, koju su čuvali kolosalni 
kipovi krilatih bikova s ljudskom glavom. Nat- 
pisi na stupovima slavili su ih brojem ubijenih 
neprijatelja ili zarobljenika kojima su odrubili 
glave ili ih nabili na kolac. 

Asirci su krotili pobijeđene narode ne samo 


= pokoljem njihovih vojnika, nego i odvođenjem 
z vladajuće elite (aristokrata, javnih službenika i 
= zanatlija), tako da narod ostane bez vođa i stoga 


podložan. Ta lukava politika, baš kao i dobro 
organizirana vojska i djelotvorne javne službe, 








pomogli su Asiriji da preživi stoljeća sukoba i 
nestabilnosti. 

Pa ipak, uvijek bi ostali neki stari nepobi- 
jedeni neprijatelji, primjerice Aramejci. Osim 
toga, neprekidno je širenje preopteretilo Asir- 
ske snage, iscrpilo ljude i dovodilo zemlju pred 
stalno nove protivnike. Daljnji je potencijalni 
izvor slabosti bila žudnja za vlašću koja je 
često razdirala kraljevsku obitelj i dovodila do 
dvorskih prevrata i opasnosti za državu. 


Kraj imperija 

Pod Asurbanipalom (668.—627.) Asirija se do- 
imala moćnijom no ikad; razbijena je velika 
neprijateljska koalicija, a gubitak vlasti nad 
dalekim Egiptom Asiriji je samo pripomogao 
da sačuva snagu, Pa ipak, takva agresivna im- 
perijalistička sila nije mogla sebi dopustiti niti 
trenutak slabosti. Kad se on ipak dogodio, 
posljedice su bile brze i katastrofalne. U 630-im 
godinama Asiriju su razdirali siloviti građanski 
ratovi za krunu, i carstvo se počelo raspadati. 
Medani s istoka i Babilonjani s juga bacili su 
se na svog oslabjelog dušmanina. Godine 614. 
pr. Kr. neprijatelj je provalio u staru asirsku pri- 
jestolnicu Ašur, a 612. pali su i veliki gradovi 
Niniva i Kalhu. Sad su Asirci doživjeli pog- 
rom, i to tako temeljit da su i Asirija i njezin 
narod naprosto nestali iz povijesti. 


V Lijevo na ovom reljefu s grane visi 
jezivi znamen kraljeve moći - glava 
elamitskog kralja Tuemana, čije je 
kraljevstvo osvojio. 
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Umjetnost Istoka 


Umjetnost Dalekog istoka izaziva 
vrtoglavicu svojom raznovrsnošću: 
seže od kolosalnih kipova sve do 
profinjeno nježnih minijatura. 
Indija, Kina i Japan, razvili su 
svaki svoju kreativnu posebnost. 


rva je civilizacija na indijskom tlu bila 
= kultura doline Inda, koja je cvjetala oko 

2500. pr. Kr. Prije nego što je nestala, 
vjerojatno pod naletom arijskih plemena, stvo- 
rila je vrijedno kiparstvo i planiranje gradova. 
Arijci su naposljetku zavladali čitavom sjever- 
nom Indijom, no za preko tisuću godina nisu 
iza sebe ostavili nikakve umjetnine. Počeci su 
se glavne indijske umjetničke tradicije pojavi- 
li tek u trećem stoljeću pr. Kr. 


Indijska umjetnost 
Indijska je umjetnost od samog početka bila u 
prvom redu religiozna, i izražavala je gledanje 
na svijet koje je od Indije stvorilo kolijevku hin- 
duizma, džainizma i budizma. Indijci su imali 
snažno razvijen osjećaj za živi svijet, a od svih 





umjetničkih disciplina najjači su bili u kipar- 
stvu. Njemu su bili svojstveni raskoš, bujnost 
i sjajna tjelesnost, što sve upućuje na prirodni 
rast koji još nije dosegao vrhunac. 

To baš nije bilo sasvim očito u najstarijim 
indijskim kipovima koje su izradili sljedbenici 
stroge budističke religije. Isprva je bilo za- 
branjeno portretirati samoga Budhu. Kad je, 
međutim, ta zabrana ukinuta, zbog snažne grčke 
tradicije u sjeverozapadnoj pokrajini Gandhari, u 
njoj su izrađeni likovi Budhe bili napravljeni u 
djelimice heleniziranom “grko-budističkom", 
inače vrlo utjecajnom stilu. 

Srazmjerno suzdržan stil održao se sve do 
klasičnog razdoblja Gupta (320.—600.), iako 
je budizam već upio mnoge starije mitske ele- 
mente poput, recimo, jakšija — ženskih duho- 
va stabala, koje su budistički kipari prikazivali 
na izrazito nečedan način, kao čulne, prsate 
plesačice. 

Indijski osjećaj za bujnost nalazimo i na ras- 
košnim zidnim slikarijama u spiljama Ajante, 
gdje se beskrajne skupine likova roje po svim 
zidovima u šarenom prikazu indijskog života. 
Cak bi se i indijska arhitektura mogla proglasiti 
svojevrsnom skulpturom. Mnogi od najpozna- 
tijih hramova i svetišta nisu bili izgrađeni, ne- 
go isklesani iz žive stijene i pritom prekriveni 
isklesanim likovima i ornamentima. 











4 Taj Mahal (Tadž 
Mahal) je najpoz- 
indijski spo- 
menik. Izgradio ga 
je šah Jahan, iz tu- 
ge za svojom cari- 
com koja je umrla 
pri porodu. To je 
grobnica od čistog 
bijelog mramora, 
inkrustiranog šara- 
ma od crnog 
kamena. Ta zgrada, 
smještena u Agri, 
na sjeveru Indije, 
okružena je ceremo- 
nijalnim vrtovima 
što gledaju na 
rijeku Yamunu. 





V Detalj kamenog 
friza na hramu 
Khajuraho, središnja 
Indija. Senzualna 
vitalnost tih ero- 
tičnih kipova pot- 
ječe od Kama sutre, 
drevnog indijskog 
spisa u kojem su 
opisana ljubavna 
umijeća. Kipovi 
odražavaju hindu- 
sko stanovište da 
je spolno sjedinja- 
vanje sveta dužnost 
i sredstvo spasenja. 
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To napose vrijedi za tisuće hramova izgra- 
denih za renesanse hinduizma između 600. i 
1200. godine. Ti su slojeviti tornjevi oponašali 
brda, a bili su prekriveni mnoštvom reljefa i kle- 
sanih likova. Među njima su najsnažnije kreacije 
organski izrasli hramovi Mamallapurama i Ellore. 

Budistička i hinduistička umjetnost imale 
su odjeka i izvan granica Indije. Angkor War 
je najveći od mnogih hramova u hinduističkom 
stilu izgrađenih u Kamobdži između 10. i 12. 
stoljeća. To je golem i opkopom okružen kom- 
pleks gusto izrezbarenih stožastih “brda" sa sre- 
dišnjim vrhuncem visokim oko 60 metara. Ta 
je zgrada trebala biti hram-dvorac kmerskoga 
kralja i boga. Medu budističkim hramovima 
najveće je svetište vjerojatno jedno iz devetog 
stoljeća na Javi, na brdu Borobodur i oko nje- 
ga, izrezbareno reljefima. U drugim krajevima, 
napose na Tibetu, u Kini i Japanu, iz budizma 
su iznikle odvojene i kompleksne umjetničke 
tradicije. 








Utjecaj islama 

U Indiji je prevladavajuću umjetničku tradici- 
ju preinačio utjecaj uvezene religije islama. 
Arapski su osvajači donijeli islam već u os- 
mom stoljeću, ali se njegov umjetnički utjecaj 
najsnažnije osjetio pod mogulskim vladarima 
koji su od 16. stoljeća vladali najvećim dijelom 
Indije. U izgradnji veličanstvenih mošeja i mau- 
zoleja osobito su se istakli Akbar (1556.—1605.) i 
njegovi nasljednici Jahangir i šah Jahan. 

Moguli su osim toga iz Perzije donijeli um- 
jetnost minijature. Mžnijature nisu nužno sitne: 
tim se izrazom samo označuju rukom slikane 
knjižne ilustracije (iluminacije) bilo koje ve- 
ličine. Na njihovoj je izradi car Akbar zaposlio 
umjetnike — od kojih su mnogi bili Hindusi — 
iz čitave Indije. U njihovim je radionicama is- 
kovan stil mnogo žustriji i svjetovniji od deko- 
rativne perzijske tradicije. Mogul: minija- 
ture, blistave poput dragulja i počesto prena- 
bijene zbivanjima, daju nam čudesno živu sliku 
indijskog života prije vladavine Aurangzeba 
(1658.—1707.), čije je netrpeljivo musliman- 
sko pravovjerje uništilo tradiciju minijature a 
i štošta drugo. 
























A Hram Lakshmana u Khajurahou 
izgrađen je oko 10. stoljeća. Zaobljeni 
toranj tipičan je za umjetnički stil nagara 
kakav nalazimo na sjeveru Indije. 





Glavna razdoblja i 
umjetnička središta 


(približne godine) PERZIJA 
320.-600. GUPTA 
Ajanta, Ellora, Bagh, 

BELUDŽISTAN 


Sarnath, Aihole, Deogarh 
Mohenjo-Daro# 
600.-1500. \ 


SREDNJI VIJEK 
Mamallapuram, Khajuraho, 
Ellora, Elephanta, 
Bhuvaneswar 


1526.-1739. 
MOGULSKO RAZDOBLJE 
Delhi, Agra, Fathpur-Sikri 


1600.-1800. 
DEKANSKO DOBA 
Bijapur, Ahmadnagar, 
Golconda, Hyderabad 















1600.-1800. 
RADŽASTANSKO DOBA 
Jaipur, Udaipur, Jodhpur, 
Bikaner, Bundi 


1600.-1800. 
PAHARIJSKO DOBA 

Basohli, Kulu, Chamba, 
Guler, Kanggra 











Glavna središta indijske umjetnosti 


Područja pod utjecajem 
srednjovjekovne slikarske 
škole 


Bodhgaya [ 
Calcuttaje 








Umjetnost u Kini 

Od svih kultura kineska ima najdužu nepre- 
kinutu tradiciju. Uspješni osvajači nisu nikad 
uspjeli zatrti njezin način života, a vanjski su 
utj u kinesku umjetnost udahnuli novi 
život, ne uništivši pritom njezinu bit. Neke 
kineske karakteristike, poput strasti za suptil- 
nim bojenjem i glatkom teksturom žada, mo- 
gu se slijediti sve do pretpovijesti. Velika se 
kineska umjetnost počela stvarati otprilike 
1500. pr. Kr., za dinastije Shang (Šang), kad 
se ustalila upotreba kineskoga pisma i kad je 
vladar, čini se, stekao svoj polubožanski na- 
slov “sina neba". 














A Minijatura iz Akbar-Name, biografije 
mogulskoga cara Akbara iz 16. stoljeća. 
Ovdje je prikazan kako na slonu prelazi 
preko pontonskog mosta. 


Victoria & Albert Museum 


U 500 godina dugom razdoblju Kinezi su 
stvorili veliko mnoštvo raznovrsnih robusnih, 
snažnih, skoro zloslutnih brončanih posuda za 
prinošenje žrtava precima. Te su posude gusto 
urešene naizgled skoro apstraktnim simboli- 
ma, koji su zapravo jako pojednostavljeni i 
stilizirani prikazi mitskih stvorenja, primje- 
rice zmajeva. Štovanje predaka i prošlosti — 
koje se pojavljuje u mnogim kulturama — trajno 
je zaokupljalo Kineze. Ipak je osjećaj za magiju 
i mistično, svojstven dobu dinastije Shang, u 
kasnijoj kineskoj umjetnosti prigušen, jer je 
postala hladna i kontemplativna. 





A Elegancija žena na ovoj slici iz 18. stoljeća 
svojstvena je slikarstvu iz razdoblja Pahari, 
posljednjeg procvata hinduske umjetnosti 
prije potpadanja pod evropski utjecaj. 


Bronca, žad i lak 

Tradicije iz dinastije Shang prenesene su i u 
razdoblje Zhou (Džou, 1027.—256. pr. Kr.) te 
Razdoblje zaraćenih državica (486.—221. pr. Kr.) 
koja su uslijedila poslije njega. U to su doba 
Kinezi već stvarali vjerno žive brončane kipiće 
ljudi i drugih stvorenja. Osim toga su stekli i 
veliku vještinu u obradi žada i laka. Predmeti 
od tih materijala bili su skupi, jer se žad uvo- 
zio i teško se obrađivao, a lakiranje je bio iz- 
nimno mukotrpan postupak. Obično bi se na 
drveni predmet nanosili slojevi obrađenog soka 
čičimaka (jujube). Svaki se sloj morao osušiti 
prije nanošenja sljedećeg, a slojeva je bilo mno- 
g — gdjekad i na stotine. Ipak su se pomoću 
aka mogli dobiti suptilni dekorativni efekti, i 
gotov je proizvod bio jedinstveno sjajan. 

Nakon mnogih stoljeća rasula Kinu je uje- 
dinio i ogradio visokim zidom car Shi Huang 
Di ( 259.—210. pr. Kr.) iz dinastije Qin. Godine 
1974. na sjeverozapadu Kine u blizini nekada- 
šnje prijestolnice Xi'ana (Sian) slučajno je 
otkrivena Huang Dieva veličanstvena grobnica, 
za povijest umjetnosti zanimljiva i po 6000 ki- 
pova vojnika i konja od terakote, u naravnoj 
veličini. Svaki je kip drugačijih crta i izraza 
lica, u različitoj pozi i s različitim oružjem. Pret- 
postavlja se da predstavljaju carevu tjelesnu stra- 
žu u zagrobnom životu. Grobnicu je gradilo 
700.000 ljudi, za cijelog trajanja careva života. 


Dinastija Han 

Na vrhuncu dinastije Han (202. pr. Kr—221. n. 
€.), Kina je bila golemo carstvo s visokosofisti- 
ciranim društvom. Na kineski je svjetonazor 
bitno utjecao konfucionizam, etički sustav koji 
je isticao umjerenost, obitelj i građanske dužnosti. 
On je posebno jako utjecao na mandarine, klasu 
učenjaka-činovnika koji su službu dobivali na 
temelju položenih javnih ispita. Oni su poče- 
sto bili slikari i pjesnici, pa su odigrali važnu 
ulogu u razvoju kineske umjetničke tradicije. 
Druge je elemente pribavio taoizam — jedan in- 
tuitivniji kult, više okrenut magiji i prirodi — koji 
je za razdoblja Han također izbio u prvi plan. 

Hansku umjetnost poznajemo najviše kroz 
opremu grobova, u kojima nalazimo odjeću, 
nakit i kozmetiku, baš kao i brončane i kera- 
mičke kipiće, kamene reljefe i kalupljene kera- 
mičke pločice. Tada se pojavljuju i prvi kineski 
monumentalni kameni kipovi, koji će se us- 
koro i uobičajiti zbog umnožavanja broja po- 
bornika budizma. Ta religija, potekla iz Indije, 
nadahnjivala je Kinu novim umjetničkim stilo- 
vima i postupcima i u razdobljima nakon Han 
dinastije. To se lijepo vidi na spiljskim kipovima 
isklesanim izravno u stijeni, primjerice onima u 
Yungangu (Shanxi), iz vremena dinastije Wei 
(221.—265.). 


lako se iz razdoblja Han sačuvalo malo sli- 
ka, slikarstvo je tada zacijelo već imalo čvrste 
temelje, i već mu je svojstven bio fin, slobo- 
dan i nježan duktus (doticaj kista). Slikarstvo 
se potom sve više širilo, pa su se tijekom sto- 
ljeća pojavili mnogi veliki umjetnici, škole i 
stilovi. Kineski osjećaj za krajolik, napose pla- 
ninski, bio je silno jak, a taj je motiv za kinesku 
umjetnost bio tako važan da joj u tom pogledu 
nema premca u drugim kulturama. Slikarije 
su počesto bile ilustracije pjesama ili drugih 
spisa, čija se lijepa kaligrafija (krasopis) sama 
po sebi smatra umjetnošću. Kinesko je slikar- 
stvo uvijek prikazivalo stvarne motive, prim- 
jerice krajolike i ljude, ali se više trudilo uhvatiti 
bit, ili izraziti raspoloženje, a manje se zanimalo 
pojedinostima. 


Keramika i porculan 

Iako se keramika u Kini izrađivala već tisuća- 
ma godina, ipak je za vladavine Tang dinasti- 
je (618.—906.) postala originalnom i vitalnom 
umjetničkom granom. Pritom su se razvili 
mnogi novi oblici, a usto i obojene glazure koje 
su im preobražavale izgled. Među najslavnije 
izratke iz vremena dinastije Tang spadaju grob- 
ni likovi, koji se redom odlikuju snagom i vital- 
nošću svojstvenima velikom kiparstvu. Među 
njima nalazimo čitav niz ljudi i životinja. Naj- 
češće prikazivana životinja u razdoblju Tang 
bio je konj. Sitne skulpture konja ubrajaju se 
među najbolje prikaze konja ikad stvorene. 

Kinezi su početkom razdoblja Tang otkrili 
kako se pravi porculan. Taj materijal, tanak, 
tvrd, gladak, čisto bijel i prozračan, odlikovao 
se nedostižnom elegancijom, a još su ga više 
oplemenile nove dekoracije u razdoblju Song 
(960.—1260.) i kasnijih dinastija. Znameniti 
plavo-bijeli porculan još je više usavršen pod 
mongolskom dinastijom Yuan (1260.—1368.). 
U razdoblju Song Kinezi su postali skupljači 
djela iz ranijih dinastija, a umjetnici su po- 
često obnavljali stilove iz ranijih vremena. Us- 
prkos tome, većina se umjetnina iz dinastije 
Ming (1368.—1644.) i s početka dinastije Qing 
(1644.—1912.) odlikuje visokom kakvoćom, iako 
je kasnije došlo do opadanja stvaralačke moći. 


Japanska umjetnost 
Japanski je razvoj odredila njegova udaljenost 
od svih velikih civilizacija, osim Kine. Sve od 













4 Figurica 
od laka božice 
milosrđa Guan 
Yin, kineskog 
oblika 
bodhisattve 
Avalokitesvara. 
Odložila je 
svoje pre- 
tvaranje u 
buddhu kako 
bi pomagala 
ljudima. 





A Kineska kadioni- 
ca iz 15. stoljeća 
(dinastija Ming) od 
emajliranog metala 
rađena je u imitaci- 
ji ranijeg stila. 


4 Keramički kipić 
igrača pola iz 
dinastije Tang. 
Pokret i živa snaga 
tog jednog jarko 
obojenog rada 
svojstveni su duhu 
umjetnina iz tog 
razdoblja. 
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petog i šestog stoljeća, kad su u Japan done- 
sene prve ideje o državnoj upravi, pisanju, um- 
jetničkim oblicima i budističkoj religiji, kineski 
je utjecaj bio silno važan. Pa ipak, Japanci su 
po upili sve te uvezene ideje i preobli- 
<ovali ih na sebi svojstven način. Tako je, pri- 
mjerice, u japanskom kiparstvu portret ubrzo 
postao mnogo važniji negoli u Kini. 


Zanatska vještina 
Japansko je slikarstvo, osim toga, odražavalo 
i drukčiji pogled na život, jer je počesto pri- 
kazivalo prizore borbe i nasilja, što je sasvim 
strano kineskoj tradiciji. Snaga je japanskog 
umjetničkog osjećaja utjecala na skoro sve 
vidove japanskog života, od obreda ispijanja 
čaja pa sve do aranžiranja cvijeća. A japanska 
sklonost za zanatskim savršenstvom u minija- 
turi iskazivala se i u svakodnevnim predmeti- 
ma, poput primjerice virtuozno izrezbarenim 
necukama (netsuke) — malim rupičastim kop- 


FE 


čama kojima su se uz pomoć uzice pričvršći- 
vali predmeti za pojas kimona. 

U slikarstvu su Japanci naginjali smionim, 
jednolično nanesenim bojama i čvrstim obrisima 
ograničenima na bitno. To opažamo ne samo na 
svitcima nego i na paravanima, dijelu namje- 
štaja koji je bio utoliko važniji što je spadao 
među tek malobrojne predmete kojima je bio 
dopušten pristup u stroge interijere japanskih 
kuća. Velike površine paravana pokrivene zlat- 
nim listićima još su silnije pojačavale dojam. 

Među zapadnjacima su od japanske umjet- 
nosti najpoznatiji i najcjenjeniji obojeni japanski 
drvorezi nastali od 18. stoljeća nadalje. Umjet- 
nik bi prenio crtež na drvenu ploču, koju bi 
potom izrezbarili i premazali bojom, pa bi s 
nje mnogo puta otisnuli isti crtež, kako bi 
mogli prodati što više identičnih primjeraka. 

Ti su drvorezi odražavali sustav vrijednosti 
mirnog razdoblja Tokugawa, za kojeg je cvao 





A Konji prelaze preko rijeke - 
najvjerojatnije rad Chao Meng Fua 
(1254.-1322.). Na njoj je romantizam 
slikara s kraja dinastije Song zamijenjen 
velikom brigom za pojedinosti. 


gradski život i razvijala se srednja klasa. Na 
njima su bili prikazani motivi iz svakodnevnog 
života, kazališni prizori te sentimentalne i 
ljubavne zgode. Japanci iz viših klasa prezirali su 
ih zato što su bili jeftini i popularni. Kad su, 
međutim, ti drvorezi stigli na Zapad snažno su 
utjecali na europsko slikarstvo, a Hokusai i mno- 
gi drugi majstori tiskarskog medija smatraju se 
danas velikanima povijesti umjetnosti. 






A Kako japanski slikar iz 16. stoljeća vidi 
kršćane i zapadnjake. Japanci su posjetitelje 
u prvi čas dočekali dobrodošlicom, jer su u 
kršćanstvu vidjeli tek budističku sektu, a i 
zato što su željeli trgovati sa Zapadom. 


4 Japanska čajna ceremonija čest je 
slikarski motiv u toj zemlji. Sam obred 
odražava snažan umjetnički osjećaj što 
ga Japanci iskazuju u mnogim vidovima 
svojega života. 





DRVO ZNANJA 


Računala 


Mada računati znači baviti se 
problemima koji uključuju brojeve 
1 iznose, današnja računala rade 
daleko više od pukog računanja. 
Educiraju nas, zabavljaju i 
pomažu nam u brojnim 
svakodnevnim poslovima. 





anašnja su računala rezultat višestoljet- 

nog razvoja tehnike brojenja. Prije više 

tisuća godina ljudi su koristili kamenčiće 
za slikovito predstavljanje broja svojih objekata 
Na primjer, pastir bi u džep stavio po jedan 
kamenčić za svaku ovcu koju posjeduje. Ako 
je netko želio znati koliko ovaca ima u stadu, 
jednostavno bi mu pokazao kamenčiće iz svog 
džepa, koji je tako predstavljao svojevrsno skla- 
dište informacije. Elektronska računala smještaju 
informacije na sličan, ali daleko kompaktniji 
način, koristeći modernu tehnologiju integrira- 
nih krugova (čipova). 


Binarni sustav 
Informacija se u računalo smješta u obliku elek- 
tričnog impulsa. Umjesto korištenja decimalnog 
brojevnog sustava, u kojemu se pojedine zna- 
menke označavaju brojevima od nula do devet, i 
na svojim pozicijama označavaju jedinice, ja 
tice, stotice i tisućice, računala broje u binarnom 
sustavu koji sadržava samo dvije znamenke: 
nulu i jedinicu. Razlog je posve praktične naravi, 
a sastoji se u tome što je u električnim strujnim 
krugovima najlakše detektirati postoji li ele 
trični signal ili ne. Postojanje signala označava 
jedinicu, a njegovo nepostojanje — nulu. Zna- 
menke nula i jedan pogodne su i jer se mogu 
predstaviti na razne druge načine, poput pri- 
sustva magnetskog toka na magnetskoj traci ili 
disku, ili prisustva rupe na bušenim karticama. 
Takvi signali tvore kod koji strojevi mogu 
čitati i zapisivati. 

Elektronska računala tvore sistem različitih 
ulaza i izlaza sa centralnom procesnom jedini- 
com (CPU) kao “mozgom ". Slova, brojke, slike i 
glazba dio su čovjekovog okruženja koje on 
dobro razumije, ali ne i računalo. Stoga informa- 
cije s čovjeku razumljivih uređaja, kao što je tip- 
kovnica, svjetlosna olovka ili mikrofon, raču- 
nalo pretvara u oblik koji je njemu prirodan - 
binarne kodove. Informacija se tada smješta u 
računalnu memoriju, sve dok joj operater pono- 
vo ne pristupi, nakon čega se vraća u svoj 
prvobitni oblik — riječi, slike, ili glazbu. 

Tako sofisticiran sustav rezultat je višestoljet- 
nog razvoja. Bušene kartice koriste se za pohra- 
nu informacija još od 1787., kada ih je Francuz 
Robert Falcon upotrijebio za kontrolu mehani- 
čkog tkalačkog stana. Sustav je kasnije unapri- 























Laboratory, Kalifornia, USA. Upravljanje 
svemirskom letjelicom Voyager 1 dok se 
približavala Saturnu 1980. godine. 
Svemirske misije bile bi nemoguće bez 
brzih i moćnih računala. 
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robotska ruka 


Ulazne i izlazne jedinice omogućavaju računalu 
obavljanje različitih zadaća, čim je odgovarajući pro- 
gram učitan u računalnu memoriju. Ponekad se i 
računalo ima potrebu obratiti informacijama i 
podacima na disku. Disk jedinica istovremeno je i 
ulazna i izlazna, a računalo je koristi da bi pročitalo 
programe i informacije, te pohranilo rezultat. 


robotska ruka 
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RAČUNALA 
Unutrašnjost disketne jedinice u 
gornja glava za čitanje i pisanje Ko 
3 
nu 
digitalni signali između “X, 
računala i glava za 
čitanje i pisanje 
podaci zapisani unutar 
sektora uzduž 80 traka 
koncentrično ras- 
poređenih unutar diska 
= motor okreće disk Diskete su tanki 
plastični diskovi 
pomaci glava prekriveni magnetskim 
materijalom. Svaka se diske- 
ta nalazi u plastičnom zaštitnom omotaču (nije 
elektromagnet pokreće prikazan na slici) s otvorima kroz koje se pri- 
glave za čitanje i pisanje stupa površini. Podaci i instrukcije se zapisuju 
omogućavajući im i čitaji 5 elekti teske oli 
£ pristup trakama 1 čitaju uz pomoć elektromagnetske glave. 
i 








jedio Joseph Jacquard: retci rupa u seriji kar- 
tica označavali su kada se svaka obojena nit 
mora pojaviti unutar uzorka. Drugim riječi- 
ma, kartice su korištene da bi se smjestili detalji 
korištenog uzorka. Izmjena kartica predstavlja- 
la je i izmjene u uzorku tkanja. 


Automatska kalkulacija 
“Jacquardov tkalački stan može tkati bilo kakav 
uzorak koji mašta može stvoriti", tvrdio je 
engleski matematičar Charles Babbage. Isto 
tako, bio je impresioniran fleksibilnošću buše- 
nih kartica, tako da je 1832. počeo s razvojem 
svog, kako ga je sam zvao, analitičkog stroja. 
To je trebao biti prvi automatski kalkulator 
opće namjene: spremište, ili memorija, trebalo 
je držati zadane brojeve i rezultate proračuna; 
aritmetička bi se jedinica trebala brinuti oko 
proračunavanja, a kontrolna jedinica bila bi 
zadužena da se sve operacije provedu unutar 
pravilnog redoslijeda. Nažalost, analitički stroj je 
bio mehanički jednostavno prekompliciran da 
bi se u to vrijeme zaista i konstruirao, ali je 
svejedno sastavljen kasnije u Londonskom znan- 
stvenom muzeju, i njegov ispravan rad najbolji 
je dokaz kako je Babbage bio u pravu. 





2 Tako se otisnuti 
- uzorci izuzetno 


Prva osoba koja je bušene kartice koristila za 
proračune bio je Amerikanac Herman Holl- 
erith koji je radio u birou zaduženom za popis 
stanovništva. Hollerith je značajno ubrzao neka 
sortiranja i prebrojavanja na popisu stanovni- 
štva 1890. godine koristeći uzorke rupa za 
predstavljanje tipiziranih odgovora na pitanja. 
Kartice su vrlo brzo prolazile kroz strojeve za 
čitanje, a rupe su na njima provjeravane žičanim 
četkicama na svim mogućim pozicijama. Rupa 


b> Miš se koristi 
kao naprava za 
pokazivanje 
(pointing device). 
Koristimo ga da 
bismo njime nešto 
nacrtali, izabrali 
neku od ponu- 
đenih opcija na 
ekranu itd. Kako 
pomičemo miša po 
stolu, tako se po 
ekranu pomiče 
mala strelica. 
Kada želimo 
odabrati neku 
opciju, smjestimo 
strelicu na nju, i 
pritisnemo neku 
od tipaka. 

U donjem dijelu 
slike vidimo kako 
iznutra izgleda 
običan mehanički 
miš. 


4 Računalom 
dizajnirani uzorci, 
oblikovani 
laserom, zapisuju metalni valjak koji 


se na novčanice. klica rotaciju sa 


teško krivotvore. 


je dozvoljavala žičanoj četkici da dodirne me- 
talni valjak na drugoj strani i time zatvori 
strujni krug. Rezultirajući je električni signal 
kontrolirao uređaj zadužen za snimanje i pam- 
ćenje tražene informacije. Hollerithov je stroj 
sortirao i prebrojavao komadiće informacije 
takvom brzinom da je uskoro široko korišten 
u administraciji i industriji — točnije, gdje god 
je postojala potreba za obradom velike koli- 
čine informacija. Hollerith je 1896. osnovao 
tvrtku Tabulating Machine Company, koja je 
kasnije postala dio IBM-a, jednog od najvećih 
svjetskih proizvođača elektronskih računala, 


Elektronska računala 
Do četrdesetih godina ovog stoljeća, elektri- 
čne računske mašine ušle su u široku uporabu, 
Tada je na scenu došlo elekronsko računalo. U 
početku su korištene elektronske vakuumske 
cijevi na mjestima gdje su se zahtijevala duga 
proračunavanja, poput iznalaženja putanje leta 
bombi i granata, Podaci (informacije) najčešće 
su se unosili bušenim karticama, ili kao niz 
bušenih kartica na papirnoj traci. Održavanje 
i programiranje računala zahtijevalo je čitav 
tim tehničara, koji su program mijenjali rade- 
ći brojne izmjene u samom uređaju, što je bilo 
iznimno nepraktično. Tada se pojavila ideja o 
smještanju programa kao niza elektronskih 
signala u računalo. Izmjena programa time je 
postala jednostavno pitanje unosa novog niza 
signala. Daljnji napredak došao je šezdesetih 
godina, sa zamjenom elektronskih vakuumskih 
cijevi tranzistorima, koji su mogli provoditi 
slične operacije ali su pri tome u radu bili zna- 







plastični kotačić sa 
rupicama po obodu 


LED dioda i 











fototranzistor 





















Svjetski centri za 
istraživanje klime 
koriste snažna 
računala za praćenje 
tornada i za 
predviđanje njegova 
vjerojatnog puta. 
Informacije o 
vremenskoj situaciji 
unose se u računalo, 
koje zatim prikazuje 
svoje predviđanje 
kursa vjetra. Građani u 
tim predjelima tada se 
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čajno pouzdaniji. Osim toga, tranzistori su bili 
daleko manjih dimenzija i trošili su daleko manje 
električne energije. 

Trend je sedamdesetih godina donio odmak 
od glomaznih i skupih centraliziranih računalnih 
sustava prema nizu aplikacija na daleko jeftini- 
jem hardveru. Minijaturizacija je postala opće- 
prihvaćeni trend i paralelno sa smanjenjem 
dimenzija električnih krugova rođena je mikro- 
procesorska tehnologija. Razvijeno je upravlja- 
nje računalom sustavom izbornika, a tijekom 
osamdesetih miševi i grafička sučelja polako su 
istisnuli kursor s ekrana. Napredak postignut 
u jeftinoj tehnologiji integriranih krugova donio 
je novo povećanje računalne snage i količine 





Gamma/Frank Spooner Pictures 





radne memorije. Čitav je niz različitih računa- 
la bio na raspolaganju, počevši od velikih (»ažn- 
frame) sustava namijenjenih obradi golemih koli- 
čina informacija, pa sve do mikroračunala koja 
su nudila pristup centraliziranim računalnim 
resursima unutar iste zgrade, ili, uporabom mre- 
žne tehnologije, povezivanje kilometrima uda- 
ljenih ureda. Do sredine osamdesetih mogu- 
ćnosti su se povećavale s predstavljanjem osob- 
nog računala (PC) i radnih stanica, za koje su 
posebice bile zainteresirane financijske i pro- 
jektantske kompanije, investirajući u njih velika 
sredstva zbog kvalitetne ike koju su mo- 
1 gle prikazati. Do devedesetih su godina raču- 


upozoravaju na oprez. 















V Apstraktna slika informacijske autoceste, 
ili Interneta. izlaz s računalne ploče s čipovi- 
ma (donji dio slike) ulazi u računalo. Slika 
na monitoru prikazuje satelit koji usmjerava 
signale po Zemlji. World Wide Web (WWW) 
omogućava korisnicima pristup datotekama 
smještenim na umreženim računalima. 





























Mac-a-Mug i slični su- 
stavi koriste se za iden- 
tifikaciju osumnjičenih 
u mnogim policijskim 
stanicama. Ovaj specija- 
lizirani grafički paket BI 
omogućava laku i brzu 
izmjenu slike na ekranu. 
Strelica se po ekranu 
pomiče onako kako 
korisnik pomiče miša po 
stolu. Za izmjenu nekog 
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meleka stranca B Z > metresh Misc. Shading_Feature Placement_LefU/Right 
se prvo pomakne na zmo 


odgovarajuću kontrolu o 
na ekranu. Zatim se E 
pritišće tipka na mišu, 

što je naredba računalu 
da na adekvatan način 
promijeni odgovarajući : 
detalj lica na ekranu. 
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b> Unatoč snažnom sigurnosnom sustavu, 
računala NASA-e su u više navrata napad- 
nuta računalnim virusima - programima 
koje su napisali zlonamjernici. Neki virusi 
znaju pobrisati mnoge važne informacije i 
time prouzročiti veliku štetu. 


V Računalno kreiranje tekstilnih uzoraka 
omogućava dizajnerima brži i lakši rad. 

U nekim se tvornicama podaci generirani 
tijekom dizajniranja koriste za kontrolu 
tkalačkih strojeva u procesu proizvodnje. 





nala prihvaćena kao glavni izvor informacija i 
zabave, kako u kući, tako i u uredima, često s 
uključenim zvučnicima, modemima i faksimil 
uređajima. Takva su računala poznata kao 
multimedijalna. 


Moderna računala 
Glavni dijelovi današnjeg računalnog hardvera 
su monitor, tipkovnica, centralna jedinica, miš, 
disketna jedinica, CD-ROM čitač, zvučnici i 
štampač. 

Monitor i štampač su izlazne jedinice. Pri- 
hvaćaju signal iz računala, tako da možete vid- 
jeti što je računalo uradilo. Disketne jedinice 
služe također kao izlazne jedinice. Umjesto gle- 
danja dokumenta na ekranu ili njegova ispisi- 
vanja na papiru, možete ga isto tako pohraniti 
kao niz signala na disketu, za kasniju uporabu. 
Takvo zapisivanje materijala najčešće se jedno- 
stavno naziva snimanje na disketu. 

Tipkovnica je ulazna jedinica i omogućava 
unos podataka ili programa. Disketna jedini- 
ca također može poslužiti kao ulazna jedinica, 
pošto omogućava unos podataka ili programa 
snimljenih na magnetnom disku kao mediju. 
Signali se s ulaznih jedinica zatim pohranjuju 
unutar glavne računalne memorije (RAM). To 
je nešto poput privremenog skladišta informa- 
cija. Računalo također ima memoriju koja se 
može samo čitati (ROM), što predstavlja traj- 
no skladište koje u sebi sadržava informacije 
potrebne računalu za normalan rad. Na pri- 
mjer, dio ROM memorije može sadržavati de- 
talje o načinu oblikovanja slova i brojeva na 
ekranu. Računala pohranjuju programe i podat- 
ke unutar binarnih kodova koji se sastoje od 
grupa bitova zvanih bajtovi. I RAM i ROM reali- 
zirani su u obliku jednog ili većeg broja inte- 
griranih krugova (IC). Glavni integrirani 
krug računala, zadužen za najvažnije operaci- 
je i organizaciju posla, naziva se mikroprocesor. 

Mnoga današnja računala za svoj rad kori- 
ste mikroprocesor pod imenom Pentium. Brzina 
se procesora mjeri u megahercima (MHz). Što 























b Djevojčica koristi računalo u 
Londonskom muzeju povijesti prirode da 
bi dobila informacije o izlošcima koje vidi- 
mo u pozadini. Slične je informacije 
putem interneta moguće dobiti i iz drugih 
muzeja širom svijeta. 








je broj megaherca na kojem procesor radi veći, 
to je računalo brže. Pentiumi danas rade u gra- 
nicama od 75 MHz pa sve do 200 MHz, a 
očekuje se da će do 2000. godine doseći i 500 
MH z. Brži procesor ne znači samo manje vre- 
mena za obavljanje zadataka, već i kvalitetniju 
sliku i zvuk. 

Kapacitet računalne memorije također se 
povećao, a i ostali su uređaji za pohranu poda- 
taka, poput CD-ROM-a prisutni na tržištu. 
Proizvodnja CD-ova je jeftina, a kako mogu 
sadržavati goleme količine informacija u nji- 
hov je razvoj i unaprijeđenje uloženo mnogo 
truda. Započela je proizvodnja i CD-RW/ susta- 
va pohrane podataka, pri čemu “RW'" označava 
da će se na takve CD-ROM diskove moći pisati 
i s njih brisati neograničen broj puta. Veliki ć 
napredak donijeti i tzv. DVD-ROM, koji će 
uporabom kvalitetnije tehnologije čitanja pove: 
ćati kapacitet CD-a čak i do 25 puta, što će 
umnogome podignuti njihovu uporabnu vri- 
jednost. Možemo očekivati da će jednog dana 
DVD-ROM zamijeniti klasične videokasete. 

Početkom devedesetih godina na tržištu su 
se pojavile još dvije kategorije računala: pri- 
jenosna i ručna računala. Sadržavaju vlastiti 
izvor energije u vidu baterija, a po snazi stoje 
rame uz rame s osobnim računalima. Uglav- 
nom koštaju više od stolnih računala, ali se mogu 
koristiti bilo gdje, pa čak i priključiti na telefon- 
sku liniju i tako ostvariti vezu s uredom, bez 
obzira gdje se nalazite. Uz pomoć ovog izuma 
i poboljšanja kvalitete telekomunikacijskih uslu- 
ga, sve više ljudi posao obavlja kod kuće. 

Softver označava temeljni operacijski sustav 
i programe koji instruiraju računalo kako da 
obavi određenu zadaću. Programska oprema 
koja se može pokrenuti na osobnom računalu 
praktički je neograničena i uključuje progra- 
me za obradu teksta, edukacijske pakete i za- 
bavne sadržaje, od interaktivnih igara do ku- 
linarskih recepata. 

Informacijska autocesta, ili Internet, danas 
se sve više koristi za povezivanje kuća i ureda 





























širom svijeta. Postoje čak i cybercaffer, gdje po- 


sjetitelji mogu uživati u kavi ili soku dok ko- 
riste PC da bi pričali s prijateljima ili čitali 
vijesti iz današnjeg izdanja “New York Timesa", 





Pogled u budućnost 
Nitko zapravo ne zna kamo će nas računala 
odvesti, ali već se pojavljuju neke uzbudljive 
naznake na horizontu. Mali, glasom upravlja- 
ni ekrani koji bi se stavili na glavu, u obliku 
kacige ili naočala, jedna su mogućnost. Ras- 
poznavanje govora ubrzano se razvija, a tu je 
i tehnologija za minijaturne ekrane. Pa ipak, 
postoje predviđanja koja ukazuju da bi se pro- 
cesor i memorija mogli promijeniti do nepre- 
poznatljivosti. Uporaba holografske svjetlosti 
za pisanje ili čitanje informacija smještenih 
unutar kristala, ili smanjenje elektronskih struj- 
nih krugova unutar računala na samo jedan 
atom — kvantni strujni krug — mogućnosti su 
koje se trenutačno istražuju. 








Učitelji plesa koji su izdašno 
zabavljali renesansne vladare 
nisu ni znali da začinju umjet- 
ničku vrstu u kojoj će u idućim 
stoljećima diljem svijeta uživati 
milijuni ljudi. 





alet je nastao u Italiji u 15. stoljeću kad 
su plemići počeli upošljavati profesional- 
ne učitelje plesa da uprizore skupe hvalo- 
spjeve kojima je trebalo dojmiti važne goste. 
Pritom su se priredivale i govorne drame kao 
foemjeni plesovi, a izvodili su ih dvorjani i dvor- 
janke. Ta su spektakularna događanja u Francu- 
skoj ušla u modu nakon što se Talijanka Ka- 





tarina Medici udala za francuskoga kralja i sa # 


sobom donijela običaj priređivanja ekstrava 
gantnih dvorskih baleta. 


Dvorski su baleti baš počeli gubiti na popu- = 
larnosti kad je 1643. na francuski prijesto stu- ? 
pio Louis XIV. Novi kralj taj običaj nije samo + 
održao, nego je i sam sudjelovao u izvedbama + 
z postao predebeo za ples! Njegov = 
nadimak “Kralj Sunce" potekao je zapravo iz = 


— dok nij 














A Francuske 
plesačice u 18. 
stoljeću nosile su 
sjajne ali nespretne 
kostime, pa se 
stoga nije čuditi 
što se vještinom i 
živahnošću nisu 
mogle takmiti sa 
svojim muškim 
kolegama. 


4 (Gore lijevo) 
Ovaj bakrorez 
prikazuje tipičan 
veliki dvorski balet 
- priređen 1616. u 
Firenzi za vojvodu 
od Toskane. Plesači 
su prilazili vojvodi 
formalnim i dosto- 
janstvenim slije- 
dom koraka, a u 
predstavi je sudje- 
lovala i publika. 


4 Slavni je Pas de 
quatre bio izveden 
1845. u Londonu, 
a u njemu su su- 
djelovale Marie 
Taglioni, Carlotta 
Grisi, Fanny Cerrito 
i Lucille Grahn - 
najveće balerine 
romantizma. 



























44. BALET 


Baleta noći (Le Ballet de la Nuit) u kojem se po- =» Plesač Rudolf 


javio kao “kralj sunce". Nurejev bio je član 
ko Baleta Kirov, ali 
Pariška opera je 1961. pobjegao 


Za vladavine Louisa XIV, baleti su postali i na Zapad. 
učestaliji i raskošniji no ikad. U njegovo je do- 
ba počelo i jasno razdvajanje amaterskog od VW Skica kostima 
profesionalnog plesanja, a godine 1661. Louis Leona Baksta za 
je ustanovio Kraljevsku plesnu akademiju (Aca- ruskog plesača 
dćmie royale de la danse) kako bi “obnovio tu  Nižinskog u Posli- 
umjetnost u njezinu savršenstvu". Deset godina jepodnevu jednog 
kasnije ustanovljena je i Kraljevska glazbena aka- fauna. Kako je on 
demija. Iz toga se kasnije razvila Pariška opera. bio rađen sasvim 

I baš su se u njoj 1681. pojavile prve profe- izvan baletne tradi- 
sionalne plesačice. Tu je trideset dvije godine cije, njegova je prva 
kasnije ustanovljena i plesačka škola, kako bi izvedba 1912. izazva- : 
se osigurao stalni podmladak plesača za oper- la pravu senzaciju. — : 














ne balete koji su u međuvremenu postali vrlo 
omiljeni. Baletno plesanje postalo je profesijom 
kako za muškarce, tako i za žene. Ustanovljene 
su osnovne plesne tehnike i pojavili su se prvi 
slavni plesači; među njima su bile balerine 
Marie-Anne de Camargo i Marie Salle, kao i 
baletan Louis Duprć. La Camargo je prva ple- 
sačica koja je podigla suknju kako bi publika 
vidjela i zadivila se brzom i profinjenom radu 
njezinih nogu. 


Oslobođenje plesača 
Ti su plesači otpočinjali svoje karijere dok su 
još bili jako mladi, a nastavljali bi je i do starosti 
mnogo veće od starosti današnjih plesača, Ple- 
sanje tada još nije bilo tako naporno kao danas, 
izvođači su nosili i maske koje su im pred pub- 
likom skrivale ostarjela lica, 

Stil plesanja nije se puno mijenjao sve dok 
se nisu počele ostvarivati ideje francuskog ple- 
sača i koreografa Jeana-Georgesa Noverre. On 
je želio da plesači nose manje nezgrapne ko- 
stime kako bi se mogli slobodnije kretati, da 
prestanu nositi maske i da na pozornici počnu 
stvarati dramske likove. 

Godine 1789. većinu onoga za što se zalagao 
Noverre primijenio je Jean Dauberval u svom 
baletu La fille mal gardće (Vragolasta djevojka). 
Bez riječi, bez priča o podvizima bogova i bo- 
žica, bez krutih kostima: bila je to jednostavna 
priča o seljančici koju je njezina mati željela 
udati za bogatog i glupog vlastelinova sina, no 
koja se umjesto toga udala za lijepog i mladog 
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seoskog momka kojeg je voljela. Ples je bio 
slobodan i prirodan. Godine 1960. Sir Frederick 
Ashton ponovno je postavio taj balet, koji je po- 
stao jednim od najpopularnijih na repertoaru 
Kraljevskog baleta. 


Romantički balet 

U prvim godinama 19. stoljeća romantički je 
pokret izvršio snažan utjecaj na sve umjetni- 
čke vrste, pa tako i na balet. Pobudilo se novo 
zanimanje za folklor i fantastiku. Među balete 
nastale pod utjecajem romantizma ubrajamo i 
La Sylphide (Stlfide) i Giselle. Baš nekako u to 
doba balerine su počele plesati na vršcima pr- 
stiju — en pointe. Kako još nisu imale zatup- 
ljenje cipelice današnjih plesačica, e» pointe su 
mogle ostati samo na trenutak. 

Tako je među prvima počela plesati talijan- 
ska balerina Marie Taglioni, čiji je otac baš za 
nju 1832. u Pariškoj operi koreografirao Sylfide. 
Taj je balet pričao priču o mladom Škotu koji se 
zaljubio u vilu oblakinju koju je vidio samo on 
(i publika). Balet je doživio silan uspjeh i pre- 
tvorio Taglionijevu u veliku zvijezdu — toliku 
da su joj, kad je stigla u Beč, četrdesetorica 
mladih plemića ispregli konje i sami povukli 
kočije gradskim ulicama. 

Godine 1836. August Bournonville je u 
Kopenhagenu postavio drugu verziju Sz/fida, 
utemeljenu na sjećanjima na Taglionijevu ver- 
ziju. Bournonville je pritom stvorio lagani, 
uzdušasti stil plesa koji je još i danas zaštitni 
znak plesača Danskog kraljevskog baleta. 

Drugi veliki romantički balet, Giselle, priča 
priču o seoskoj djevojci koja je poludjela i umrla 
otkrivši da je njezin dragi Albrecht plemić, i da 
se zato ne može za njega udati. Nakon smrti 
ona se pretvara u utvaru Wili, koja na kraju 
Albrechtu spašava život. Giselle su prvi put ple- 
sali 1841. u Pariškoj operi, s Carlotrom Grisi u 
naslovnoj ulozi. 

Grisijeva i Taglionijeva ubrajaju se među naj- 
veće balerine romantizma. Ostale su bile Lucille 
Grahn, Bournonvilleova Sylphide; Fanny Essler, 
prva romantička balerina koja je plesala u Sje- 
dinjenim Državama, te Fanny Cerrito, obožavana 








b Kreacija 
Natalije Gončarove 
za seljački kostim 
u Zlatnom pijetlu 
(Le coq dđor). 

Taj svjetlucavi, 
šareni balet, 
adaptacija opere 
Rimski-Korsakova, 
postavila je 1914. 
Djagiljevljeva 
družina u Parizu, i 
to u grandioznim 
mjerilima, a plesače 
su na pozomici 
okruživali pjevači. 


Michael Holford 


u Londonu, gdje je plesala s Taglionijevom, Gri- 
sijevom i Grahnovom u znamenitom kazališnom 
događaju: Rss de quatre (Ples za četvero) godine 
1845. 

Romantički je balet bio prije svega umjet- 
nost balerina: muškarci su uglavnom bili u 





Adagio: polagani početak pas de deuxa - iz 
kojih slijede sola i završni dio. 

Allegro: brzi koraci, udarci, i skokovi koji su 
sastavni dio baletnih vježbi. 

Arabesque: poza na jednoj nozi, dok je 
druga podignuta i ispružena iza leđa. 
Attitude: poza na jednoj nozi, dok je druga 
savijena u koljenu podignuta iza leđa. 
Barre: dugačak štap u baletnoj dvorani za 
koji se pridržavaju plesači za vrijeme vježbi. 
Battement: ritmički pokret nogom (otva- 
ranje i zatvaranje noge). 

Batterie: koraci pri kojima se lupa stopalom 
o stopalo, ili se ona prekriže u zraku. 
Cabrole: kada jedna noga prilikom skoka 
cijelom dužinom udara u drugu jednom ili 
dva puta. 

Coupe jet&: skokovi s okretanjem, s jedne 
noge na drugu, i tako ukrug po pozornici. 
Entrechat: skok pri kojemu plesač prekriži 
noge u zraku. 

Fouette: vrlo brzi okreti, pri čemu je noga 


koja ne dotiče zemlju podignuta i pružena 








BALETNI IZRAZI 


sa strane, pa se, dok se tijelo još okreće, 
svine u koljenu. 

Jetć: skok s noge na nogu. 

Manege: kružni dio pozornice na kojoj se 
izvode virtuozni skokovi. 

Pas: doslovce (baletni) korak. 

Pas de deux: ples dvoje plesača. 

Pique: kad balerina korača na vršcima prsti- 
ju, ne savijajući pritom koljena. 

Pirouette: okret. 

Plić: prva vježba na štapu, kad plesači po- 
lako savijaju koljena i ravnih se leđa spušta- 
ju u čučanj. 

Pointe: stajanje na vršcima prstiju. 

Port de bras: pozicije ruku kod plesača. 
Positions: pet osnovnih pozicija nogu pra- 
ćenih odgovarajućim pokretima ruku. 

Rond de jambe: kružni pokret nogom u 
zraku ili na zemlji. 

Tour en l'air: okret u zraku, jednom, dvaput 
ili - ponekad - tri puta. 

Tum out: otvoreni položaj nogu u kukovima. 
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sjeni svojih partnerica. U trenutku kad je po- 
stavljen Pys de quatre, zenit je romantičkog ba- 
leta već bio na izmaku, a Pariz pomalo već gu- 
bio svoje mjesto baletnog središta. 


Klasični balet 

Godine 1847. francuski je plesač Marius Pe- 
tipa bio postavljen za glavnog plesača u Sankt 
Petersburgu. On je u zapadnoj Europi već bio 
stvorio nekoliko baleta, ali je tek 1862. posta- 
vio svoj prvi balet u Rusiji — bila je to Faraonova 
kći. Djelo je doživjelo toliki uspjeh da mu je bilo 
ponuđeno mjesto učitelja baleta, koje je zadr- 
žao punih 40 godina. 

On je stvorio preko 50 cjelovečernjih baleta, 
pa među njima i Raymondu, dio koje je 1966. u 
Londonu postavio Rudolf Nurejev, kao i La 
Bayadere (Bajaderu), u kojoj nalazimo i slavni 
školski primjer, omiljeni bravurozni pas de deux, 
koji se izvodi na baletnim gala-predstavama. 

Pa ipak je Petipa najpoznatiji po tri druga 
baleta — Tinoružici (1890.), Sčelkunčiku (Orašaru) 
(1892.) i Labudem jezeru (1895.) — sve na glazbu 
Čajkovskoga i u “klasičnom" stilu što ga je ra- 
zvio on osobno. Ona nisu doživjela trenutni 
uspjeh, ali su u međuvremenu postala tri naj- 
omiljenija baleta na repertoaru. 


Ruski balet 
Kad je Petipa zašao u godine, nekoliko se ple- 
sača u Sankt Petersburgu počelo protiviti ogra- 
ničenjima klasičnoga stila što ga je on namet- 
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nuo svojoj trupi. Željeli su zanimljivije priče i 
izazov plesanja na modernu glazbu u suvre- 
menoj postavi. 

Jedan od plesača nezadovoljnih životom u 
Sankt Petersburgu bio je i plesač Mihail Fokin, 
kojega je Sergej Djagiljev zamolio da s njim po- 
radi na sezoni ruskoga baleta koji je trebalo 
odigrati u Parizu 1909. Djagiljev je bio središte 
družine koreografa, skladatelja i ostalih koji su 
željeli svoju umjetnost povesti novim smjerom. 
Fokin je tu ponudu prihvatio objeručke. 


Trijumf Djagiljeva 

Pariška je turneja bila trijumf. Djagiljevljeva 
trupa, Ballets Russes (Ruski balet), bila je kon- 
troverzna, ali je njezin utjecaj na balet 20. sto- 
ljeća bio nedvojbeno silan. Fokin je pak ko- 
reografirao Silfide, Duha ruže, Žar-pticu, Petrušku 
i ostale balete koji su danas prihvaćeni kao kla- 
sična djela 20. stoljeća. 

Među plesačima koje je ta kazališna družina 
predstavila neruskoj publici bila je i Ana Pavlo- 
va, zahvaljujući kojoj je Fokinova Swwt labuda 
postala jednom od najpopularnijih solo-dionica 
svih vremena, a Vaclav Nižinski se proslavio kao 
vjerojatno najveći plesač svih vremena. On je 
potom koreografirao Poslijepodne jednog fauna. 

Djagiljev je naručivao inscenaciju od Picassa i 
Cocteaua, a glazbu od Stravinskog, Debussyja i 
Ravela. On je postavio balet u samo središte 
razvoja drugih umjetničkih vrsta, i njegov je 
patronat bio vrlo zaslužan i za njihov razvoj. 
Sve je to stajalo u vrlo oštrom kontrastu s pri- 
lično prenapuhanom inscenacijom, glazbom i kla- 
sičnim stilom plesanja tog doba. 











Poslije Djagiljeva 
Djagiljev je umro 1929. godine. Njegova se 
trupa nedugo potom raspala. Georges Balan- 
chine, jedan od njezinih članova, školovan u 
Sankt Petersburgu, na kraju se skrasio u New 








Yorku gdje je osnovao Školu američkog bale- 
ta, koja je kasnije postala Gradskim baletom 
New Yorka. Balanchine je postao najutjecajnijim 
koreografom 20. stoljeća. Drugi je štićenik Dja- 
giljeva bio Serge Lifar koji se postavio na čelo 
Pariške opere i zavladao francuskim baletom. 
Djagiljevljev se utjecaj osjetio, i još se osjeća, i 
u Britaniji. Medu britanske balerine koje su se 
pojavljivale u njegovim družinama ubrajamo 
Marie Rambert, Aliciju Markovu i Ninette de 
Valois. Rambertova je kasnije osnovala vlastitu 
trupu, Ballet Rambert, jednu od danas vodećih 
svjetskih družina za moderni balet. Markova i 
njezin plesački partner Anton Dolin, osnovali 
su družinu koja je kasnije postala Londonski 
festivalski balet, a danas se zove Engleski na- 
cionalni balet. Ninette de Valois utemeljila je 


























4 Danas po 
velikim gradovima 
cijelog svijeta 
postoje trupe za 
klasični i moderni 
ples. Te družine 
potiču mlade, 
moderne koreogi 
fe s vlastitim zami- 
slima da po njima 
naprave balete. 
Plod toga nije uvi- 
jek po ukusu tradi- 
cionalista - ali pet 
stoljeća povijesti 
baleta jasno 
pokazuje da je 
razvoj te umjet- 
nosti nemoguće 
zaustaviti. 








4 Trnoružica 
Mariusa Petipe 
danas je popularna 
kao i 1890. kad je 
prvi put postavlje- 
na u Sankt 
Petersburgu. 

Ona se, uz glazbu 
Čajkovskoga, pleše 
u “klasičnom“ stilu 
što ga je razvio 
sam Petipa. Trno- 
ružica, Ščelkunčik i 
Labuđe jezero, 
dalje spadaju 
među najplesanije, 
a svakako i 
najomiljenije 
balete na svijetu. 





Vic-Wells balet i baletnu školu koja je privukla, 
između ostalih, i djevojku koja se zvala Peggy 
Hookham. Peggy je postala najveća balerina 
svog doba — Margot Fonteyn — a Vic-Wells se 
razvio u Kraljevski baler. 

Ballets Russes zaslužan je — iako neizravno 
— i za pojavu još jednog slavnog imena u baletu. 
Godine 1917., jedan dječak koji je u Ekvadoru 
vidio Anu Pavlovu kako pleše, toliko se ushi- 
tio njezinim nastupom da je odlučio i sam po- 
stati plesačem. Otputovao je u London gdje je 
studirao u klasi Leonida Massinea — još jed- 
nog štićenika Djagiljeva. Poslije je studirao 
kod Marie Rambert, koja ga je podržala u nje- 
govim koreografskim pokušajima. Do tada je 
mladić već promijenio ime iz William Mellan- 
dine u Frederick Ashton. Poslije je koreogra- 
firao mnoge popularne balete, pa među njima 
i San, koji je stvorio za dva plesača Kraljevskog 
baleta koji su kasnije postali velike zvijezde — 
Anthonyja Dowella i Antoinette Sibley. 

Od svih europskih baletnih družina možda 
samo Kraljevski balet u Kopenhagenu nije pot- 
pao pod utjecaj Djagiljeva i Ruskog baleta, nego 
su mu draža podloga ostala Bournonvilleova re- 
mek-djela. 























Balet u SSSR-u 
U međuvremenu, u Rusiji se sve nastavilo po 
starom. I Balet Kirov u Sankt Petersburgu i 
Boljšoj u Moskvi preživjeli su rusku revoluciju i 
nastavili prosperirati u komunističkom režimu. 

Godine 1956. Boljšoj se po prvi put pojavio 
u Londonu. Njegova predstava Romea i Julije 
doživjela je golem uspjeh. Pet godina kasnije, 
Kirov je krenuo na europsku turneju i bio odu- 
ševljeno dočekan. Rusija je još jednom izvršila 
golemi utjecaj na baletni svijet nakon što je je- 
dan od plesača Kirova odbio da se u Parizu ukr- 
ca na avion k ga vratiti u Sovjetski Savez. 
Taj se plesač zvao Rudolf Nurejev. Iz Pariza je 
na kraju dospio u London, gdje je stupio u par- 
tnerstvo s Margot Fonteyn i postao slavan. 

Ali Nurejev i, nekoliko godina kasnije, Mihail 
Barišnjikov, koji je pobjegao iz Boljšog teatra 
1974. za sjevernoameričke turneje, nisu bili sa- 
jajni plesači. Oni su otvorili i nove putove, 
učinivši muške plesače zvijezdama ravnoprav- 
nim balerinama. 

















BELGIJA 
Površina 
30.525 km“ 
Smještaj 
49% 30" — 51% 30" N (sjever) 
2% 35'— 6% 25 E (istok) 
Stanovništvo 
9.978.681 (1991. g.) 
10.082.000 (1995. g. — procjena UN) 
Gustoća naseljenosti 
323 st./km? (1991. g.) 
330 st./km? (1995. g.) 
Glavni i najveći grad 

les, 970.000 sr. 


Francuski, flamanski i njemački 
Najvažniji uvozni proizvodi 
Nafta i nafeni derivati, kemikalije, 
vozila, dijamanti, obojeni metali, 
želj čelik 

izvozni proizvodi 

jezo, čelik, proizvodi 

od plastike, vozila, tekstilni 
proizvodi 
Valuta 
Belgijski franak (1 franak = 100 
centima) 
Bruto društveni proizvod 
209,6 mlrd US$ 
Državno uređenje 
Ustavna monarhija 


RELJEF 

Na uski primorski pojas 
dina koji se pruža duž cijele obale 
(66 km) nadovezuje se izraziti 
nizinski prostor “oret“ od mora — 
pojas poldera, a zatim slijedi 
Flandrijska nizina, nisko pjeskovito 
područje uz rijeku Scheldu, koje se 
prostire sve do Bruxellesa, te niska 
zaravan (doline rijeka Sambre i 
Meuse) koja se postupno uzdiže u 
područje brdovitih Arden 
Predgorja Ardena obilj 
usporedna izmjena pješi 
grebena (vi 
vapnenačkil 
postaju sve viši, Sam masiv Ardena 
građen je od starih stijena i proteže 
se do visine od oko 600 m, a 
prektiven je širokim pojasima 
Šuma koji se izmjenjuju s 
pustopoljinama. 


KLIMA 

Zbog izrazitog maritimnog 
utjecaja Belgija ima blagu i vlažnu 
klimu, Bruxelles ima prosječnu 
srpanjsku temperaturu od 17 *C, a 
siječanjsku od 2 *C, dok su dublje 
u unutrašnjosti zime nešto hladnije. 
Na višim predjelima Ardena 
prosječna ljetna temperatura iznosi 
15 “€, a zimi se spušta ispod 
ništice. Prosječna godišnja količina 
oborina iznosi 800 mm u obalnom 
dijelu, smanjuje se prema 
unutrašnjosti i opet povećava na 
čak 1000 mm u Ardenima na jugu. 


RUDARSTVO | ENERGIJA 
Najvažniji energent je 
ugljen, a glavna su ležišta u dolina- 
ma rijeke Sambre i Meuse. Koriste 
se još nafta i plin. Vrlo mala količi- 
na električne energije proizvodi se 
u hidroelekeranama u Ardenima. 
Ugljen iz doline Sambre-Meuse i 
Kempenlanda jest jedino rudno 
bogatstvo Belgije i kao energent 
poticajno je djelovao na industrija 


BELGIJA | 
< LUKSEMBURG 














lizaciju, posebice u gradovima 
Mons, La Louviere, Charleroi, 
Namur i Liege. Iscrpljivanjem 
starih rudnih naslaga u okolici 
Monsa, Genk postaje glavno 
rudarsko središte zemlje. 


INDUSTRIJA 

Belgija ima vrlo razvijenu 
industriju, posebice crnu me- 
talurgiju i strojogradnju. Pored 
toga, značajna je obojena me- 
talurgija te tekstilna industrija, po 
kojoj je Belgija poznata u svijetu. 
Osim tradicionalne izrade lanenog 
platna i čipke, značajni su vuneni i 
pamučni proizvodi te tekstilni 
proizvodi od umjetnih vlakana. 


[&] POLJOPRIVREDA 
Oko 25% ukupne 
površine čine oranice, a 21% 
otpada na livade i pašnjake. 
Poljodjelstvo je intenzivnog tipa, 
iako pretežu manji posjedi. U 
poljoprivredi radi 5% aktivnog 
stanovništva koje proizvodi 2% 
BDP-a. U području poldera te u 
Ardenima i Kempenlandu preteže 
uzgoj stočnih kuleura. Glavne 
poljoprivredne kulcure kao što su 
pšenica, ječam, šećerna repa, lan, 
hmelj i krumpir uzgajaju se na 
plodnim lesnim i ilovastim elima 


Vrtlarstvo u staklenici- 

jno je razvijeno uz 
Bruxelles i druge veće gradove. 
Šume pokrivaju 21% ukupne 
površine Belgije, poglavito na 
jugu. Ribarstvo, usprkos trendu 
pada, ostaje vrlo značajno u 
Ostendeu i Zeebruggeu. 


m GRADOVI 
ov U gradovima živi 97% 


stanovništva Belgije. Bruxelles je 
glavni i vodeći industrijski, trgo- 
vinski i kulturni centar Belgije, a 
ujedno je i upravni centar Europske 
zajednice. Antwerpen (468.000 st.) 
je glavna luka i prometno je povezan 
rijekom Scheldom i Albertovim ka- 
nalom s Liegeom. Gent (230.000 st.) 
treći je po veličini belgijski grad i 
riječna luka, a vrlo je poznat po 
svojoj tekstilnoj te elektronskoj 
industriji. Liege (195.000 st.) i 
Charleroi (207.000 st.) vrlo su 
značajni industrijski centri. 


JEZICI 

Dva su glavna službena 
jezika: francuski, kojim govore 
Valonci na jugu zemlje (33% 
ukupnog stanovništva) i flamanski 
(nizozemski), kojim se služe 
Flamanci na sjeveru (55%). 
Granica teritorija ovih dvaju 


naroda nije precizno određena, a 
nalazi se južno od Bruxellesa 
(linija Ronse — Tongeren). U 
Bruxellesu su u službenoj uporabi 
oba jezika. Istočno od Liegea 
nalazi se manja skupina stanovnika 
(oko 68.000 st.) koji govore 
njemačkim jezikom. 


LUKSEMBURG 

Površina 

2586 km? 

Smještaj 

49% 26' — 50% 10" N (sjever) 

5 44 — 6" 31 E (istok) 
Stanovništvo 

405.000 st. (1995. g. — procjena UN) 
Gustoća naseljenosti 

157 st./km? 

Glavni i najveći grad 
Luxembourg, 76.000 st. 

Jezici 

Francuski, njemački 

Najvažniji uvozni proizvodi 
Sirovine, prehrambeni proizvodi, 
roba široke potrošnje 

Valuta 

Luksemburški franak (1 franak = 
100 centima) 

Bruto društveni proizvod 
13,7 mlrd US$ 

Državno uređenje 

Monarhija 


MC Picture Library 
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RELJEF 

U sjevernom dijelu 
Luksemburga, u Ardenima na 
koje otpada 1/3 površine zemlje, 
nalazi se najviši vrh Bourgplatz 
(559 m). Južni dio pod nazivom 
Bon pays (Gutland) nastavak je 
Lorenske zaravni iz Francuske, a 
njime protječu najznačajnije rijeke 
Alzette i Sure koje su pritoke 
rijeke Mosel. 


KLIMA 

Luksemburg ima slična 
klimatska obilježja kao i Belgija, 
samo što su ljeta zbog izrazitije 
kontinentalnosti nešto toplija. U 
gradu Luxembourgu srednji 
čanjska temperatura iznosi 2 "C, a 
srpanjska 19 "C dok je prosječna 
godišnja količina oborina 700. mm. 


RUDARSTVO | ENERGIJA 

Ležišta željezne rude u 
blizini Escha i Differdangea na 
jugu zemlje nastavak su bogatih 
naslaga rude iz Francuske 
(Lorraine). Proizvodnja sirovog 
željeza i ferolegura za potrebe 
lokalne industrije sve se više 
zamjenjuje uvozom. Na 
je proizvodnja električne energije 
u hidroelektranama (90% ukupne 
energije) na rijekama Sure, Mosel 
i Our, a koriste se i ostali 
energenti (ugljen, nafta, plin). 

INDUSTRIJA 


Ais temelju uvezene 


željezne rude i ugljena godišnje se 
proizvodi više od 3 milijuna tona 
čelika. Od 1948. godine Luksem- 
burg je dio ekonomske unije 
zemalja Beneluxa. Od ukupnog 
aktivnog stanovništva 33% radi u 
industriji, 4% u poljoprivredi, a 
63% u uslužnim djelatnostima. 


POLJOPRIVREDA 

Oranice zapremaju 5%, 
a pašnjaci 20% ukupne obradive 
površine. Najvažnije kulture su: 
ječam, pšenica, krumpir, zob i 
grožde za dobivanje vina. Vrlo je 

jan uzgoj goveda za dobiva- 

nje mlijeka i mliječnih proizvoda 
te mesa u prostoru Gurlanda. Na 
jugu zemlje razvijeno je vrtlarstvo. 


GRADOVI 

Luxembourg je najvaži 
trgovinski i administrativni cen- 
tar, a i sjedište je mnogih europ- 
skih organizacija i institucija, 


ma JEZIK 
[E] U sužbenoj je uporski 


lokalna varijanta njemačkog jezika 
(Lerzeburška varijanta). Francuski 
se pretežito koristi u upravi, a 
njemački u trgovini. 
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PITANJA: 


Hijene 
1. Od kojih sisavaca su se razvile hijene? 
2. Koja hijena nema šiljaste uši? 
3. Koliko vrsta životinja nadmašuje pjegavu 
hijenu po veličini? 
4. Što je zajedničko hijeni i higijeni? 


Biljno carstvo 


1. Od čega su evoluirale sve više biljke? 

2. Koja biljka predstavlja simbiontski odnos 
alge i gljive? 

3. Što imaju, a što nemaju preslice? 


HH Sunčev sustav 


1. Zašto Saturn, Uran i Neptun nazivamo 
jovijanskim planetima? 

2. Kako se zove najveći asteroid i koliki mu 
je dijametar? 

3. Kako se zove planet otkriven 1930 
godine? 


Ex Nastanak planina 


1. Navedite dva načina nastanka planina. 
2. Što je antiklinala? 
8. Kada su nastale Himalaje? 


Ki Napajanje električnom energijom 


1. Navedite izvore električne energije. 
2. Čemu služi transformator? 


a. Što se dogodi kad se na primar priključi 
napon? 


nu Prva pomoć 


1. Čime može rezultirati obilno krvarenje? 
2. Što sve može uzrokovati opekline? 


3. Koliko se pritisaka u minuti vrši pri 
vanjskoj masaži srca? 


H August Šenoa 


1. Koje se razdoblje u našoj književnosti 
naziva Šenoino doba? 

2. Gdje i što je studirao Šenoa? 

3. U kojem je časopisu objavljeno 
Zlatarovo zlato? 


nn ivčani sustav 


1. Gdje se odvija većina svjesnih aktivnosti 
mozga? 

2. Sto je funkcija hipotalamusa? 

3. Zašto neurone treba jako čuvati? 


Lo | PRES u prehrani 


Navedite nekoliko posljedica anoreksije. 
2: a Štoje zajedničko anoreksiji i bulimiji? 


3. Što je kaloričnije: sladoledni kup ili 
cheeseburger? 


DA Asirci 


. Pod čijom je vlašću bila Asirija nakoliko 
početnih stoljeća? 

2. U kojem se stoljeću asirska vlast proširila 
do Sredozemlja? 

3. Za čije je vladavine Asirija izgubila 
Egipat? 


m dasa Istoka 


U kojoj su umjetničkoj disciplini Indijci 
* postigli najviše rezultate? 


2. Kome zahvaljujemo otkriće porculana? 
3. Koji je proizvod japanske umjetnosti 
najpoznatiji na Zapadu? 


m: Računala 


. Koje znamenke sadržava računalni 
binarni sustav? 

2. Što označava nula? 

3. Koje su prednosti tranzistora pred 
vakuumskim cijevima? 


KE sat 

“a. Čime je Luj XIV. zaradio nadimak Kralj 
Sunce? 

2. Koji se ruski plesači spominju u tekstu? 


3. Pod kojim je imenom Peggy Hookham 
postala slavna balerina? 
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